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◆種目／男女上級の部（50m、30m）、
男女中級の部（30m、30m）、男女初
心者の部（18m、18m）、コンパウン
ドの部（50m、30m）
当日会場で、クラスごとに受付
蕭（ショウ）☎22-7378

ゲートボール
9月27日㈰午前9時から（雨天の場合
10月4日㈰）
下連雀ゲートボール場
9月20日㈰までに電話で松本☎41-
4738 へ

※当日会場での受付も可

クレー射撃
10月15日㈭午前9時～午後3時（雨
天決行）
山梨県都留市（鹿留射撃場）

◆種目／トラップ部門、スキート部門
◆試合方法／各部門とも50点満点、撃返
しあり、最高点を採用
5,000円、ただし、撃返し／ラウンド
1,000円

◆持ち物／鉄砲所持許可証、弾譲受許可証
当日会場で受付
上野☎090-4050-5204

ターゲットバードゴルフ
10月26日㈪午前7時から（雨天の場
合10月29日㈭）
大沢総合グラウンド
先着20名

◆試合方法／18ホール、ストロークプレー
◆持ち物／会場で準備（用具の貸与、運動
しやすい服装で参加）
9月30日㈬までに谷澤☎31-2490、
090-3408-4111へ ※当日会場受付も可

合気道
10月18日㈰午後1時から
第二体育館二階

◆種目／連盟所属会員等による演武会
鈴木☎43-8584

少林寺拳法
10月25日㈰午後1時から
第二体育館二階
連盟会員の拳士のみ

◆その他／試合形式ではなく、演武形式で
行う。気軽に見学してください。少年の
部は12月実施。

三鷹市・三鷹市教育委員会・三鷹市芸術文化協会
芸術文化協会(水曜日休館。土・日を除く）☎49-2521、生涯学習課☎45-1151(内線3316)

※（風）風のホール、（星）星のホール、（展）展示室、（光）光のホール

スポーツ
大会

当日会場でご覧ください

演目 日時（終了時間は予定時刻です） 会場
開会式 10月25日㈰午後２時から 公会堂（光）
洋舞
フェスティバル

10月25日㈰
午後２時15分から 公会堂（光）

写真展・書道展
10月27日㈫～11月１日㈰                           
午前10時～午後6時
（最終日　午後4時まで）

美術
ギャラリー

菊花展 10月30日㈮～11月８日㈰
午前9時～午後４時 市役所中庭

今宵をジャズで
楽しく

10月31日㈯
午後６時30分から

芸術文化
センター（風）

民謡大会 11月1日㈰午前10時から 公会堂（光）
午後の
クラシック 11月1日㈰午後１時から 芸術文化

センター（風）
文化財めぐりの会
「三鷹の今昔　その３」

11月1日㈰
午前10時～正午 社会教育会館

秋季　茶会 11月3日㈷午前10時から みたか井心亭
みたか市民合唱
コンサート 11月3日㈷午後１時から 芸術文化

センター（風）
吟詠剣詩舞大会 11月８日㈰午前10時から 公会堂（光）

現代日本舞踊の会 11月８日㈰
午前11時30分から

芸術文化
センター（星）

俳句会 11月８日㈰午後１時から 福祉会館

演目 日時（終了時間は予定時刻です） 会場

華道展・工芸展
11月10日㈫～15日㈰
午前10時～午後6時
（最終日　午後４時まで）

芸術文化
センター（展）

日本舞踊の会 11月14日㈯
午前11時30分から

芸術文化
センター（星）

囲碁大会 11月15日㈰
午前９時30分から 社会教育会館

短歌会 11月15日㈰午後１時30分から 社会教育会館

謡曲・仕舞大会 11月15日㈰
午前10時30分から

芸術文化
センター（星）

美術展
11月17日㈫～22日㈰
午前10時～午後6時
（最終日　午後４時まで）

美術
ギャラリー

大正琴の会 11月21日㈯
午後0時30分から

芸術文化
センター（風）

邦楽演奏会 11月22日㈰
午前11時30分から

芸術文化
センター（星）

三鷹歌謡音楽祭 11月23日㈷午前10時から 公会堂（光）

吹奏楽のつどい 11月23日㈷午前10時から 芸術文化センター（風）
三鷹の囃子と
和太鼓大会 11月28日㈯正午～午後3時 芸術文化

センター（星）

表彰式・閉会式 11月28日㈯午後４時から 芸術文化
センター（星）

今年も10月25日～11月28日の約１ヶ月間、市内の各会場で、芸術・文化の祭典「市民文
化祭」が開催されます。市民のみなさんが熱心に取り組まれた成果をぜひご覧ください。

市民体育祭スポーツ体育祭のその
ほかの競技種目については、以下
の「広報みたか」をご覧ください。
◆6月7日発行＝テニス
◆6月21日発行＝軟式野球、
　ソフトボール
◆7月19日発行＝ソフトテニス、
　ソフトボール
◆8月2日発行＝陸上競技

第62回 三鷹市市民文化祭

今年のスポーツフェスティバルは「あふれるえがお」をテーマに、参加した方すべてが元気
で楽しくなるようなコーナーをたくさん用意して、皆さんのご来場をお待ちしています。ど
なたでも気軽に参加できるイベントですので、ご家族やお友達を誘って是非ご参加ください。

１０月１1日㈰　午前１０時～午後３時

市民センター周辺 第一中学校

　　　三鷹市、三鷹市教育委員会、三鷹市体育協会　　　
　　　2015みたかスポーツフェスティバル実行委員会　 スポーツ振興課☎内線３３２5
主催
主管

主催

サッカー
詳細はサッカー協会ホームページ参照
サッカー協会少年委員会　沖山☎　
090-4914-4264

水泳
9月20日㈰
午前の部：午前8時50分～正午

 午後の部：午後0時50分～5時
第二体育館屋内プール
市内在住・在学の小学生　

 午前の部：小学1～4年生
 午後の部：小学5～6年生
◆出場制限／三鷹市水泳連盟ホーム
ページの15少年大会情報をご覧くだ
さい。
プログラムは1部200円

◆競技種目／三鷹市水泳連盟ホーム
ページの15少年大会情報をご覧くだ
さい。
8月29日㈯正午までに kyougi@
suiren.mitaka.tokyo.jpまたは体育
協会へ（申込み用紙は三鷹市水泳連
盟ホームページから印刷可）団体申込
みはメールのみ
蛯澤☎042-481-1175（夜間のみ）

バドミントン
9月21日㈷午前9時から
市立第七中学校体育館
中学生で審判ができること。保護者
の承諾を得ること。

◆種目／男子・女子シングルス1部／2
部（2部は1年生のみ）、男子・女子ダ
ブルス

氏名、住所、電話、メールアドレス、出
場希望種目を記入して9月1日㈫まで
に、山田 yamada2173@nifty.
comまたは体育協会へ
山田☎090-8836-5560

バスケットボール
平成28年２月予定

今年も、三鷹市の小・中学生を対象にしたスポーツ大会を開催します。奮ってご参加ください。また、当日は小・中学生
の活躍に熱い声援をお願いします。 ⇨スポーツ振興課☎内線3324
三鷹市体育協会　三鷹市野崎1-1-1　午前10時～午後5時（月曜日、祝日休み）　☎43-2500・ qqrt38y9@fancy.

ocn.ne.jp　 http://www.mitaka-taikyo.com/　※市外局番0422は省略しています。

種目別少年スポーツ大会のそのほ
かの競技種目については、以下の
「広報みたか」をご覧ください。
◆6月21日発行＝剣道
◆７月19日発行＝ソフトテニス
◆8月16日発行＝野球

キックターゲット、ニュースポーツ（クッ
ブ、竹ぽっくり、グラウンドゴルフ）、スト
ラックアウト、ファミリーラン、ミニ運動会

硬式テニス体験

佐藤ひろみちお兄さんの体操教室
（事前の申し込みが必要です）、ビー
チボールバレー、パドルテニス

体育館

テニス
コート

校庭映画上映「アタック№１」（整理券配布）、馬術紹介、ＡＥＤ操作
体験、昔遊び、世界のニュースポーツ、いきいきストレッチ、障がい
者スポーツ等の展示など

卓球バレー、ペットボトルクッブ、車いす体験、パラバルーン、輪投げ、
ニチレク体力測定、ファミリーバドミントン、新聞玉遊び、ニチレク
ボッチャ、ニチレクサークルビンゴ、アウトドア体験、馬とのふれあい

水泳・水遊び（アクア・ウォーキング、ワンポイントレッスン、幼
児コーナー）、アーチェリー体験、和弓体験

公会堂
さんさん館
中庭

第一体育館
周辺

第二体育館

種目別少年スポーツ大会

2015みたかスポーツフェスティバル

⇨スポーツ振興課☎内線3324

「平成26年度市民文化祭吹奏楽のつどい」より

2014みたかスポーツフェス
ティバルのようす



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Japan Color 2001 Coated)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo false
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo false
  /PreserveFlatness false
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Remove
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages false
  /ColorImageMinResolution 100
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 150
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages false
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 150
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages false
  /MonoImageMinResolution 300
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects true
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /BleedOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName (Japan Color 2001 Coated)
      /DestinationProfileSelector /UseName
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MarksOffset 0
      /MarksWeight 0.283460
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PageMarksFile /JapaneseWithCircle
      /PreserveEditing false
      /UntaggedCMYKHandling /UseDocumentProfile
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed true
    >>
    <<
      /AllowImageBreaks true
      /AllowTableBreaks true
      /ExpandPage false
      /HonorBaseURL true
      /HonorRolloverEffect false
      /IgnoreHTMLPageBreaks false
      /IncludeHeaderFooter false
      /MarginOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /MetadataAuthor ()
      /MetadataKeywords ()
      /MetadataSubject ()
      /MetadataTitle ()
      /MetricPageSize [
        0
        0
      ]
      /MetricUnit /inch
      /MobileCompatible 0
      /Namespace [
        (Adobe)
        (GoLive)
        (8.0)
      ]
      /OpenZoomToHTMLFontSize false
      /PageOrientation /Portrait
      /RemoveBackground false
      /ShrinkContent true
      /TreatColorsAs /MainMonitorColors
      /UseEmbeddedProfiles false
      /UseHTMLTitleAsMetadata true
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [600 600]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


