
住民登録者数：191,896人（32人減 ）うち外国人数：5,667人（95人増 ）
男：93,232人（15人増 ）／女：98,664人（47人減 ）　世帯数：99,415世帯（10世帯増 ）

令和8年11月1日現在
（  ）内は前月との増減人口と世帯

まるごとウェルカムデー
問（公財）三鷹市スポーツと文化財団☎0422-45-1111

　クイズラリーや幼児・小学生向けエア遊具、骨健康度や血管年齢チェックができる健康測定、体成分
測定など、同公園・同プラザをまるごと楽しめるイベントです。クイズラリー参加者には、プレゼント
を差し上げます（なくなり次第終了）。
物室内履き、下足入れ

生涯学習センターフェスティバル
所 問同センター☎0422-49-2521

●�ステージ発表　自主グループの皆さんによるキッズダンスやフラダンス、合唱
など
●カフェ・軽食販売　カレーライス、焼きそば、焼き菓子、コーヒーなど
●�展示・手作り品の販売　陶芸、絵画、手芸品等の展示や手作り品の販売、自主
グループの活動紹介など
●�体験プログラム　ストレッチ体験、
手作り品のワークショップなど
●スタンプラリー
　※景品がなくなり次第終了。

第49回みたか商工まつり
主 問三鷹商工会☎0422-49-3111

　ヒーローショー（6日のみ）や、伝統技能を紹介する「匠（たくみ）の技」
展、グルメから物販まで楽しめる模擬店など、見どころいっぱいのお祭
りです。
所市役所周辺
※�公共交通機関でお越しくださ
い。
※�ヒーローショーの観覧には入
場券が必要です。プログラム
など詳しくは同会 HPでご確
認ください。

三鷹市と日本無線 身近な電波について
－日本無線の歴史と見えない電波のふしぎ

第48回福祉バザー
－まちに笑顔を 心を結ぶ　
　三鷹の福祉バザー

所 問生涯学習センター☎0422-49-2521

　三鷹市に長く拠点を置いてきた日本無線㈱の100年以上の歴史や、
生活を支える身近な電波の技術、社会でどのように役立っているか
を分かりやすく紹介します。
日午後1時～2時30分（受付は0時30分から）　人中学生以上の方30
人　講同社の尾澤俊明さん、大槻秀夫さん　申当日会場へ（先着制）

問（社福）三鷹市社会福祉協議会
　☎0422-46-1108

　市の福祉団体が一堂に集まり、バザーやふろ
しき市、模擬店、子ども向けの体験コーナーなど
を行います。収益金は福祉活動に活用されます。
所同プラザ

特別講演

2週連続！

11月29日㈰11月29日㈰ 午前10時～午後2時午前10時～午後2時

12月5日㈯・6日㈰12月5日㈯・6日㈰ 午前10時～午後4時午前10時～午後4時

日本無線三鷹製作所と
ヒマラヤスギ（2015年ごろ）

過去の様子

問NPO法人花と緑のまち三鷹創造協会
　☎0422-46-2081

　新川ばやしや五中吹奏楽部の演奏、模擬店、子
ども向けの遊びコーナーなど、親子で楽しめる秋
のイベントです。
日11月29日㈰午前10時～午後2時（小雨決行）
所新川丸池公園
申当日会場へ

第31回 わくわく
わくわくまつりまつり丸池丸池ラグビー観戦にご招待！ラグビー観戦にご招待！

問スポーツ推進課☎0422-29-9863
　NTT JAPAN RUGBY LEAGUE ONE2026-27 の開幕に合わせ、三鷹市が連携協定を締結している、
東京サントリーサンゴリアスと東芝ブレイブルーパス武蔵のそれぞれの試合に、市民の皆さんを抽選
でご招待します。

※�上記以外の3試合については、市 HPや今後の
『広報みたか』でお知らせします。

日12月12日㈯午後3時5分キックオフ（リコーブ
ラックラムズ東京戦）　人在学・在勤を含む市民
500人（中学生以下は保護者同伴）　申11月16日
㈪午前10時〜30日㈪に市 HPへ（1組4人まで）

日12月19日㈯午後2時30分キックオフ（埼玉パ
ナソニックワイルドナイツ戦）　人在学・在勤を
含む市民1,000人（中学生以下は保護者同伴）　
申11月22日㈰までに市 HPへ（1組4人まで）

東芝ブレイブルーパス武蔵東芝ブレイブルーパス武蔵

ⒸTOSHIBA BRAVE LUPUS MUSASHI

東京サントリーサンゴリアス東京サントリーサンゴリアス

Ⓒ東京サントリーサンゴリアス

4試合で合計2,000人をご招待

三鷹中央防災公園・元気創造プラザ三鷹中央防災公園・元気創造プラザ

広報みたかはシルバー人材センター会員がお届けしています。12 2026.11.15　No.1823

市公式 LINE 友だち募集中！


