
5715-1212（月～土曜日午前8時～午
後7時）へ（先着制）
問ごみ対策課☎︎29-9613

12月1日㈫～ 7日㈪は
冬のTOKYO交通安全
キャンペーン

　交通安全意識の普及・浸透と、交
通事故の防止を呼び掛けます。
問安全安心課☎︎45-1116

「（仮称）ニトリモール東八三鷹建設
事業」に関する環境影響評価書案の
縦覧・閲覧と地域住民説明会

◆縦覧・閲覧
日11月19日㈭～12月18日㈮の平日
午前9時30分～午後4時30分
所縦覧＝環境政策課（第二庁舎2階）、
閲覧＝相談・情報課（本庁舎2階）、三
鷹図書館（本館）、三鷹駅前市政窓口
◆説明会
日 11月29日㈰、12月1日㈫午後6時
30分〜8時30分
所三鷹市公会堂さんさん館
申当日会場へ
問東京都環境政策課☎︎03-5388-34 
06、三鷹市環境政策課☎︎29-9612

住民基本台帳閲覧状況
 （令和8年4～9月）

　住民基本台帳法では、閲覧の透明

お知らせ

個人情報の流出による
二次被害にご注意ください

　全国でサイバー攻撃やシステ
ムの脆弱性（ぜいじゃくせい）を
狙った事案が相次ぎ、三鷹市でも、
市が利用する外部サービスへの
不正アクセスなどの影響が生じ
ています。
　パスワードの使い回しを避け
る、多要素認証を利用する、不
審なメールやSMSのリンク・添
付ファイルを開かないなど、日
ごろから被害を防ぐ対策を心掛
けましょう。身に覚えのないメー
ルや SMS が届いた場合は、記
載されたリンクなどを利用せず、
公式サイトなどで確認してくだ
さい。
問情報推進課☎29-9038

粗大ごみの申し込みは
お早めに！

　年末は粗大ごみの収集が混み合う
ため、日程に余裕を持ってお申し込
みください。年内の収集は12月28
日㈪までです。
申粗大ごみ受付センター HP・☎︎03-

性を高めるために閲覧者の氏名や内
容を公表することを定めています。
問市民課☎︎29-9191

小学生の「税の書道展」
受賞者決定

　市内の小学生から681点の応募が
あり、8人が最優秀賞を受賞しました。
受賞作品を市 HPに掲載しています。
また、作品展は11月28日㈯・29日
㈰に武蔵野市民文化会館で行います。
問武蔵野青色申告会☎︎53-8665（税の
書道展）、三鷹市市民税課☎︎29-9193

市内の空間放射線量測定結果

　定点観測（1カ所）で、11月5日に
実施した測定では、一般的な目安（毎

時0.23マイクロシーベルト）を超え
ませんでした。
問環境政策課☎︎29-9612

税　金

休日納税相談窓口を開設しています

日 12月5・12日の土曜日、6・13日
の日曜日午前9時～午後4時30分
所市税総合窓口（市役所2階24番窓
口）
※当日は窓口での納付や電話相談も
受け付けます。確定申告や課税内容
の問い合わせは受け付けていません。
※庁舎南側スロープ下の地下1階警
備室前通用口からお入りください。
問納税課☎︎29-9210

●あて先　各記事の申込先、住所の記載がないものは「〒181-8555三鷹市
役所〇〇課」（郵便料金の改定にご注意ください）
●必要事項　①行事・事業名（希望日・コース・回）、②申込者の郵便番号・
住所、③氏名（ふりがな）、④年齢（学年）、⑤連絡先（メールアドレス・電
話番号・ファクス番号）、⑥そのほか必要事項（保育・手話希望の有無など）

申し込みの記入例

情報ひろば
I N FORMAT ION

※市外局番「0422」は省略。

※日程は変更する場合があります。
※本会議の開議時間は午前9時30分を予定しています。
※�請願・陳情は、同局で受け付けています（オンラインも可）。提出を希望する場合
は、あらかじめ会派または議員にご相談ください。

◆傍聴・手話通訳の申し込み
申傍聴当日に、本会議は議場（市役所3階）東側の傍聴受付、各委員会は同局へ。
手話通訳を希望する場合は、各開催日の1週間前までに希望する日程（午前・午
後）・氏名・連絡先を同局 gikai@city.mitaka.lg.jp・Fax0422-45-1031へ
※議場内傍聴席のモニターで字幕表示をしています。
◆本会議などのインターネット配信
　本会議と予算・決算審査特別委員会の生中継・録画中継および常任委員会
の録画中継（一部）を配信しています。

11
月 30日㈪ 本会議（一般質問）

※第1回請願・陳情締め切り（午後5時まで）

12
月

1日㈫ 本会議（一般質問）
2日㈬ 本会議（一般質問、議案上程）
7日㈪ 本会議（議案・請願等審議）

8日㈫～11日㈮ 常任委員会

14日㈪
東京外郭環状道路調査対策特別委員会
調布飛行場安全利用及び国立天文台周辺地域ま
ちづくり特別委員会

15日㈫ 三鷹駅前再開発及び市庁舎等調査検討特別委員会
※第2回請願・陳情締め切り（正午まで）

21日㈪ 本会議（議案等審議）

詳しくは
こちらから▶︎

市議会定例会の予定
問議会事務局☎︎0422-29-9140

■ほねつぎ健康倶楽部（転倒予防教室）
人 65歳以上の市民　物運動できる服装、タオル　申 問平日午後3時
～7時30分に、しばた整骨院☎︎0422-47-8580へ（初参加者を優先し
て先着制）

場所 曜日・時間 定員
新川鍼灸整骨院（新川5-9-7） 月曜日・午後1時～2時 4人

井口武蔵境通り接骨院（井口1-10-7）水曜日・午後0時30分〜1時30分 3人

武蔵中央接骨院（下連雀3-42-6）

水曜日・午後1時～2時

5人
しばた整骨院（新川6-36-37） 5人
三鷹健生堂接骨院（井口5-1-4） 5人
三鷹台整骨院（牟礼2-11-16） 3人

和田接骨院（中原1-28-1） 木曜日・午後0時30分
～1時30分 3人

南浦整骨院（下連雀6-18-7） 木曜日・午後1時～2時 3人

さかい接骨院（井の頭3-28-11） 土曜日・午前9時30分
～10時30分 2人

■三鷹市シニアクラブ連合会　文化祭
日 11月19日㈭〜21日㈯午前10時～午後4時　所芸術文化センター
申期間中会場へ　問みたかボランティアセンター☎︎0422-76-1271

■�くらしの情報交換会@︎北野「ハンドケア講習会」
日 11月25日㈬午前10時～11時30分　人 40人　所北野地区公会堂　
申当日会場へ（先着制）　問東部高齢者なんでも相談センター☎︎
0422-48-8855

■シルバー人材センター入会説明会
日 12月2日㈬午前10時～正午　申 問同センター☎︎0422-48-6721へ

■三鷹いきいきプラス無料パソコン初級講座
日 12月14日㈪・17日㈭午前10時～正午　人 55歳以上の市民でパソ
コン初心者10人　所三鷹産業プラザ　申 問 11月16日以降の月・水・
金曜日午前10時～午後4時に同会事務局☎︎0422-70-5753へ（先着制）

■食べるちからチェック会
日 12月18・25日、令和9年2月26日の金曜日午前10時～11時30分
（全3回）　人介護保険サービスを利用していない65歳以上の市民で全
回参加できる方　所総合保健センター　申 問 11月16日㈪から健康推
進課窓口（元気創造プラザ2階）・☎︎24-8207へ（先着制）

シニアN ニュースews
※�地域包括支援センターは、4月から高齢者なんでも相談センター
という愛称になりました。
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