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　子どもから大人まで楽しめる、花や
緑に関する楽しいイベントです。右記
プログラムのほか、クイズや模擬店、
市内外のお店が用意するおいしい軽食
などもお楽しみいただけます。

主市、三鷹市市民緑化推進委員会
日10月3日午前11時～午後3時
所三鷹中央防災公園・元気創造プラザ
申当日会場へ

　春に向けて菜の花やキンセンカの種ま
き、たねダンゴの種まきを行います。小さ
いお子さんの参加も大歓迎です。

日9月19日㈯午前10時から（9時45分から
受付。小雨決行。種がなくなり次第終了）　
所同広場　物作業用手袋、帽子、長靴、
汚れてもよい服装　申当日会場へ　
※自家用車での来場はご遠慮ください。

　6月に植えた稲の刈り取り作業を行います。稲刈りに参加したお子さんを、
後日開催する収穫祭での餅つきに招待
します。

日9月13日㈰午前10時から（9時から
受付。小雨決行。荒天時は20日㈰に
延期）　人小学生以上のお子さんと保
護者75組　所ほたるの里の水田（大沢
2-17）　物動きやすい服装・靴、軍手　
申当日会場へ（先着制）
※自家用車での来場はご遠慮ください。

　親子で土に触れながら、サツマイモの収穫をお楽しみください。

日10月10日㈯午前10時30分から（雨天時は翌日
に延期）　人市内在住の小学生以下のお子さんと
保護者20組　所 新川丸池公園　 ¥ 1家族200円　
物作業用手袋、持ち帰り用の袋、汚れてもよい服
装（長袖シャツ・ズボン）、長靴、タオル　申9月
14日㈪（必着）までに必要事項（9面参照）・参加人
数・全員の年齢を往復はがきで郵「〒181-0012上
連雀8-3-10 NPO法人花と緑のまち三鷹創造協会」
へ（申込多数の場合は初参加者を優先して抽選）
※自家用車での来場はご遠慮ください。

　お子さんの運動習慣の定着につながる、「投げる」に特化した運動遊びを紹
介します。

主（公財）三鷹市スポーツと文化財団　日10月31日、
11月7日の土曜日午後1時～2時30分　人市内の未
就学児と保護者各日30組　所 SUBARU総合スポー
ツセンター、生涯学習センター　物動きやすい服
装、室内用運動靴、下足入れ　申9月10日㈭～10
月8日㈭に元気創造プラザ講座申込システムへ（申
込多数の場合は抽選）

　江戸時代から昭和40年代まで使われてきた水車のきねや臼など
が実際に動く様子や、精米・製粉作業を見学できる年に一度の機会
です。見学者には精米したてのお米をプレゼントします。

日10月3日㈯・4日㈰午前10時～午後4時
人各日120人　 ¥ 200円（入館料。中学生以下無料）
申9月7日㈪午前9時30分～30日㈬午後5時に市HP、または同課☎
0422-29-9862へ（先着制）
※6人以上で参加する場合は、電話での申し込みが必要です。

問生涯学習課☎0422-29-9862

問NPO法人花と緑のまち三鷹創造協会
　☎0422-46-2081（当日は☎090-1054-6310）

問 SUBARU総合スポーツセンター☎0422-45-1113

問ほたるの里・三鷹村事務局☎080-1069-5000 問NPO法人花と緑のまち三鷹創造協会☎0422-46-2081

10月3日㈯10月3日㈯ ガーデニングフェスタ2026 ガーデニングフェスタ2026

日本有数の水車日本有数の水車「しんぐるま」「しんぐるま」で精米・製粉作業を特別公開！で精米・製粉作業を特別公開！

花花とと緑緑の広場の広場　　
　　　　　　種まき種まき参加者募集参加者募集　　　　

丸池の里丸池の里　　
サツマイモ親子収穫体験サツマイモ親子収穫体験　　　

⃝公募による素敵な庭や風景写真のパネル展示
⃝ガーデニング相談コーナー
⃝花壇ボランティアコーナー
　花を使ったクラフトの販売、押し花バッジ作り体験
⃝緑のボランティアコーナー
　竹を使った工作体験
⃝生きものボランティアコーナー
　鳥や昆虫、植物などの写真展示
⃝リサイクル園芸用土配付コーナー
　市リサイクル園芸用土を無料配付（午後1時から）撮影：まちなかカメラマン 白間摩理

撮影：まちなかカメラマン 佐久間俊輔 撮影：まちなかカメラマン 白間摩理

撮影：まちなかカメラマン 白間摩理

撮影：まちなかカメラマン 佐久間俊輔

大沢の里水車経営農家

プログラム問NPO法人花と緑のまち三鷹創造協会☎0422-46-2081

こ ど も 運 動 遊 び

　投げるってどうやるの？　投げるってどうやるの？

ほたるの里ほたるの里　　
ちびっ子農業体験「稲刈りちびっ子農業体験「稲刈り」　


