
住民登録者数：191,740人（7人減 ）うち外国人数：5,453人（61人減 ）
男：93,163人（45人増 ）／女：98,577人（52人減 ）　世帯数：99,350世帯（21世帯減 ）

令和8年7月1日現在
（  ）内は前月との増減人口と世帯

第59回三鷹阿波おどり第59回三鷹阿波おどり
有料観覧席のご案内有料観覧席のご案内

連雀中央公園の　　　　　　 が
オープンします

問三鷹阿波踊り振興会事務局（三鷹商工会内）☎0422-49-3111三鷹阿波踊り振興会事務局（三鷹商工会内）☎0422-49-3111

　8月22日㈯・23日㈰に開催される「三鷹阿波おどり」に合わせ、今年も三
鷹中央通りに有料観覧席（大会記念品・飲み物付き）を設置します。目の前で
繰り広げられるダイナミックな演舞を、じっくりお楽しみください。

問緑と公園課☎0422-29-9789

　春先より工事を進めていた、同公園
の「水遊び施設」が完成しました。シャ
ワーや水路、カラフルな飛び石など、
さまざまな「遊びの要素」を取り入れて
います。

●午前10時～正午
●午後1時～5時

※�20日は、オープニングセレモニー終了後の午前11時ごろから遊べます。
※�雨や台風などの予報が出ている場合、利用を休止することがあります（前
日の夕方までに現地に掲示します）。
※駐車場がないため、徒歩や自転車、公共交通機関をご利用ください。

有料観覧席（いずれも指定・パイプ席）

申8月7日㈮（必着）までに申し込みフォーム（QRコード）、または必要事項（同
振興会 HP参照）を同振興会事務局窓口・郵「〒181-0013下連雀3-37-15三
鷹商工会館内三鷹阿波踊り振興会事務局」へ（申込多数の場合は抽選）

A席 B席
座席数 30席程度 45席程度
価格 3,500円（税込） 3,000円（税込）
位置 組踊りが見えやすい 組踊りが正面からは見えにくい
特典 ワンドリンク・記念品 お茶（500ml）・記念品

完成間近の水遊び施設
水遊び施設の開設時間

利用上の注意 ・・おむつの取れたお子さんから利用できます。
・・小さなお子さんは、保護者の見守りが必要です。

7月20日（月・祝）

三鷹市ゆかりのアスリートが
「東京ゆかりパラ・アスリート」に
認定されました
問スポーツ推進課☎0422-29-9863

　6月30日、「東京ゆかりパラ・ジュニアパラアスリート」認定式が行われま
した。東京2020パラリンピックで活躍し、現在も第一線で躍動している選手
や、アジアパラ競技大会を目指す選手などを対象とする制度で、三鷹市にゆ
かりのある4人の選手（下記）が認定されました。選手の皆さんの今後の活躍に
ご注目ください。

三鷹市にゆかりのある認定選手（4名）
●髙室冴綺（たかむろ・さき）選手／車いすテニス
●武井大祐（たけい・ともよし）選手／卓球（デフ）
●宗仲駿佑（むねなか・しゅんすけ）選手／座位バレーボール
●横井知明（よこい・ともあき）選手／サッカー（知的）

アール・ブリュットアール・ブリュット
みたか2026みたか2026
問アール・ブリュットみたか連携協議会事務局☎0422-47-9100

　障がいや専門的な美術教育の有無にかかわらず、多
様で自由な表現から創られた作品を募集します。入選
作品は、11月18日㈬～23日（月・祝）（予定）に三鷹市美術
ギャラリーなどで展示します。
主市、（公財）三鷹市スポーツと文化財団　申募集要項（同
事業 HPで入手）を確認のうえ、8月19日㈬までに同事
業 HPへ（郵送も可）

みたかコレクション2025「おっさん4」（ちろる♪）

作品募集

「みたかえる」の体験学習
古墳時代人になる！
問生涯学習課☎0422-29-9867

　市内には、全国でも珍しい上円下方墳や多くの横穴墓が残されており、古墳
時代は三鷹の歴史を知るうえで欠かせない時代の一つです。古墳時代人の体験
を通して、当時の文化や暮らしへの理解を深めませんか。

体験メニュー
・・古墳時代クイズに挑戦！
・・ペーパークラフトで天文台構内古墳を作ろう！
・・古墳時代人の服装を着用してタイムスリップ写真を撮ろう！
・・本物の土

は じ

師器や須恵器に触ろう！
・・天文台構内古墳や横穴墓の3Dを体感しよう！
日8月5日㈬～7日㈮午前10時～正午、午後1時～4時　人小学3年生以上の方
所三鷹歴史文化財展示室「みたかえる」（教育センター2階）　申期間中会場へ
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選手がラクロス女子日本代表選手がラクロス女子日本代表
世界大会出場メンバーに決定！世界大会出場メンバーに決定！

問スポーツ推進課☎0422-29-9863

　ラクロスの国際大会である、WORLD LACROSSE 女子世界選手権大会に、
三鷹市出身の廣瀬藍選手（写真）が日本代表
として出場します。皆さんで一緒に、廣瀬
選手を応援しましょう！

日清食品 
2026 WORLD LACROSSE
女子世界選手権大会

日7月24日㈮～8月2日㈰　所大井ふ
頭中央海浜公園ホッケー競技場（品川
区、大田区）、秩父宮ラグビー場（港区）

水遊び施設

古墳から出土した
須恵器と土師器

広報みたかはシルバー人材センター会員がお届けしています。12 2026. ７.19　No.1815

市公式 LINE 友だち募集中！


