
催　し
井の頭公園ガイドツアー
主井の頭公園ボランティアガイド「あか井
の」 日5月24日、6月28日の日曜日午後1
時30分～2時30分 人各日15人 所同公園
申同会HP（先着制） 問渡邊☎︎080-1044-
3786

生涯歌える発声法の講座・体験・演奏
主コールカナール合唱団 日5月27日㈬午
後2時～4時 人20人 所井の頭コミュニ
ティセンター ¥ 1,000円 申 問輿水☎︎47-
5567（先着制）

堀本俊樹展
日5月30日㈯～6月14日㈰正午～午後7

時（14日は5時まで） 所 ぎゃらりー由芽 
申期間中会場へ 問同画廊☎︎47-5241（ 休

木曜日）

AA連雀グループ第20回オープンス
ピーカーズミーティング
主AA東多摩地区連雀グループ 日6月6日
㈯午前10時～午後3時30分 人130人 所
市民協働センター 申当日会場へ（先着制） 
問AA関東甲信越セントラルオフィス☎︎
03-5957-3506

相続無料個別相談会（司法書士・税理
士に同時に相談できます）
主なんでも相続案内 日6月10日㈬午後1時
15分から、2時から、2時45分から、3時
30分から、4時15分から（各回30分） 人 5

組 所三鷹市公会堂さんさん館 申 問同団体
（小関） koseki@nagi-office.com・☎︎88-
0038（先着制）

大家好（皆様、こんにちは）中国語夜間
学習会（初級）中国語の発音、日常会
話を学ぶ
主ビジネス中国語クラブ 日6月20日㈯午
後7時～8時30分 人6人 所三鷹駅前地区
公会堂 申 問王 info@choseikan.jp・
☎︎080-7822-9201（先着制）

会員募集
小さなふれあいヨガ
日 毎週土曜日午前9時50分～11時20分 
所下連雀南浦地区公会堂ほか ¥ 入会金

500円、月額4,500円 申 問 米倉 fuji2 
riro10dm@yahoo.co.jp

いずみスワローズ（小学生の軟式野球）
日毎週土・日曜日、祝日午前9時～午後5
時 所四小、大沢総合グラウンドほか ¥
月額3,000円 申 問山﨑 izumi.swallo 
ws.mitaka@gmail.com

伝言板
公開講演会「金融政策と日本銀行」
主杏林大学 日6月8日㈪午後6時～7時10
分 人100人 所同大学井の頭キャンパス

（下連雀5-4-1） 申当日会場へ（先着制） 問
同大学広報室☎︎44-0611

７月５日号
原稿締切日６月10 日（水）

６月21日号
原稿締切日５月27日（水）

※市外局番0422は省略。
　「みんなの掲示板」は、市民や団体の皆さんの自主的な文化・サークル活
動などを掲載するコーナーです。気軽に参加できる催し物を紹介する「催し」
と、同好の仲間を募る「会員募集」（不定期掲載）、市内の医療・教育・公共
機関などのお知らせを掲載する「伝言板」の3つの掲載欄を設けています。
※「催し」「伝言板」は市 HPにも掲載。

◆掲載を希望する方へ　掲載基準（市HPで閲覧可）を必ず確認のうえ、各号の
締切日午後5時（厳守）までに広報メディア課へお申し込みください。
※政治・宗教・営利目的（教室の生徒募集などを含む）の活動などは掲載不可。
問同課☎29-9037
※市外局番0422は省略。
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激変するアジアのビジネス環境下での日本企業の進路（全6回）
第1回「閉塞感を打破する日本企業の変革
―アジアビジネスに焦点を当てて」
日 6月17日㈬午後6時30分～8時　
講（一社）アジア経営戦略研究所代表理事の池島政広さん

理系英語入門―「ベクトル」を英語で学ぶ
日 6月20日㈯午後3時20分～4時50分
講東京女子大学特任教授の高須昌子さん

大人のための音読講座
「三鷹ゆかりの作家・作品たち―太宰治『雀』（その1）」 
日 6月24日㈬午前10時30分～午後0時30分 
講朗読家の原きよさん

人生100年時代を考える「ライフデザインの考え方とプランニン
グ―生きがいづくりの創造」
日 6月24日午後3時～4時30分　講キャリアコンサルタントでBAAライ
フデザイン・アドバイザーの松倉壯典さん

サイエンスカフェみたか6月「カブトムシの幼虫は腐葉土を食べる
里山の牛」■
日 6月25日㈭午後7時～8時30分
講日本バイオ技術教育学会理事長の安齋寛さん

がん哲学外来ピア・カフェ at 三鷹ネットワーク大学
日 6月28日㈰午前10時～正午
講関西国際大学教授でピア・カウンセリング研究会主宰の酒井久実代さん

キャリア・カウンセリング
―幸せに生きるためにカウンセリングを受けてみませんか　
日 7月5日㈰午後1時～3時10分

 〒181-0013 下連雀3-24-3三鷹駅前協同ビル3階  ☎0422-40-0313

申5月19日㈫午前9時30分から
オンライン講座＝■
※受講には登録が必要です。講座の詳細や受講者登録など、詳しくは同大学HPをご覧ください。

開館時間
火〜日曜日午前9時30分〜午後9時30分

（入館は9時まで／日曜日は5時閉館）  休 月曜日、祝日

講座案内

所三鷹産業プラザ
講 ①NPO法人空家・空地管理セン
ター代表理事の上田真一さん
申市 HP、または東京都空き家ワンス
トップ相談窓口☎︎0120-776-735（午
前9時～午後6時）へ（先着制）
問同窓口☎︎0120-776-735

審議会・市民会議など

第1回三鷹市子ども・
子育て会議の傍聴

日5月26日㈫午後6時30分～8時
人5人
所生涯学習センター
申当日会場へ（先着制）
問子ども・若者政策課☎︎29-9671

申当日会場へ
問平和人権課☎︎29-9032

総合オンブズマン相談
（6月）

日4・18・25日＝片桐朝美さん（杏林大
学教授）、11・18日＝中村一郎さん（弁
護士）、いずれも木曜日午後1時30分～
4時30分
所相談・情報課（市役所2階）
申 問政策法務課☎︎29-9165へ

相続と空き家対策セミナ
ー＆個別相談会

日6月20日㈯①セミナー「“実際の相談”
から学ぶ！損をしない家の終活」＝午前
9時45分～11時15分、②個別相談会＝
午前9時45分～午後0時15分
人①50人、②20組程度

NPO法人みたかハンディキャブ
①運転・②活動協力ボランティア募集
主 問同法人☎0422-41-0185
人①26～73歳の普通自動車（第1種）運転免許所有者で運転歴2年以上の方
※�①は下記講習会の受講が必要です。
申必要事項（7面参照）を同法人 mcab3@jcom.zaq.ne.jp・☎0422-41-
0185・ Fax0422-41-0274へ

◆福祉有償運送運転者およびセダン等運転者講習会
日6月20日㈯・21日㈰午前9時30分～午後4時30分（全2回）
人 26～70歳の普通自動車（第1種）運転免許所有者で運転歴2年以上の両日
参加できる方12人
※①の活動を希望する場合は73歳まで申し込み可能です。
所上連雀分庁舎　￥7,000円　
申6月12日㈮午後4時までに申込用紙（同法人HPで
入手）を同法人 mcab3@jcom.zaq.ne.jp・☎︎
0422-41-0185・ Fax 0422-41-0274へ（先着制）
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電子メール・ファクス・はがきによる申し込みは、7面上部「申し込みの記入例」の必要事項を必ず記載してください。


