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掲載内容について、詳しくは記事内のQRコードからご確認ください。

『三鷹市市税条例』の
一部を改正しました

　主な改正内容は次の通りです。
◆軽自動車税
◇環境性能割の廃止
　軽自動車税環境性能割を3月31日
に廃止したことに伴い、現行の軽自動
車税種別割を軽自動車税とするなどの
所要の措置を講ずることとしました。
◇グリーン化特例の適用期限の延長
　電気軽自動車および天然ガス軽自動
車を対象とした現行のグリーン化特例

（軽課）の適用期限を令和10年3月31
日まで延長します。
問市民税課☎29-9193

国保・年金

国民年金の付加年金に
ついて

　月額保険料17,920円（令和9年4月
からは18,290円）に付加保険料400
円を加えると、200円×納付月数が、
付加年金として老齢基礎年金に毎年上
乗せされます。加入、脱退はいつでも
できます。第3号被保険者、免除該当
者（産前産後免除を除く）、国民年金基
金加入者などは加入できません。
申基礎年金番号が分かるもの、本人確
認書類を市民課（市役所1階3番窓口）
または市政窓口へ
問同課☎29-9190、武蔵野年金事務
所☎56-1411

子育て・教育

催しなどの費用や申込方法は、
各記事のQRコードからHPをご
覧ください。

誕生記念樹のプレゼント

　パキラ、サルスベリ、カンツバキ、
キンモクセイ、ゲッケイジュから選べま
す。
人市内在住の乳児
申 5月15日㈮（必着）までにNPO法人
花と緑のまち三鷹創造協会 HP、または
必要事項（7 面参照）・赤ちゃんの名
前・月齢・希望する樹種を往復はがき
で郵「〒181-0012上連雀8-3-10NPO
法人花と緑のまち三鷹創造協会」へ
問同協会☎46-2081

星と森と絵本の家の催し
（5月）

◆街頭紙芝居
日 9日㈯午前10時30 分から、11時
30分から
◆森のおはなし「森を描こう」
日 9日午後1時30分から
◆みこえぷおはなし会「いちごセブン」
日 16日㈯午後2時から
◆ICU留学生のおはなし会
日 17日㈰午前10時30分から
申いずれも当日会場へ
問同施設☎39-3401

るハーブティー　腸活編＝18日㈭、⑧
私の妊娠・出産体験お話し会＝20日㈯、
⑨世界に一つのフォトフレーム＝22日
㈪、⑩いつでも安心ベビーマッサージ
＝25日㈭、⑪アレンジ花遊びフラワー
サシェ編＝27日㈯、⑫カラーセラピー
で日常を豊かに＝29日㈪、いずれも午
前10時30分～正午
人①2カ月～ハイハイ前のお子さんと
母親、②首据わり～就学前のお子さん
と母親、③1カ月～就学前のお子さん
と保護者、④⑩2 ～ 11カ月のお子さん
と保護者、⑤⑥0歳～就学前のお子さ
んの母親、妊婦、⑦0歳～就学前のお
子さんと保護者、⑧⑨⑪⑫0歳～就学
前のお子さんと保護者、妊婦
所市民協働センター
問同センター☎46-0048

障がいのある方

高次脳機能障がい相談会

日 5月9日㈯、7月7日㈫、9月12日㈯、
11月10日㈫、令和9年1月9日㈯、3
月9日㈫午前9時30分～ 10時20分、
10時30分～ 11時20分（1人50分）
所福祉センター
申 問障がい者支援課☎29-8267へ

発達障がい相談会

日 5月12日、7月21日、9月15日、11
月17日、令和9年1月19日、3月16日
の火曜日午前9時30分～ 10時20分、
10時30分～ 11時20分（1人50分）
人18歳以上の方（家族のみの相談も可）
所福祉センター
申 問障がい者支援課☎29-8267へ

健　康

休日・夜間・緊急時
の診療はこちらへ➡

　三鷹市休日・夜間  診療所・薬
局では、急病患者の初期治療や
応急処置などを行っています。
開設日時や注意事項など、詳し
くは市 HPや『健康ガイドみたか』

（4月に全戸配布）をご覧ください。

4～7月生まれの方の
特定健診・後期高齢者健診

　受診票を4月下旬に送付しました。

人特定健診＝4月1日から継続して三
鷹市国民健康保険に加入している40
～ 75歳の方、後期高齢者健診＝後期
高齢者医療制度に加入している方
問健康推進課☎24-8571

催　し

新川宿ふれあい通り朝市

　地元商店の模擬店や六中生による読
み聞かせなど。
主新川宿まちづくり協議会
日 5月10日㈰午前8時～ 11時
所新川宿ふれあい通り（新川6-4周辺）
申当日会場へ
問㈱まちづくり三鷹☎40-9669

大人も和太鼓であそぼう

日 5月10日㈰午後1時30分～ 2時30
分
人中学生以上の方8人
所西多世代交流センター
申 問 5月6日(水・休)までに同センター
☎31-6039へ（先着制）

地域ケアネットワーク主催のサロン

日①連雀サロン＝5月19日㈫、②駅前
風のサロン＝21日㈭、③よってらっしゃ
い・にしみたか＝25日㈪、④しんなか
サロン＝28日㈭、⑤ひだまりサロン＝6
月3日㈬、いずれも午後1時30分～ 3
時（④3時30分まで）
所各コミュニティセンター（①連雀、②
三鷹駅前、③井口、④新川中原、⑤牟
礼）
申当日会場へ
問地域福祉課☎29-9235

星と森と絵本の家 回廊ギャラリーの
展示作品が入れ替わります

　新しい展示作品は『ほしあかり』（作：
トラコ）の原画です。
日 5 月13日㈬～
6月22日㈪
申期間中会場へ
問同施設☎39-34 
01

三鷹市邦楽連盟新緑公演

日 5月24日㈰正午から（午前11時30
分開場）
所芸術文化センター星のホール
申当日会場へ
問同連盟☎47-2258

むらさき子どもひろばの
催し（5月）

◆乳幼児対象のイベント
日①リトミック＝19日㈫午前10時30
分～ 11時、②ベビーマッサージ＝22
日㈮午前10時30分～ 11時15分、③
スキマテープで迷路をつくろう！＝23日
㈯午前10時30分～ 11時30分
人①1 ～ 2歳のお子さんと保護者10組、
②0歳のお子さんと保護者6組、③3
歳～就学前のお子さんと保護者10組
◆小学生対象のイベント
日花束をつくろう！＝16日㈯午後2時
～ 3時
人 10人
問同ひろば☎49-5500

すくすくひろばの催し

◆ママと親子リズム体操
日 5月20日㈬午前10時30分～ 11時
30分
人初めて受講する市内在住の令和7年
6～12月生まれのお子さんと母親12組
所連雀コミュニティセンター
◆はじめてのすくすくひろば見学会
日 5月26日㈫午前10時30分から（30
分程度）
人初めて同ひろばを利用する4年4月2
日以降生まれのお子さんと保護者（出
産前の方、第2子以上の方も参加可）
◆ウェルカムパパ講座
日 6月7日㈰午前10時30分～正午
人市内在住のおおむね8カ月ぐらいま
でのお子さんと父親10組（これから父
親になる方、第2子以上の方も受講可）
問同ひろば☎45-7710

みたかおもちゃの病院

主三鷹市消費者活動センター運営協議会
日 5月20日㈬午後1時～ 3時
所消費者活動センター
申期間中会場へ
問同センター☎43-7874

父親講座「パパといっしょ
に自然体験―なんじゃも
んじゃの森であそぼう！」

日 5月23日㈯午前10時～正午（雨天
中止）
人年中児～小学２年生のお子さんと父
親15組
所子ども林間研修広場「なんじゃもん
じゃの森」（野崎2-13-5）
問西多世代交流センター☎31-6039

おやこでよってチョコっと
あっぷるーむ（6月）

　5月10日㈰午前9時から予約を受け
付けます。
主NPO法人みたか市民協働ネットワーク
日①すやすやベビーヨガ＆抱っこ＝1日
㈪、②テコンドーで産後の体型戻し＝4
日㈭、③はじめての、ふっくら立体手形
＝6日㈯、④ふれあい「ベビーマッサー
ジ」＝8日㈪、⑤産前産後の体整う骨
盤ケア講座＝11日㈭、⑥子育て×働き
方講座：復帰編＝15日㈪、⑦私を整え

問同記念館☎0422-42-6233
山本有三記念館　おはなし会

　おとぎ話に出てくるような洋館の中で、
お話を聴く楽しいひと時をお過ごしくだ
さい。
日6月13日㈯午後2時～2時30分
人小学1年生以下のお子さん（未就学児は
保護者同伴）　 ¥保護者は300円（入館料）　
申当日会場へ


