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凡例　主主催者  日日時・期間  人対象・定員  所場所・会場  講講師  ￥費用（記載のないものは無料）  物持ち物  申申込方法  問問い合わせ  保育保育あり  手話手話（要約筆記）あり

●あて先　各記事の申込先、住所の記載がないものは「〒181-8555三鷹市
役所〇〇課」（郵便料金の改定にご注意ください）
●必要事項　①行事・事業名（希望日・コース・回）、②申込者の郵便番号・
住所、③氏名（ふりがな）、④年齢（学年）、⑤連絡先（メールアドレス・電
話番号・ファクス番号）、⑥そのほか必要事項（保育・手話希望の有無など）

申し込みの記入例

お知らせ

深大寺・三鷹台地区公会堂
インターネット予約受付システムの
操作説明会

日深大寺＝①5月9日㈯午後2時から、
3時から、② 18日㈪6時から、7時から、
三鷹台＝③19日㈫5時から、6時から、
④23日㈯午前10時から、11時から
所各地区公会堂
申①５月7日㈭、②11日㈪、③12日㈫、
④15日㈮までに必要事項（上記参照）・
団体名・希望回をコミュニティ創生課

 komyunitei@city.mitaka.lg.jp ・
☎29-9611・Fax 47-5196へ

みたか観光案内所 
臨時休業のお知らせ

　期間中は、三鷹の森ジブリ美術館の

三鷹市・近隣市民枠チケットの販売も
休止します。
日 5月12日㈫～ 17日㈰
問 NPO法人みたか都市観光協会☎
40-5525

三鷹市事業資金融資
あっせん制度　創業資金の
制度を拡充しました

　4月1日受付分から、創業資金の借
受人利率は0.5％、信用保証料補助補
助割合は全額相当に拡充しました。市
内でこれから創業する、または創業して
1年未満の事業者向けの制度です。
問生活経済課☎29-9615

フードバンク事業

　（社福）三鷹市社会福祉協議会や市の
相談窓口を通して、食にお困りの方な
どへの支援をしています。フードドライ
ブのほか、フードパントリー（食品無料
配布会）も行っています。
◆フードドライブ
　白米、パックごはん、缶詰、インスタ
ント食品、各種調味料など、常温保存
ができる未開封で賞味期限が1カ月以
上あるもの（生ものを除く）を回収し、
食に困っている個人・団体などへ提供
します。回収場所など詳しくはNPO法
人フードバンクみたかHPをご確認くだ
さい。
問同法人☎080-5545-1169（月・木曜
日午前10時～午後3時）

ゴーヤの苗を配布
「緑のカーテン」に挑戦してみませんか

　緑のカーテンは、涼しげな見た目と
快適さをもたらしてくれます。ゴーヤは
苗植えから2カ月ほどで収穫できます。
日 6月8日㈪～ 12日㈮午前9時～午
後5時
人 120人（1人2株）
申 5月21日㈭（必着）までに必要事項

（上記参照）を往復はがきで郵「〒181-
8555緑と公園課」へ（申込多数の場合
は抽選）
問緑と公園課（市役所5階56番窓口）
☎29-9789

「さくらねこ無料不妊手術
事業」を実施しています

　市では、（公財）どうぶつ基金が実施す

る同事業の活動に参加し、飼い主のい
ない猫の不妊手術費用を全額負担する
無料チケットを、年数回に分けて配布し
ています。チケットは、市が指定した協
力病院で利用できます。
問環境政策課☎︎29-9612

道路の安全・安心にご協力を

◆道路で遊ぶのはやめましょう
　道路上でのボール遊びやスケート
ボードなどは、車両・歩行者との接
触事故のリスクが高く危険です。ま
た、車両通行の妨げや騒音、住民の
所有物を損傷させてしまうなどの近
隣トラブルにも発展しかねません。
利用可能なグラウンドや公園などで
マナーを守って楽しみましょう。
◆道路に越境した樹木・私有物の設置
は禁止です
　樹木や看板、段差解消ブロックな
どが道路にはみ出していると、事故
や道路排水の支障などの原因となり、
所有者の責任が問われる場合があり
ます。私有地からの越境樹木は、市
では剪定（せんてい）・伐採できませ
ん。適切な管理をお願いします。
問道路管理課☎29-9705

国保温泉センター割引利用券を
配布

人市の国民健康保険に加入している
方
◆利用施設　①檜原温泉センター「数
馬の湯」、②奥多摩温泉「もえぎの湯」、
③秋川渓谷「瀬音の湯」、④生涯青春
の湯「つるつる温泉」
◆配布場所　保険課（市役所1階9番
窓口）、市政窓口
◆割引後の利用料金　大人＝①④
850円、②950円、③900円、小学生
＝①②④400円、③350円（③④平日
の料金）
※有効期限は令和9年3月31日㈬。
問同課☎29-9215

気温が上がる季節　
光化学スモッグにご注意を

　光化学スモッグは、春から秋の日差
しが強く風が弱い日に発生しやすく、目
や喉の刺激感など健康に影響を及ぼす
ことがあります。光化学スモッグ注意
報・警報は、防災無線や市 HP、市公
式 X、安全安心メールなどでお知ら
せするほか、東京都環境局 HPでも確
認できます。
　発生を抑えるため、できるだけ自動
車の使用は控え、自転車や公共交通機
関を利用しましょう。
◆注意報・警報が発令されたら
　外出や屋外での運動を控える／目や
喉が痛くなったら、すぐに洗眼やうがい

をする／症状が回復しない、息苦しい
など症状が重い場合は医師の診察を受
ける
問環境政策課☎29-9612

『地域福祉活動計画Ⅷ』へ
の住民アンケート

人在勤を含む18歳以上の方
申 5月22日㈮までに回答フォーム（QR
コード）へ
問（社福）三鷹市社会福祉協議会☎46-
1108

地域のサロン活動資金を
助成します

人次のすべてに該当する自主サークル
100団体（市内で月1回以上、サロン

〈参加者3人以上〉での居場所づくりを
行っている、ほかの団体・機関から活
動の助成を受けていない、前年度から
の繰越金が1万円を超えない、当該年
度の収入額の合計が本助成を除いて
15万円を超えない、政治・宗教・営利
目的でない団体）
※これから立ち上げる活動も対象。
◆助成額
　1団体につき上限10,000円（交付後、
活動報告書などを提出）
申 5月11日㈪～ 6月12日㈮に必要書類

（（社福）三鷹市社会福祉協議会 HPで入
手）をみたかボランティアセンター窓口へ

（申込多数の場合は抽選）
問同センター☎76-1271

税　金

軽自動車税の
納税通知書を4月30日に
発送しました

　税率など詳しくは、同封のお知らせ
をご覧ください。
問市民税課☎29-9193

6月1日㈪は固定資産税・
都市計画税（第1期）・
軽自動車税の納期です

　市税を未納のままにすると、法令に
基づき、延滞金が加算されます。納付
は口座振替のほか、コンビニエンスス
トアやペイジー対応のATM、スマート
フォンアプリからでも可能です。
◆納税には安心・便利な口座振替をご
利用ください
　お申し込みは取扱金融機関、または
市税総合窓口（市役所2階24番窓口）
へ（ゆうちょ銀行は同行窓口）。
※キャッシュカードによる口座振替受付
サービスを実施しています。
問納税課☎29-9218（口座振替）・☎
29-9210（納税相談）

コンテスト HPで、全ての応募作品を公開中。

Poki4コマまんがコンテスト2025
一般部門(優秀賞)

「みえてくる！」
水中花さん

情報ひろば
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※市外局番「0422」は省略。


