
　約2m の竹灯りのデザインを考え、ドリルのみで
丁寧に文様を描きます。工芸品のような竹灯りは、
企画展で展示後に持ち帰れます。
日 所 8月24日㈯=第二庁舎、31日㈯=教育センター、
午前9時30分～午後3時30分（全2回）　人小学5年
生以上の方10人　講竹灯り製作者の久保充さん
物作業用手袋（薄手のものや軍手は不可）、汚れても
よい服装、あれば使い慣れたドリル・工具
申必要事項（8面参照）を同課☎0422-29-9862・ shogai@city.mitaka.lg.jpへ（先着制）

ソーラー竹灯りつくりワークショップソーラー竹灯りつくりワークショップ

やさいぎらいのガジガジくん
星と森と絵本の家星と森と絵本の家  

伝統的七夕まつり伝統的七夕まつり

問生涯学習課☎0422-29-9862

所 問三鷹図書館（本館）☎0422-43-9151
　絵本作家でエッセイストの石倉ヒロユキさんから寄贈された原画の中か
ら、絵本ポットくんシリーズの第3弾『やさいぎらいのガジガジくん』の原
画を展示します。
日8月6日㈫～9月1日㈰（休月曜日〈12日を除く〉・13日㈫・21日㈬）
申期間中会場へ

所 問同施設☎0422-39-3401

　国立天文台が定める「伝統
的七夕の日」に合わせたお祭
りです。模擬店や星に関する
おはなし会、七夕ジャズコン
サートなどを開催します。

日8月10日㈯午後3時～8時
（展示室は5時まで。5時以降、
小学生以下は保護者同伴）
申当日会場へ

種　類 対 象 年 齢
ロタウイルス 6週～24または32週
B型肝炎 １歳未満
5種混合（※1） 2カ月～７歳６カ月未満
小児用肺炎球菌（※2） 2カ月～5歳未満
BCG おおむね３カ月～１歳未満
麻しん風しん
混合（ＭＲ）

１～2歳未満
小学校就学前年の１年間

水痘（水ぼうそう） 1～3歳未満

種　類 対 象 年 齢

日本脳炎（※3）
３歳～７歳６カ月未満

（生後6カ月から可能）
9～13歳未満

2種混合 11～13歳未満

HPV感染症
（子宮頸がん）

小学6年生～高校1年生
相当の女子
キャッチアップ接種（※4）

種　類 対 象 年 齢 自 己 負 担 額 （※1） 助 成 回 数
おたふくかぜ 1～２歳未満 3,000円（※2） 1回
麻しん風しん
混合（MR）（※3）

２～19歳未満で、定期予防
接種を受けそびれた方

無料 定期予防接種の対象年齢で接種
を受けそびれた回数（最大2回）

HPV感染症
（※3）

小学6年生～高校1年生相当
の男子

接種費用から1回当たり上
限17,000円の助成額を差
し引いた金額

3回

　接種開始の時期に合わせて予診票を発送します（ワクチンの種類により、予診票の発送時期や接種回数が異なります）。お子さんを病気から守るため、計画的に接種
を受けましょう。
※転入した方は「予防接種・健診連絡票」をご提出ください（転入手続き時に窓口でお渡ししています）。
所市内および武蔵野市・調布市・小金井市・杉並区（BCG除く）・世田谷区の協力医療機関　物予診票、母子健康手帳

※1 従来の４種混合にヒブワクチンを加えたものです。す
でに４種混合とヒブで予防接種を受けている場合は、
同じ組み合わせで接種を完了してください。

※2 接種を生後2～7カ月未満に開始しない場合は回数など
が異なります。

※3 接種を受けていない平成19年4月1日以前生まれの20
歳未満の方は、公費での接種が可能です。

※4 接種を受けていない高校2年生相当～平成9年度生まれ
の女性は、令和7年3月31日まで公費での接種が可能
です。

※1 市外で接種する場合は、全額自己負担にな
ります。協力医療機関など、詳しくは市 HP
をご覧ください。

※2 生活保護・中国残留邦人等支援給付受給世
帯の方は、受給証明書を医療機関に提出す
ることで、無料で接種できます。

※3 事前に同課への申し込みが必要です。

①里帰り中などに接種を希望する方へ
　協力医療機関以外での接種を希望する方は、
事前に同課へ申請することで、費用の助成を受
けられます。

②長期療養のため対象年齢のうちに定期 
　予防接種を受けられなかった方へ
　公費で接種を受けることができます。接種の
前に同課への申請が必要です。

③医療行為により免疫を喪失した方へ
　骨髄移植手術などの医療行為により免疫が喪失（減少）し、接種済みの定期予防接種の効果が期待でき
ないと医師に診断された方が再接種した場合は、費用の助成を受けられます。自己負担で再接種した後
に、同課へ申請してください（償還払い）。

　お子さんに合わせたスケジュールが
自動で作成され、接種日が近づくとプッ
シュ通知でお知らせします。そのほか、
市のさまざまな子育て関連情報をお届
けします。

予防接種のスケジュール管理は予防接種のスケジュール管理は
子育て支援アプリ子育て支援アプリ「「みたかきっずナビみたかきっずナビ」」でで

※②③対象ワクチンや年齢などに条件があります。また、医師の診断書が必要です。

定期予防接種

任意予防接種

同時開催！ ガジガジくんクイズ
　展示をよく見ると答えが見つかるかも。正解者には先着でプレゼ
ントがあります。

石倉ヒロユキさん原画展

大沢の里古民家体験学習

お子さんの予防接種に関するお知らせ

市で費用助成を行っているものを掲載しています（インフルエンザ予防接種の費用助成は10月開始予定です）。

問健康推進課☎0422-24-8050

プログラム（天候により変更の場合あり）

★ジュニアスタッフによる模擬店（3時～7時）
★星のおはなし（①3時から、②7時から。②はデ

ジタル観望会あり）
講①星のソムリエの皆さん、②国立天文台職員
の皆さん

★七夕ジャズコンサート（5時から）
★七夕かざりおたきあげ（5時45分から）

『やさいぎらいのガジガジくん』
作：真木文絵

絵：石倉ヒロユキ
福音館書店 
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掲載内容について、詳しくは記事内のQRコードからご確認ください。


