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いなげや三鷹牟礼店 Odakyu OX三鷹台店

コープ牟礼店

コープ下連雀店

サミットストア三鷹市役所前店

サミットストア上連雀店

サミットストア三鷹台団地店
クリエイトエス・ディー三鷹牟礼店

●サミットストア久我山店

●マックスバリュ
エクスプレス北烏山店

●オオゼキつつじヶ丘店
●ライフキテラタウン調布店●マルエツ調布店

●
西友三鷹牟礼店（★）

コモディイイダ三鷹店（★）

東急ストア三鷹センター店

●東急ストア三鷹店

あまいけ下連雀店

TAIRAYA三鷹新川店

●グルメシティ三鷹中原店

キッチンコート野崎店
オーケー三鷹上連雀店（★）

西友仙川店（★） 京王ストア仙川駅ビル店

イトーヨーカドー武蔵境店

グルメシティ神代店

トップフレッシュマーケット
深大寺店（★）

いなげや調布仙川店

フーズマーケットさえき
北烏山店

リチウムイオン電池等内蔵製品は
有害ごみで出してください

　10月から、電池を取り外せない製品は有害ごみとして出してください。
詳しくは、9月発行の『広報みたか』特集号でお知らせします。

　下記店舗で実施しています。食品トレイやペットボトルは「買い物つい
でにリサイクル」にご協力ください。回収後は再生素材や新しいペットボ
トルに生まれ変わります。

◆お店ごとのルールを守って◆お店ごとのルールを守って
　ご利用ください　ご利用ください
・きれいに洗って乾かしてから・きれいに洗って乾かしてから
　出してください。　出してください。
・回収品目以外は・回収品目以外は
　持ち込まないでください。　持ち込まないでください。
・ペットボトルはキャップと・ペットボトルはキャップと
　ラベルを外してください。　ラベルを外してください。

プラモンやっつけ隊　山下 明
め い

さん

みんなで「プラスチックモンスター」をやっつけよう！みんなで「プラスチックモンスター」をやっつけよう！

詳しくは
こちらから

10月から

「調布ストリートパーク」での、いとこの悠さんとの発表の様子

イベントで使った資料の数々。ビニールひもで巻かれたぬ
いぐるみは、プラごみに苦しむ生き物を表しています

市内でこんな取
り組み

をしています！

おお買買いい物物の際はの際は店頭回収店頭回収をご利用くださいをご利用ください

★印の店舗はペットボトルの
　回収を行っていません。

Q プラモンやっつけ隊を始めたのは　　　　
どうしてですか？

　小学1年生のときに見た映画で、プラスチック
が海の生き物を苦しめると知って、自分にできる
ことを始めようと思いました。隊の名前は『プラ
スチックモンスターをやっつけよう！』という本か
ら付けました。町会が近所の公園で開催している
日曜カフェで、本やパネルを置いてプラごみの削
減を呼び掛けたり、ペットボトルを使わないよう
に、自分で作ったレモネードと麦茶をピッチャー
で用意して、みんなにマイカップを持ってきても
らう「ノープラカフェ」をやったりしていました。

Q プラごみの削減について、みんなに呼び掛けたいことは？

　買い物では、例えばプラスチックではなく紙容器、ペットボ
トルよりは缶など、代わりになる製品を選んでほしいです。そ
れから、ごみのポイ捨てをしないでほしいです。街から出たプ
ラスチックが海に流れて、それが細かくなって動物にも人間の
体にも害を与えます。捨てたものは自分に返ってくるというこ
とを知ってもらいたいです。

Q 環境イベントでの発表活動なども　
しているそうですね。

　これまでに、「みたか市民活動・NPO
フォーラム」や「調布ストリートパーク」な
どで活動報告や環境問題の発表をしまし
た。資料を作って練習するのは大変だし、
当日は緊張したけれど、最初は1人だった
活動が広がって、いろいろな人に問題を
知ってもらえるのはうれしいです。5年生
になった今も、地域でごみ拾いをしたり、
どうしたらプラスチックを減らせるか考え
たりしています。
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