
（社福）三鷹市社会福祉協議会　職員
◆資格　介護支援専門員でパソコンの
基本操作ができる方
◆勤務期間　採用日～令和7年3月31日
◆勤務時間　月～金曜日午前8時30分
～午後5時（実働週37.5時間）
◆勤務場所　同協議会（元気創造プラザ
3階）
◆報酬（月額）　263,750円、交通費支
給（上限55,000円）
※社会保険などの適用あり。

履歴書（写真貼付）・資格証の写し・作
文を同協議会へ

同協議会☎︎46-1108
（社福）三鷹市社会福祉事業団　職員
◆職種　①介護職、②介護支援専門員

（①②契約職員）、③④⑤保育職（③～⑤
パートタイマー）、⑥ホームヘルパー（登
録職員）
◆資格　①⑥介護福祉士または介護職
員初任者・実務者研修修了者（⑥ホーム
ヘルパー2級以上も可）、②介護支援専
門員、③④⑤保育士（無資格者は応相談）
◆勤務時間　①4週8休を基本に週平均
5日の交代制、②月～金曜日午前8時30
分～午後5時15分（実働7時間45分）、③
金曜日午前10時～午後6時、土曜日正
午～午後6時、日曜日午前8時～午後2時、
④土曜日午前11時15分～午後4時15分、
土曜日午後1時～6時45分、⑤月～金曜
日午前7時30分～8時45分、月～金曜

◆勤務場所　椎の実子供の家（大沢4-4-
8）、第二椎の実子供の家（上連雀6-25-31）
◆報酬（月額）　大卒＝237,800円、短大
卒＝3年制233,600円、2年制229,400円、
交通費支給
※賞与あり（前年度実績4カ月。採用1年
目は異なる）。
◆採用予定日　4月1日

電話連絡 のうえ、2月22日㈭ まで 
に履歴書（写真貼付）・資格証の写しまた
は資格取得見込み証明書・成績証明書（新
卒者のみ）を直接または郵送で「〒181-
0015大沢4-8-8 椎の実子供の家」へ

椎の実子供の家☎︎32-4103
（社福）こひつじ会　職員
◆資格　保育士（取得見込みも可）
◆勤務時間　月～金曜日午前8時30分
～午後5時（月1回土曜日の勤務あり）
◆報酬（月額）　249,862円、交通費支給
※賞与あり（前年度実績4カ月。採用1年
目は異なる）。
◆採用予定日　4月1日

電話連絡 の う え、 履歴書（ 写真貼
付）・資格証の写しを直接または郵送で

「〒181-0003北野3-10-14第二小羊チャ
イルドセンター」へ

同センター☎︎43-9754

日午後4時45分～7時、月・木・金曜日
午前9時～午後0時30分、⑥時間・曜日
は応相談（研修期間あり）
◆採用予定日　随時
※詳しくは同事業団ホームページ
https://www.mitaka.or.jp/でご確認
ください。

同事業団①②⑥☎︎44-5211、③～⑤
☎︎24-8881
ふじみ衛生組合　 
会計年度任用職員（月額職員）
◆職務内容　総務課＝会議資料作成・
進行補助、関係各所との調整、広報紙作成、
環境測定など、施設課＝一般廃棄物処
理施設・設備の維持管理、資源物・廃
棄物の搬入排出管理など
◆資格　パソコン（ワード、エクセル）操作
ができ、普通自動車運転免許を有する方
◆勤務期間　4月1日～令和7年3月31日
◆勤務時間　月～金曜日のうち4日午前
8時30分～午後5時（実働週30時間）
◆報酬（月額）　177,900円
※社会保険などの適用あり。
※詳しくは同組合ホームページ https: 
//fujimieiseikumiai.jp/でご確認ください。

同組合☎︎042-490-5374
（社福）楽山会　職員（2人）
◆職種　保育士（正職員）
◆勤務時間　月～金曜日午前8時30分
～午後5時15分（実働8時間。土曜日の
勤務あり）

防衛省自衛隊
◆職種　①予備自衛官補（令和6年度一
般・技能）、②一般幹部候補生、③一般
曹候補生（②③7年春採用）
◆資格　①一般＝18～51歳の方、技能
＝18歳以上で国家資格免許を有する方、
②22～25歳の大卒者（卒業見込みを含
む。修士課程修了者は27歳以下）、③
18～32歳の方
◆試験（1次）　①4月6日㈯～21日㈰の
指定する1日、②4月20日㈯・21日、③
5月17日㈮～26日㈰

自衛隊東京地方協力本部西東京地
域事務所☎︎042-463-1981へ（①4月11
日㈭まで、②3月1日㈮～4月12日㈮、
③3月1日～5月7日㈫）

総合オンブズマン相談（3月）
7・21日＝中村一郎さん（ 弁護士 ）、

14・28日＝片桐朝美さん（杏林大学教授）、
いずれも木曜日午後1時30分～4時30分

相談・情報課（市役所2階）
同課☎︎44-6600へ

 
 

　『広報みたか』5月5日発行号から掲
載基準の見直しを予定しています。
　詳細が決まり次第、市ホームページ
や『広報みたか』でお知らせします。

催し
総会「外環道路どうなっているのか―お金・
安全・暮らし」

市民による外環道路問題連絡会・三鷹
2月18日㈰午後1時～3時 ①井の頭コミュニ
ティセンター、②オンライン会議アプリ「Zoom」

①当日会場へ、②同会 http://www.
gaikangaikan.info/blog/ 小 笠 原 ☎︎ 090-
1214-8044

ラテンダンス種目ルンバ★
ペガサス 2月18日㈰午後1時30分～3時
三鷹駅前コミュニティセンター JCFスタ

ンダード、ラテンともA級の木下聡明さん
当日会場へ 大内☎︎31-8656

暮らしの保健室「おしゃべり会」
2月19日㈪午後1時～3時 女性交流室（下

連雀3-30-12中央通りタウンプラザ） 100円
当日会場へ 多田☎︎44-6359

「三鷹つりびなの会」吊るし雛展
2月20日㈫～3月29日㈮の月～土曜日午前

8時30分～午後5時（祝日を除く） ギャラリー
アートスペース（杏林大学医学部付属病院内）

期間中会場へ 張村 takao.harimura@
gmail.com

元気ひろば おれんじの催し
①歌謡曲新曲講座＝2月20日㈫午後3時～

4時、②ラフターヨガ＝28日㈬午後1時30分
～3時、③セルフリンパケア＆アロマ＝29日㈭
午前10時～11時30分 同会（中原3-1-65）
①2,200円、②600円、③2,000円 同会
☎︎76-5940

サロンきっかけ「おしゃべり会」
活躍きっかけ隊 2月22日㈭午前10時～

正午 三鷹市公会堂さんさん館 100円
当日会場へ 小笠原☎︎42-0935

ガレージセール
（社福）巣立ち会 巣立ち工房 2月22日㈭午

後1時30分～3時 同工房（下連雀4-17-6ミタ
カサンライズマンション102） 当日会場へ
同法人☎︎・ 24-7739

平塚良一展
ぎゃらりー由芽 2月24日㈯～3月10日㈰

正午～午後7時（10日は5時まで） 同画廊
期間中会場へ 同画廊☎︎47-5241（木曜日休
み）

スタンダードダンス ワルツ＆タンゴ★
三鷹ダンス愛好会 2月25日、3月3日の

日曜日午後1時30分～3時 三鷹駅前コミュ
ニティセンター JCFスタンダードチャンピ
オンで全日本スタンダードファイナリストの渋
谷透子さん 当日会場へ 大内☎︎31-8656

てとてと＆1day shop なたね―手仕事の
集いと手仕事品ミニバザー

（一社）ヴァルドルフの森キンダーガルテンなの
はな園 2月29日㈭午前10時30分～正午  
同園 当日会場へ 同園（萩原）☎︎79-4598

100歳までの笑ってげんきな体づくり★
笑ってげんき会 駅前 2月29日、3月7日

の木曜日午前10時30分～正午 ①三鷹駅前
コミュニティセンター、②オンライン会議アプ
リ「Zoom」 介護予防運動指導者の並木富士
子さん ①300円 ①当日会場へ、②各開
催日の2日前までに近藤 keikondo2266@
gmail.com 近藤☎︎090-7173-6425

呉式太極拳★
三鷹太極拳クラブ 3月1日㈮午後1時～2

時30分 三鷹駅前コミュニティセンター
日本学生武術太極拳連盟理事長の増田勝さん

当日会場へ 藤田☎︎080-5686-1769

体験！ 健康体操でリフレッシュ（体幹強化・
筋力体力アップ・骨盤矯正）

シニアの体操教室「どんぐり」 3月1～22
日の毎週金曜日午後1時30分～2時50分
SUBARU総合スポーツセンター 1回500
円 各開催日の前日までに高橋☎︎090-
7307-4280

【都市農業×防災】三鷹の農家さんがつくる
三鷹野菜の炊き出し―野菜汁を食べる会

JA東京むさし三鷹地区青壮年部 3月2日
㈯午前10時～午後0時30分 50人 JA東
京むさし三鷹緑化センター 500円（大学生
以下100円） 申し込みフォーム https://
ssl.form-mailer.jp/fms/ac9fb00e810385

（先着制） 半田 nogyoxbousai.mitaka@
gmail.com

江戸小噺を楽しく伝える会（地域ポイント付
与対象）

（一社）江戸小噺つながりコーチング 3月2日
㈯午後1時～4時 みたかボランティアセンター

100円 当日会場へ 高野☎︎080-5502-
4621

少年事件で出会った若者たちから見えてき
たもの パート2★

放課後の子どもたち 3月2日㈯午後1時
30分～4時30分 生涯学習センター 弁護
士の石井小夜子さん 300円 当日会場へ

田中☎︎080-6520-3091

講演会「くらしの中の憲法を考える」（生活の
中の憲法1）★

憲法を学ぶ会 3月6日㈬正午～午後3時
生涯学習センター 武蔵野美術大学教授

の志田陽子さん 300円（資料代） 当日会場
へ 今☎︎090-1843-9828

女性のためのスローエイジングヨガ
ハーモニーヨガ 3月7～28日の毎週木曜

日午前10時～11時30分 三鷹市公会堂さん
さん館 1回500円 永島☎︎080-4343-
5656・ harmony.yogayur@gmail.com

一緒にパンをつくりませんか？「クリーム
チーズとクランベリーの全粒粉パン」

手ごねパンの会 3月7日㈭午後0時40分
～3時30分 生涯学習センター 2,500円

同会☎︎090-7816-7741・ tegone.pa 
in@gmail.com

営業トークに惑わされず自分らしい資産形
成をする方法

くらしのお金を学ぶ会 3月10日㈰午前10

時～11時30分 20人 生涯学習センター
200円 3月8日㈮までに伊達☎︎050-

3570-1357・ kurashi.okane.mtk@gmail.
com（先着制）

外国人ママ・国際結婚ママのためのおしゃ
べり交流会「入園・入学の準備」　

Mama Tomo Cafe（ピナット―外国人支
援ともだちネット） 3月14日㈭午前10時～11
時30分 ①外国籍・国際結婚の母親、②交
流会をサポートするボランティア（女性） 生
涯学習センター ①当日会場へ、②同会

pinattomitaka@gmail.com（初めて参加
の方は、2月28日㈬に事前説明会〈有料〉あり）

コンサートに行ってみよう ヴァイオリン名
曲コンサート ヴァイオリンを100倍楽しむ
方法

音枕OtomakuRa 3月17日㈰午後1時30
分から 芸術文化センター星のホール 三
鷹市民優待前売り2,000円（25歳以下1,000
円）、当日3,000円 同会☎︎45-6784・
otomakura.ticket@gmail.com

伝言板
がんと共にすこやかに生きる講演会「がんと
こころ」「地域の患者会の紹介」＆交流会

杏林大学医学部付属病院がんセンター
2月24日㈯午後1時～3時15分 同病院大学
院講堂 同病院 https://www.kyorin-u.
ac.jp/hospital/introduction/info/news_
detail/9939/ がん相談支援センター☎︎47-
5511

公開講演会「市民講座」高齢者のこころの健
康

（公財）井之頭病院 3月2日㈯午前10時～正
午 同病院 当日会場へ 同病院（佐藤）☎︎
44-5331

肝臓病教室「肝臓にまつわるよろず相談会」
武蔵野赤十字病院肝疾患相談センター 3

月5日㈫午後2時30分～4時 同病院またはオ
ンライン会議アプリ「Zoom」 同センター
☎︎32-3135（平日午前9時30分～午後4時）・

https://kan-kyoten-musashino.jp/

３月17日発行号
原稿締切日　２月20日（火）
４月７日発行号
原稿締切日　３月12日（火）

いずれも午後5時まで

催し………主催者が市民・市内の団体／市内で開催／参加費（材料代・教材費など）が１回3,000円以内
会員募集…主な会員が市民／市内で活動／入会金・会費（月額）の合計が5,000円以内／新規または前回

の掲載から6カ月経過した団体を優先（不定期掲載）
伝言板……市内の医療・教育機関、公共機関などの催しやお知らせ
上記以外は紙面に余裕があれば掲載します。政治・宗教・営利目的のものは掲載不可。
※市外局番「0422」は省略。  ※タイトル後に★のあるものは生涯学習課の講師派遣事業。　

https://www.city.mitaka.lg.jp/または 76-2490へ　 広報メディア課☎29-9037

※掲載依頼をされた方に編集業務委託事業者（㈱文化工房）が内容確認の電話（またはファクス）をさせていただきます。

※「市からのお知らせ」は7面からご覧ください。

主催者  日時・期間  対象・定員  場所・会場  講師  費用（記載のないものは無料）  持ち物  申込方法  問い合わせ  保育あり  手話（要約筆記）あり

3 広報みたか　No.1757　2024.2.18 ●市役所電話（代表） ☎0422-45-1151 各部署への直通番号もご利用ください。


