
※「市からのお知らせ」は11面からご覧ください。

三鷹ネットワーク大学
──  講 座 案 内  ──

■ みたか太陽系ウォーク2023連携企画　
 みたか星空散歩―11月の星空解説と天文トーク「土星スペシャル」

10月24日㈫午後7時～8時30分　 40人

■ 数学はこんなに面白い「連立一次方程式と行列のランク」
11月2日㈭午前10時～11時30分　 30人
東京女子大学名誉教授の小林一章さん　 500円

■ 杏林大学公開講演会
 「女性のトイレトラブル―頻尿・尿漏れから骨盤臓器脱まで」

11月7日㈫午前10時30分～正午　 50人　 杏林大学講師の金城真実さん
三鷹ネットワーク大学ホームページへ（先着制）

■ 三鷹の夜・月いち読書会「科学と文学の間（あわい）に」　第26回
　選書・進行役は編集者でライターの空犬太郎さん。課題図書は、円城塔「これ
はペンです」（『これはペンです』〈新潮文庫〉所収）。

11月10日㈮午後7時～8時30分　 12人　 500円

■ サイエンスフロントMITAKA―最先端科学を楽しむ 【オンライン同時開催】　
 「染色体のつくり方―ゲノムDNAはどのように折りたたまれているのか？」

11月11日㈯午後1時30分～3時
①同大学＝40人、②オンライン＝90人

理化学研究所主任研究員の平野達也さん　 500円
②同大学ホームページへ（先着制）

■ 数学カフェみたか「連立一次方程式と行列の問題」
11月14日㈫午前10時～11時30分　 25人
東京女子大学名誉教授の小林一章さん
500円

■ キャリア・カウンセリング 
―幸せに生きるためにカウンセリングを受けてみませんか
11月26日㈰午後1時～3時10分 10人
1,000円
11月15日㈬午後9時までに申込書を直接または郵送、ファクス、イ

ンターネットで同大学へ（先着制）

■ 星空案内のための天文講座（第15期）―星空準案内人を目指そう！
　国立天文台の協力の下、星空準案内人（天文ボランティア）を養成
するための基礎的な天文学講座を開催します。

①12月16日㈯、②24日㈰、③令和6年1月7日㈰、④13日㈯、⑤
20日㈯、⑥27日㈯午後1時30分から（①②5時まで、③⑤⑥3時10分
まで。④午後1時30分～3時10分または3時20分～5時。全6回、通し
受講のみ）

30人　 同大学（③のみ国立天文台）
国立天文台天文情報センター准教授の縣秀彦さん、同センター長

の山岡均さんほか
市民6,400円、一般8,000円ほか
10月31日㈫午後9時までに同大学へ（申込多数の場合は抽選）

〒181-0013 下連雀3-24-3三鷹駅前協同ビル3階　☎0422-40-0313・ 0422-40-0314・
info@mitaka-univ.jp・ https://www.mitaka-univ.org/

開館時間：火〜日曜日午前9時30分〜午後9時30分（入館は9時まで／日曜日は5時閉館）　休館日：月曜日、祝日

◆「おうち時間」を充実させる動画を配信しています
　毎月3本の講座を https://10mtv.jp/mitaka-univ/で無料配信しています。講座は毎月月初に入れ替え、月末までの期間限定で公開します。

特に記載のないものは10月3日㈫午前9時30分から申込書を直接または郵
送、ファクス、インターネットで同大学へ（先着制。締め切りは講座前営業日
の閉館時間、「みたか星空散歩」は当日の正午）

いずれも同大学　
※受講には登録が必要です。講座の詳細や受講者登録など、詳し

くは同大学ホームページをご覧ください。

は同社ホームページ https://www.
mitaka.ne.jp/でご確認く
ださい。

同社☎40-9669
（社福）三鷹市社会福祉事業団　 
職員
◆職種　①介護職、②介護支援専門員、
③調理員（①②③契約職員）、④介護支援
専門員、⑤調理員（④⑤パートタイマー）、
⑥ホームヘルパー（登録職員）、①⑥若
干名、②～⑤１人
◆資格　①介護福祉士または介護職員
初任者・実務者研修修了者、②介護支
援専門員、③栄養士または調理師免許、
④介護支援専門員、⑤不問、⑥介護福祉
士、介護職員初任者・実務者研修修了
者（ホームヘルパー2級以上）
◆勤務時間　①4週8休を基本に週平均
5日の交代制、②月～金曜日午前8時30
分～午後5時15分（実働7時間45分）、③
月～金曜日午前8時～午後4時30分（土
曜日の勤務あり）、④月～金曜日のうち
3～4日（実働週20時間程度）、⑤土曜日
午後1時30分～4時30分、⑥時間・曜日
は応相談（研修期間あり）
◆採用予定日　随時
※勤務場所や報酬、申込方法など、詳し
くは同事業団ホームページ https://
www.mitaka.or.jp/でご確認ください。

同事業団☎44-5211
（社福）楽山会　職員
◆職種　①保育士（正職員）4人、②調理
員（非常勤職員）1人
◆勤務時間　①月～金曜日午前8時30

分～午後5時15分（実働8時間、交代制、
土曜日の勤務あり）、②週5日午前8時～
11時、または週3日午前8時～正午
◆勤務場所　①椎の実子供の家（大沢
4-8-8）、第二椎の実子供の家（上連雀
6-25-31）、②椎の実子供の家
◆報酬　①大卒＝月額237,800円、3年
制卒＝月額233,600円、短大卒＝月額
229,400円、②時給1,200円
※①賞与あり（前年度実績4カ月。採用1
年目は異なる）。
◆採用予定日　①令和6年4月1日、②
10月2日
◆試験　①10月29日㈰

電話連絡のうえ、履歴書（写真貼付）、
①は資格証の写しまたは資格取得見
込証明書を直接または郵送で「〒181-
0015大沢4-8-8椎の実子供の家」へ（①
10月26日㈭まで）

椎の実子供の家☎32-4103、第二椎
の実子供の家☎44-4103
防衛省自衛隊 

（令和6年春採用・入校）
◆職種　①自衛官候補生、②陸上自衛
隊高等工科学校生徒
◆資格　①18～32歳の方、②中卒（見
込みを含む）以上で16歳以下の男子
◆試験（1次）　①受付時に通知、②推薦
＝6年1月6日㈯～8日（月・祝）のうち指定
された日、一般＝1月13日㈯・14日㈰

自衛隊西東京地域事務所☎042-
463-1981へ（②推薦は10月1日㈰～12
月1日㈮、一般は1月5日㈮まで）

10月16日㈪～22日㈰は 
行政相談週間

①総務省東京行政評価事務所
①東京一日合同行政相談所＝10月

16日㈪午前10時～午後4時、②市特設
「行政相談所」＝10月23日㈪午後1時30
分～4時30分（3時30分まで受付）

①新宿駅西口広場イベントコーナー、
②市役所1階市民ホール

当日会場へ
①同事務所☎03-5331-1752、②相

談・情報課☎44-6600
若者なんでも個別相談会
　公認心理師などの相談員が相談に応
じます。

（社福）巣立ち会サザン（上連雀1-1-3）
毎月第4月曜日午後（1人1時間以内）
生きづらさを抱える若者が身近にい

る家族・当事者
同法人☎56-8261へ

行政書士による相続・遺言・事業
の許認可・入管手続きの無料相談

東京都行政書士会武鷹支部
10月24日㈫午前9時30分～11時50分
在学・在勤を含む市民
市役所1階市民ホール

当日会場へ
同支部☎66-2902

成年後見相談会
　司法書士が成年後見制度、相続・遺
言、多重債務などの相談に応じます。

（公社）成年後見センター・リーガルサ
ポート東京支部

11月4日㈯午前9時30分～午後4時
20分（1人50分まで）

かたらいの道市民スペース（武蔵野市
中町1-11-16）

権利擁護センターみたか☎46-12 
03へ

令和5年度 第2回 
三鷹市都市計画審議会
　三鷹都市計画生産緑地地区の変更に
ついての諮問ほか。

11月6日㈪午後3時から
15人
クリーンプラザふじみ
10月16日㈪（必着）までに必要事項（11

面参照）を「〒181-8555都市計画課」・ 
toshikeikaku@city.mitaka.lg.jp

へ（申込多数の場合は抽選）
同課☎29-9701
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