
機を併用、室外機の周りに物を置かない
◆冷蔵庫　物を詰め込まず無駄な開閉
をしない
◆涼しさを感じる工夫　綿・麻など吸
湿性に優れた素材やレーヨンなど涼感
のある衣類の着用、打ち水の実施など

環境政策課☎29-9612
安全・安心な運行にご協力を
　8月は「道路ふれあい月間」です。道路
に商品や看板を置いたり、自転車を放
置すると、歩行者や通行車両の迷惑に
なります。また、段差解消ブロックを置
くと、雨水の排水に支障を来します。道
路を通行以外に使用するときは、道路
管理者の許可を受けることが必要です。
　また、敷地から枝がはみ出している
と、歩行者がけがをしたり、信号機や道
路標識などが見づらくなる場合があり
ます。道路に出ている枝の剪定（せんて
い）をお願いします。

道路管理課☎29-9705 
原子爆弾被爆者の方に 
見舞金を支給します
　被爆者健康手帳の交付を受け、令和5
年1月1日～8月15日に引き続き市内に
居住し、住民基本台帳に登録されている
方に、見舞金（12,000円）を支給します。
対象者には申請書類を送付しています。

8月16日㈬～31日㈭（必着）に申請書
を直接または郵送で「〒181-8555地域
福祉課」（市役所1階17番窓口）へ

同課☎29-9231

税　金
8月31日㈭は市民税・都民税 

（第2期）の納期です
　市税を未納のままにすると、法令に
基づき延滞金が加算されます。納付が
困難な場合は、納税課（市役所2階25番
窓口）へご相談ください。納付は口座振
替のほか、コンビニエンスストアやペ
イジー対応のATM、スマートフォンア
プリからでも可能です。

市ホームページでご確認ください。
◆特別児童扶養手当の現況届は期限内
に提出してください

8月14日㈪～9月4日㈪に「現況届の
ご案内」（8月上旬に送付）・必要書類を
直接または郵送で「〒181-8555子育て
支援課」（市役所4階）へ

同課☎29-9675
むらさき子どもひろばの催し（8月）
◆乳幼児のあそびひろば

①げんきっ子ランド＝毎週月曜日午
前9時～正午（28日を除く）、②みんなで
あそぼ！＝火～金曜日、12日㈯午前11
時～11時30分（29日㈫を除く）
◆乳幼児対象のイベント

①わくわく水遊び＝18日㈮・23日
㈬・28日 午 前10時30分 ～11時15分、
②絵の具で遊ぼう＝19日㈯午前10時30
分～11時30分、③変身スペシャルバー
スデー＝24日㈭・25日㈮午前11時～
11時30分、④Mamaカフェ＝29日午前
10時30分～11時30分

①1歳～就学前のお子さん、②3歳～
就学前のお子さんと保護者10組、③就
学前のお子さん、④0歳のお子さんと母
親10組
◆小学生対象のイベント

①卓球の日＝月・金曜日午後3時30
分～4時30分、②スポーツの日＝木曜
日午後4時～4時30分、③スペシャルク
ラフト＝9・16・23日の水曜日午後2
時～3時、④光ってきれいなランプを作
ろう＝26日㈯午前10時30分～11時30
分、午後2時30分～3時30分、⑤卓球大
会＝28日午後3時30分～4時30分

④各回10人 
※申込方法や持ち物など、
詳しくは市ホームページ
でご確認ください。

同ひろば☎49-5500 
星と森と絵本の家の催し

絵本のおはなし「あついので…」＝8
月9日㈬午後2時から、絵本リレー＝16
日㈬午後3時30分から

当日会場へ
同施設☎39-3401 

同課☎29-9218（口座振替）・☎29-
9210（納税相談）
消費税のインボイス制度 
①免税事業者向け説明会 
②登録要否個別相談会

①8月22日㈫午後2時～3時、②25日
㈮午後1時～4時

①30人、②若干名
武蔵野税務署（武蔵野市吉祥寺本町

3-27-1）
事前に同署☎53-1311へ（先着制）

海外転出入の際は国民年金の 
手続きもお忘れなく
　海外への転出や海外からの転入に伴
い住民票の異動届出をする際は、国民
年金の手続きも必要です（厚生年金加入
者やその被扶養配偶者を除く）。転出の
場合は国民年金をやめるか、在外任意
加入（外国人は対象外）の手続きを、転
入の場合は加入または在外任意加入か
らの切り替えをお願いします。

市民課☎29-9190、武蔵野年金事務
所☎56-1411

特別児童扶養手当制度を 
ご存じですか
　市内在住で心身に重度・中度の障が
い（おおむね身体障害者手帳1～3級程
度、愛の手帳1～3度程度）のある20歳未
満の児童を養育している方に支給され
る手当です（所得制限あり）。受給するに
は、申請して認定を受ける必要がありま
す。ただし、児童が障がいを事由とする
公的年金を受けるときや、児童福祉施設
に措置または入所（通園を除く）してい
るときは受給できません。支給は原則と
して4、8、12月の年3回です。詳しくは

お知らせ
参加と協働拠点施設 

「Machikoe（マチコエ）」の 
閉館時間が変わりました
　市民参加でまちづくり協議会のメン
バー以外の皆さんも市民活動に利用で
きる同施設の平日の閉館時間が、午後8
時30分から5時に変更となりました。
◆開館日時　火～日曜日午前9時～午後
5時（月曜日、祝日は休館）
◆住所　下連雀3-33-3アールヴェール
三鷹中央通り2階

参加と協働推進室☎70-4033
マイナンバーカードの 
出張申請サポート
　市役所などへの来所が難しい方の申
請をお手伝いします。本人確認ができ
れば、同カードを自宅へ郵送します。

8月16日㈬午前11時～午後4時（3時
30分まで受付）

新川中原コミュニティセンター
本人確認書類、あれば国から送付さ

れた申請書
市民課☎29-9191

ペットボトルの排出削減に 
ご協力ください
　夏季はペットボトルの排出が増えま
す。ごみの減量や二酸化炭素排出量の
抑制のため、ご協力をお願いします。
◆マイボトルの使用　家庭で用意した
水、お茶などの飲料を水筒や魔法瓶な
どに入れて持ち歩く
◆拠点回収、店頭回収の利用　使用済
みのペットボトルは、月2回の市の収集
以外にも、公共施設やスーパーなどの
一部の施設・店舗で回収しています

ごみ対策課☎29-9613
8月は夏季省エネルギー月間です
　夏の電力使用のピークは午後2時ごろ
です。熱中症に十分注意しつつ、ピーク
時間帯のエネルギー消費量を減らす取
り組みにご協力ください。
◆エアコン　風を上向きにする、扇風
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住所の記載がないものは
〒181-8555
 三鷹市役所○○課へ
往復はがきの場合は
返信用にも住所・氏名を
記入してください

	
	
１.	行事・事業名（希望日・コー
	 ス・回）
２.	郵便番号・住所
３.	氏名（ふりがな）
４.	年齢（学年）
５.	連絡先（電話番号・	ファク
	 ス番号・メールアドレス）
６.	そのほか必要事項（保育・
	 手話希望の有無など）

申し込み記入例主催者
日時・期間
対象・定員
場所・会場　 講師　
費用（記載のないものは無料）
持ち物
申込方法　 問い合わせ
保育あり
手話または要約筆記あり

　　（下欄※参照）
※市外局番「0422」は省略。


