
を差し引いた金額です。詳
しくは市ホームページをご
覧ください。
※現地医療機関へ内容確認を行う場合
があるため、同意書の記入が必要です。

保険課☎29-9215
扶養から外れたときは 
国民年金の届け出を
　厚生年金の加入者に扶養されている
20歳以上60歳未満の配偶者（第3号被保
険者）は、扶養から外れると国民年金へ
の加入が必要です。厚生年金に加入し
ている配偶者が退職・65歳到達・死亡
したとき、または本人の収入が扶養の
限度額を超えたときや離婚したときは、
速やかに手続きをしてください。

基礎年金番号が分かるもの（年金手帳
など）、本人確認ができるもの、資格喪
失日が確認できる書類（健康保険資格喪
失証明書、配偶者の離職票など）を市民
課（市役所1階3番窓口）または市政窓口へ

同課☎29-9190、武蔵野年金事務所
☎56-1411
国民年金の付加年金について
　月額保険料16,520円に付加保険料
400円を加えると、200円×納付月数
が、付加年金として老齢基礎年金に毎
年上乗せされます。加入、脱退はいつで
もできます。第3号被保険者、免除該当
者（産前産後免除を除く）、国民年金基
金加入者などは加入できません。

基礎年金番号が分かるものを市民課
（市役所1階3番窓口）または市政窓口へ

同課☎29-9190、武蔵野年金事務所
☎56-1411

児童手当を振り込みます
　2～5月分の同手当を6月9日㈮に指定
預金口座に振り込みます。今回振り込
まれていない方は、現況届が未提出の
場合がありますので、子育て支援課へ
お問い合わせください。
◆現況届（更新手続き）について
　令和4年から、住民基本台帳などで受

給者の現況を確認できる場合は提出不
要となりました。提出が必要な方には、6
月上旬に案内を送付しますので、6月30
日㈮までに必ず提出してください。

同課☎29-9675
児童育成手当を振り込みます
　ひとり親家庭や障がいのあるお子さ
んの保護者などの経済的負担軽減のた
めに支給する手当です（所得制限あり）。
2～5月分の同手当を6月9日㈮に指定預
金口座に振り込みます。
◆現況届を送付します
　6月は同手当の更新時期です。受給者
に現況届を送付しますので、必ず期限
までに提出してください。

6月30日㈮（消印有効）までに現況届と
必要書類を直接または郵送で「〒181-85 
55子育て支援課」（市役所4階43番窓口）へ
※令和4年中の所得を申告していない方
は、申告後に提出してください。

同課☎29-9675
受験生チャレンジ支援貸付事業
　学習塾受講費（20万円まで）や受験料

（高校27,400円、大学8万円まで）を無
利子で貸し付けます（対象校に進学した
方は返済が免除されます）。

高校、大学などを受験するお子さん
を養育し、要件（収入限度など）を満た
す方

三鷹市社会福祉協議会☎46-1108へ
むらさき子どもひろばの催し（6月）
◆乳幼児のあそびひろば

①げんきっ子ランド＝毎週月曜日午
前9時～正午、②みんなであそぼ！＝火
～金曜日、10日㈯午前11時～11時30分

（7日㈬・8日㈭・14日㈬・16日㈮・20
日㈫・21日㈬を除く）
◆乳幼児対象のイベント

①手形アートスタンプ＝7・8日午前
11時～11時30分、②みんなであそぼ！
＝14・20日午前11時～11時30分、③
Mamaカフェ＝16日午前10時30分～
11時30分、④光を通すきれいな窓飾り

ご利用ください。マイナンバーカードを
お持ちの方は、全国のコンビニエンス
ストア（一部を除く）などで証明書の取
得ができます。
※郵送による証明書の交付申請も受け
付けています。

市民税課☎29-9194
6月30日㈮は市民税・都民税 

（第1期）の納期です
　市税を未納のままにすると、法令に基
づき延滞金が加算されます。納付は口座
振替のほか、コンビニエンスストアやペ
イジー対応のATM、スマートフォンア
プリからでも可能です。
◆納付が困難な場合は納税相談窓口（市
役所2階25番窓口）をご利用ください
　窓口や電話での納税相談のほか、休
日納税相談窓口も開設しています。

同課☎29-9218（口座振替）・☎29-92 
10（納税相談）
住宅の改修・新築に伴う 
固定資産税の減額制度
　住宅のバリアフリー・省エネ改修や
認定長期優良住宅を新築した場合に、固
定資産税が減額される場合があります。
※対象となる改修や減税額
など、詳しくは市ホームペー
ジでご確認ください。

資産税課☎29-9199
消費税のインボイス制度 
登録要否個別相談会

6月12日㈪・20日㈫午後1時～4時
武蔵野税務署（武蔵野市吉祥寺本町

3-27-1）
事前に同署☎53-1311へ

国民健康保険加入者の海外療養費
　海外渡航中に、病気やけがで、やむを
得ず現地の医療機関で医療費を支払っ
た場合、帰国後に海外療養費の申請が
できます。支給金額は「日本国内の病院
で診療を受けた場合の治療費を基準と
した金額（海外で支払った額の方が低い
ときにはその金額）」から「自己負担額」

を作ろう＝17日㈯午前10時30分～11
時30分、⑤スペシャルバースデー＝29
日㈭・30日㈮午前11時～11時30分

①⑤就学前のお子さん、②14日は1
歳、20日は2歳のお子さん、③0歳のお
子さんと母親10組、④3歳～就学前のお
子さんと保護者10組
◆小学生対象のイベント

①卓球の日＝月・金曜日午後3時30
分～4時30分（16日を除く）、②スポー
ツの日＝木曜日午後4時～4時30分、③
一輪車教室＝16日午後3時40分～4時
30分（雨天中止）、④アンブレラマーカー
を作ろう＝24日㈯午前10時30分～11
時30分、午後2時30分～3時30分、⑤卓
球大会＝30日午後3時30分～4時30分

③10人、④各10人
※申込方法や持ち物など、
詳しくは市ホームページ
でご確認ください。

同ひろば☎49-5500
みたかおもちゃの病院

三鷹市消費者活動センター運営協議会
6月7・21日の水曜日午後1時～3時
消費者活動センター
特殊部品などの交換は実費
当日会場へ（1人1個まで修理可）
同センター☎43-7874

一日プレイパーク
6月11日㈰午前10時～午後3時（雨天

中止）
丸池公園（稲荷橋付近）
当日会場へ

※詳しくは、みたかプレイパーク運営
委員会Facebookをご覧く
ださい。

緑と公園課☎29-9789
星と森と絵本の家の催し（6月）

絵本のおはなし「なんとかなるかな？」
＝14日㈬午後2時から、絵本リレー＝ 
21日㈬午後3時30分から

当日会場へ
同施設☎39-3401

	 市議会定例会の予定　 議会事務局☎︎0422-29-9140

※日程は変更する場合があり
ます。

※本会議の開議時間は午前9
時30分を予定しています。
詳しくは同局へお問い合わ
せください。

※請願・陳情は、同局で受け
付けています。提出を希望
する場合は、あらかじめ会
派または議員にご相談くだ
さい。

◆傍聴・手話通訳の申し込み
傍聴当日に、本会議は議場（市役所3階）東側の傍聴受付、各委員会は同局へ。

手話通訳を希望する場合は、各開催日の1週間前までに希望する日程（午前・午
後）・氏名・連絡先を同局 0422-45-1031へ
◆本会議および予算・決算審査特別委員会のインターネット配信
　生中継は会議開始10分前から終了まで、録画中継は原則として開催日の
翌々日の午前10時（土・日曜日、祝日を除く）に、三鷹市議会ホームページ（上記
QRコード）の 市議会中継 からご覧いただけます。

6月

9日㈮
本会議（一般質問）
※第1回請願・陳情締め切り

（午後5時まで）
12日㈪ 本会議（一般質問）
13日㈫ 本会議（一般質問、議案上程）
16日㈮ 本会議（議案・請願等審議）
19日㈪

～22日㈭ 常任委員会

23日㈮ 特別委員会

26日㈪
特別委員会
※第2回請願・陳情締め切り

（正午まで）
30日㈮ 本会議（議案等審議）

三鷹市休日・夜間 診療所・薬局（新川6-35-28）

※必ず健康保険証をお持ちください。
※診療可能な患者数に限りがあるため、やむを得ず緊急度の高い方を優先する
場合があります。
そのほかの医療機関案内（24時間）
◆三鷹消防署　☎0422-47-0119
◆東京消防庁救急相談センター	
　☎＃7119（プッシュ回線短縮ダイヤル）　☎042-521-2323（多摩地区）
◆東京都医療機関案内サービス（ひまわり）　☎03-5272-0303
市内救急指定病院
◆杏林大学医学部付属病院（新川6-20-2）　☎0422-47-5511
◆野村病院（下連雀8ｰ3ｰ6）　☎0422-47-4848
◆三鷹中央病院（上連雀5-23ｰ10）　☎0422-44-6161

健康推進課☎︎0422-24-8050

休日診療所
（内科・小児科）

☎0422-
24-6540

日曜日、
祝日・
年末年始

午前10時～11時45分、
午後1時～4時30分、
6時～9時30分

小児初期救急
平日準夜間診療所
（こども救急みたか）

平日 午後7時30分～10時30分
（受付は10時まで）

休日歯科
応急診療所
※要電話

☎0422-
46-3234 日曜日、

祝日・
年末年始

午前10時～午後0時15分、
1時30分～4時

休日薬局 ☎0422-
49-7766

午前10時～午後4時30分、
6時～9時30分

休日・夜間・緊急時の診療はこちらへ

10広報みたか　No.1740　2023.6.4※はがき・ファクス・電子メールによる申込は11面記入例の内容・特記事項を必ず記載してください。
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