
2月は省エネルギー月間
　冬は暖房や給湯器の使用などにより、
エネルギー消費が多くなります。家庭や
オフィスの電化製品の使い方を見直しま
しょう。また、家電製品は年々進歩して
おり、買い替えるだけでも大きな省エネ
が図れます。購入時は、年間の電気料金
の目安や、省エネルギー性能が分かる「統
一省エネラベル」も参考にしましょう。
◆家庭のゼロエミッション行動推進事業
　東京都では、3月31日まで、基準を
満たす対象機器への買い替えに対して、
商品券などに交換可能な「東京ゼロエミ
ポイント」を付与する事業
を実施しています。

同ポイントコールセン
ター☎0570-005-083、
市環境政策課☎29-9612
自転車事故・交通災害に備えて　
ちょこっと共済に加入しましょう
　ちょこっと共済（東京都市町村民交通
災害共済）は、住民が会費を出し合い、
交通事故に遭ったときに見舞金を受け
られる制度です。会員が交通災害で死
亡した場合は見舞金に加え、中学生以
下のお子さん1人につき年額12万円の
交通遺児年金が支給されます。パンフ
レットは、2月9日㈭から順次、各家庭
に配布予定です（パンフレットに申込書
は付いていません）。
◆二つの選べるコース
◦Aコース
　年額1,000円、最高300万円の見舞金
◦Bコース
　年額500円、最高150万円の見舞金
◆共済期間　4月1日～令和6年3月31
日
※4月1日以降に申し込みの場合は、申
込日の翌日から。

市政窓口、指定金融機関、東京都市
町村民交通災害共済ホームページ

中央JCT北側Ｈランプシールドトン
ネル内部

3月1日㈬正午までに国土交通省関
東地方整備局東京外かく環状国道事務
所 03-3707-3648・ ktr-gaikan@
mlit.go.jpへ（事前申込抽選制）

同事務所☎0120-34-1491（平日午前
9時15分～午後6時）
※自家用車での来場はご遠慮ください。 
※段差があるので、一人での歩行が困難
な方や未就学児はご遠慮ください。

税　金
2月28日㈫は固定資産税・都市計
画税（第4期）の納期限です
　市税を未納のままにすると、法令に
基づき延滞金が加算されます。納期内
納付が困難な場合は納税課（市役所2階
25番窓口）へご相談ください。納付は口
座振替のほか、コンビニエンスストア
やペイジー対応のATMでも可能です。
※キャッシュカードによる口座振替受
付サービスを実施しています。

同課☎29-9218（口座振替）・☎29-
9210（納税相談）
固定資産税・都市計画税の減免
　①国や市などが無償で借り受けまた
は譲渡を受けた、②震災、風水害、火災
などにより被害を受けた、③相続税の
ため物納した、④公共事業などで、国、
地方公共団体または土地開発公社が売
買で取得した固定資産（所有権移転登記
および引き渡しが完了）は、同税の減免
が認められる場合があります（申請後に
納期限が来るものが対象）。

2月28日㈫までに申請書と必要書類
を資産税課（市役所2階28番窓口）へ

同課☎29-9197

https://chokottokyosai.jp/へ
都市交通課☎29-9709

衆議院小選挙区の区割り改定
　令和4年11月28日に公職選挙法の一
部を改正する法律が公布され、衆議院
小選挙区選出議員の選挙区が改定され
ました。今回の改定による三鷹市にお
ける衆議院小選挙区の区割り変更はあ
りません。三鷹市全域が含まれる東京
第22区は三鷹市・狛江市・調布市の3
市となります（稲城市の一部が東京第22
区から除外されました）。次回の衆議院
議員総選挙から、新たな選挙区での選
挙が行われます。

選挙管理委員会事務局☎29-9794
都市計画変更素案に関する 
オープンハウス
　三鷹都市計画道路3・4・20号西調布
境橋線の都市計画変更素案に関するオー
プンハウスを開催します。

2月16日㈭午後3時～7時
大沢コミュニティセンター
当日会場へ
東京都都市整備局都市基盤部街路計

画課☎03-5388-3379 
市の手話通訳者登録試験

3月11日㈯午前10時〜午後4時
在学・在勤を含む市民で、三鷹市手

話講習会の通訳コース修了者など
三鷹市公会堂さんさん館
2月6日㈪〜22日㈬に申請書（市ホー

ムページで入手）を直接または郵送、ファ
クスで「〒181-8555障がい者支援課」（市
役所1階16番窓口）・ 47-9577へ

同課☎29-9232
※合格者は登録前に研修が必要です。
東京外かく環状道路シールドトンネ
ル工事に関する現場視察会

3月12日㈰午前9時から、10時から、
11時から、午後1時から、2時から、3
時から

お知らせ
『井口特設グラウンド 
土地利用構想』を策定しました
　同グラウンドについては、売却の方
針から防災・減災のまちづくりを目的
とした土地の利活用へと方針を転換し
ており、このたび土地利用の基本的な
考え方を示す構想を策定しました。構
想の全文は市ホームページ、またはま
ちづくり推進課（市役所3
階）で閲覧できます。

同課☎29-9702
本庁舎内みずほ銀行ATM 
営業終了のお知らせ
　市役所1階に設置されている同行の
ATMは、2月17日㈮午後5時に営業を終
了します。市役所敷地内東側に設置さ
れている同行のATMは、引き続き利用
できます。

会計課☎29-9792 
重複・多剤服薬に注意して 
適正な受診・服薬を心掛けましょう
　重複・多剤服薬とは、同じ時期に複
数の医療機関を受診し、医師がほかの
医療機関での処方内容を把握できなかっ
た場合に、同じ効能の薬や、必要以上
に多くの種類の薬が処方され、服薬す
ることです。その中でも、害をなすもの
が特にポリファーマシーと呼ばれてい
ます。これは、単に服用する薬剤数が
多いことではなく、それに関連して薬
物有害事象のリスク増加などの問題に
つながる状態のことをいいます。薬を
適切に管理するために、かかりつけ医・
薬局（薬剤師）を持ち、お薬手帳は1冊に
まとめて、受診時や薬の受取時に持参し
ましょう。

保険課☎29-9215

   市議会定例会の予定
※新型コロナウイルス感染症の影響などにより、日程を変更する場合

があります。
※本会議の開議時間は午前9時30分を予定しています。詳しくは同局

へお問い合わせください。
※請願・陳情は、同局で受け付けています。提出を希望する場合は、

あらかじめ会派または議員にご相談ください。

◆傍聴・手話通訳の申し込み
傍聴当日に、本会議は議場（市役所3階）東側の傍聴受付、各委員会

は同局へ。手話通訳を希望する場合は、各開催日の1週間前までに希望
する日程（午前・午後）・氏名・連絡先を同局 0422-45-1031へ
◆本会議および予算・決算審査特別委員会のインターネット配信
　生中継は会議開始10分前から終了まで、録画中継は原則として開
催日の翌々日の午前10時（土・日曜日、祝日を除く）に、三鷹市議会
ホームページ https://www.gikai.city.mitaka.tokyo.jp/の

市議会中継 からご覧いただけます。

2月
27日㈪ 本会議（一般質問）

※第1回請願・陳情締め切り（午後5時まで）。

28日㈫ 本会議（一般質問）

3月

1日㈬ 本会議（一般質問、議案上程、施政方針・当初予算上程）

6日㈪ 本会議（議案・請願等審議、予算代表質疑）

7日㈫～10日㈮ 常任委員会

13日㈪～17日㈮・
20日㈪ 予算審査特別委員会

22日㈬ 東京外郭環状道路調査対策特別委員会
三鷹駅前再開発及び市庁舎等調査検討特別委員会

23日㈭
調布飛行場周辺利用及び安全対策特別委員会
国立天文台周辺地域まちづくり検討特別委員会
※第2回請願・陳情締め切り（正午まで）。

29日㈬ 本会議（予算審査特別委員会審査報告、議案等審議）

議会事務局☎0422-29-9140
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※ の表示がない事業でも市の主催事業では、希望により手話通訳者または要約筆記者を派遣します（開催日の1週間前までに事業の担当課へ要申込）。

あて先は
各記事の申込先へ
住所の記載がないものは
〒181-8555
	 三鷹市役所○○課へ
往復はがきの場合は
返信用にも住所・氏名を
記入してください

	
	
１.	行事・事業名（希望日・コー
	 ス・回）
２.	郵便番号・住所
３.	氏名（ふりがな）
４.	年齢（学年）
５.	連絡先（電話番号・ ファク
	 ス番号・メールアドレス）
６.	そのほか必要事項（保育・
	 手話希望の有無など）

申し込み記入例主催者
日時・期間
対象・定員
場所・会場　 講師　
費用（記載のないものは無料）
持ち物
申込方法　 問い合わせ
保育あり
手話または要約筆記あり

　　（下欄※参照）
※市外局番「0422」は省略。


