
ムページの閲覧と電子メールの送受信
ができる方1,000人程度（公務員、同モ
ニター経験者、島しょ在住者を除く）

2月28日㈫までに同局ホームページ
https://www.gesui.metro.tokyo.lg. 
jp/へ（申込多数の場合は選考）

同局☎03-5320-6693
三鷹市シルバー人材センター 
入会説明会

2月1日㈬・21日㈫午前10時～正午
健康で働く意欲のあるおおむね60歳

以上の市民
同センター

同センター☎48-6721・ http: 
//www.mitaka-sc.or.jp/へ

わくわくサポート三鷹のセミナー
①多様な働き方セミナー＝1月18日、

②就職活動支援セミナー＝25日、いず
れも水曜日午後2時〜4時

おおむね55歳以上で求職活動中の方
各40人

市民協働センター
相談員の①山口禎さん、②鈴木茂さん
雇用保険受給者は受給資格者証

必要事項（15面参照）をわくわくサ
ポート三鷹☎45-8645・ 45-8646・

wakuwaku@mitaka.ne.jpへ（先着
制）
創業後の課題解決セミナー 

「7割は基礎づくりで決まる！小さ
な事業のためのSNS集客」

1月25日㈬午前10時～11時30分
創業後の方20人
オンライン会議アプリ「Zoom」

（一社）ビジネスシード代表理事の浅川

方は小論文「三鷹市における持続可能な
都市農業について」（1200字）を同課へ
※詳しくは市ホームページをご覧くださ
い。

同課☎29-9616
神田川上流懇談会（第八期）の委員
　江戸川橋から上流の神田川などにつ
いて、情報や意見の交換を行います。

神田川流域市区（三鷹市・武蔵野市・
新宿区・文京区・中野区・杉並区・豊島区）
に在住・在学・在勤で、年2回程度の昼
間の会議に出席できる個人または団体
◆任期　3年間（報酬・交通費は無支給）

2月10日㈮（必着）までに必要事項（15
面参照）・作文「神田川などについて思う
こと」（400～800字程度）を「〒164-0001
中野区中野4-8-1東京都第三建設事務所
工事第二課工務担当」・ S0200196@
section.metro.tokyo.jpへ

同課☎03-3387-5137
都営住宅の入居者（東京都全体）
◆募集住戸　①ポイント方式による募
集（家族向けのみ）＝1,290戸、②単身者
向け・車いす使用者向け・シルバーピア

（居室内で病死などがあった住宅を含む）
＝472戸
◆申込書・募集案内　2月1日㈬～9日
㈭に都市計画課（市役所5階52番窓口）、
総合案内（市役所1階）、市政窓口、都
庁、東京都住宅供給公社募集センター・
窓口センターなどで配布（三鷹駅前市政
窓口は4日㈯午前9時～午後5時も配布。
同公社ホームページ https://www.
to-kousya.or.jp/でも入手可）

2月15日㈬（必着）までに申込書を郵送
同公社募集 センター☎0570-010-

810（募集期間外は☎03-3498-8894）
東京都下水道局の下水道モニター
◆期間　4月1日から1年間

4月1日現在18歳以上の都民で、ホー

絢子さん 
申し込みフォーム（右記

QRコード）へ（先着制）
㈱まちづくり三鷹☎

40-9669
①就職支援セミナー、 
②就職面接会

ハローワーク三鷹、わくわくサポー
ト三鷹、三鷹市、武蔵野市

1月26日㈭①午前9時45分～11時30
分、②午後1時～4時（3時20分まで受付）

①40人
武蔵野商工会館（武蔵野市吉祥寺本町

1-10-7）
①ハローワーク三鷹の就職支援アド

バイザー
筆記用具、②面接希望分の履歴書

ハローワーク三鷹☎47-8617へ（先
着制）
※②の参加企業は5社程度。
小規模事業者のための 
インボイス制度講習会

2月8日㈬午後7時～8時30分
市内の小規模事業者40人
三鷹産業プラザ
税理士法人フューチャーコンサルティ

ング代表税理士の小澄健士郎さん
1月31日㈫までに三鷹商工会☎49-

3111へ（先着制）
シニア期に向けた 
暮らしと働き方セミナー

市、東京労働局、都内ハローワーク、
（公財）東京しごと財団

2月13日㈪午後1時～3時45分
55歳以上で求職活動中、またはこれ

から求職活動を始める方35人
三鷹産業プラザ
サーティファイドファイナンシャルプ

ランナーの水谷恒夫さんほか
1月16日㈪からセミナー予約専用

ダイヤル☎03-5422-1399へ（先着制。
平日午前9時～午後5時）
総合保健センター　 
会計年度任用職員（看護職）
◆職務内容　健診業務、ゆりかご面接（妊
婦面接）、電話相談など
◆資格　①保健師、②助産師、③看護
師免許
◆勤務時間　週1～3日7時間程度（平日
午前9時～午後5時）
◆勤務場所　同センター
◆報酬（時給）　①②1,890円、③1,700円、
交通費支給

1月31日㈫（必着）までに履歴書（写真
貼付）・資格証の写しを「〒181-0004新
川6-37-1総合保健センター」へ（書類選
考後に面接）

健康推進課☎46-3254
教育支援学級介助員（10人）
◆職務内容　固定制の教育支援学級で
の障がいのある児童・生徒の介助業務
◆任用期間　4月1日～令和6年3月31日

（長期休業期間を除く。再度の任用の場
合あり）
◆勤務時間　月～金曜日おおむね午前8
時～午後4時（実働週30時間。土曜日の
勤務あり）
◆勤務場所　市立小・中学校
◆報酬（月額）　148,838円、交通費支
給（上限55,000円）、期末手当支給
※年次有給休暇、社会保険などの適用
あり。

1月31日㈫（必着）までに履歴書（写真
貼付）・作文「教育支援学級介助員として
心がけたいこと」（800字程度）を直接ま
たは郵送で「〒181-8505指導課」（教育
センター1階）へ（書類選考後に面接）

同課☎29-9817

三鷹ネットワーク大学
──  講 座 案 内  ──

■	�小学生から体験できるサイエンス講座「これからの再生医療技術―から
だの中の仕組みを体の外で再現できる？」
2月5日㈰午後3時30分～5時　 小学生以上の方30人
理化学研究所開拓研究本部白眉研究チームリーダーの萩原将也さん
同大学ホームページへ（先着制）

■	�人生100年時代を考える「80歳現役時代におけるミドルシニアのための
自律的キャリアデザイン術―副業・兼業時代の新しい働き方へのライ
フシフトを実現する」【オンライン講座】 
2月15日㈬午後3時～4時30分　 30人　
電気通信大学特任講師の木村勝さん　
三鷹ネットワーク大学ホームページへ（先着制）

■	�省エネルギー講座「我慢の節電はもうしない！窓の断熱リフォームで作
る省エネ健康住宅」
2月17日㈮午後2時～4時　 40人　
エコ窓普及促進会の栗原彩璃紗さん　 1月17日㈫午前9時30分から

電話またはファクス、電子メールで同大学へ（先着制）

■	�おとな絵本ラウンジ 絵本を深く知るレクチャーシリーズ「詩と絵の本
『うたをうたうとき』―詩人まど・みちおさんと絵本のこと　渡邉良重さ
ん（デザイナー）×松田素子さん（編集者）が語る」【オンライン講座】
2月19日㈰午後1時～3時　 90人　 絵本作家でグラフィックデザ

イナーの渡邉良重さん、編集者の松田素子さん　 500円　
『うたをうたうとき』（アノニマ・スタジオ）
同大学ホームページへ（先着制）

■	�動物の命と健康を守るには―女性研究者が語る動物福祉の現在
  第4回「家畜（産業動物）の健康―世界の現状と日本の対応」【オンライン

同時開催】
2月19日㈰午後2時～3時30分　 ①同大学＝25人、②オンライン

＝40人　 日本獣医生命科学大学教授の植木美希さん　 500円
三鷹ネットワーク大学ホームページへ（先着制）

■	がん哲学外来ピア・カフェ at 三鷹ネットワーク大学
2月24日㈮午前10時～正午　 12人　 和洋女子大学教授でピアカ

ウンセリング研究会主宰の酒井久実代さん

■	�大人のための音読講座
  「三鷹ゆかりの作家・作品たち―林芙美子『梟の大旅行』」 
2月26日㈰午前10時30分～午後０時30分　 12人　 フリーアナウ

ンサーで朗読家の原きよさん　 市民1,600円、一般2,000円ほか

■	みたか地球市民講座「明治維新における「公論」と「暴力」②―日本民主
主義の源流を探る」【オンライン同時開催】
2月25日、3月11・25日の土曜日午後2時～3時30分（全3回、通し受

講のみ）　 24人　 東京大学名誉教授の三谷博さん　 1,500円

■	�サイエンスフロントMITAKA―最先端科学を楽しむ 
  「生物大量絶滅の原因―隕石衝突以外の宇宙気象変動」【オンライン同

時開催】
2月26日㈰午後2時～3時30分　 ①同大学＝40人、②オンライン

＝100人　 東京大学大学院総合文化研究科教授の磯㟢行雄さん　
500円　 ②三鷹ネットワーク大学ホームページへ（先着制）

〒181-0013 下連雀3-24-3三鷹駅前協同ビル3階　☎0422-40-0313・ 0422-40-0314・
info@mitaka-univ.jp・ https://www.mitaka-univ.org/　※現在、飲食物の提供は見合わせています。

開館時間：火〜日曜日午前9時30分〜午後9時30分（入館は9時まで／日曜日は5時まで）　休館日：月曜日、祝日　　

特に記載のないものは1月17日㈫午前9時30分から申込書を直接または郵送、ファクス、イ
ンターネットで同大学へ（先着制。締め切りは講座前営業日の閉館時間）　 いずれも同大学

※�受講には登録が必要です。講座の詳細や受講者登録などは
同大学ホームページ（右記QRコード）をご覧ください。

10広報みたか　No.1731　2023.1.15※はがき・ファクス・電子メールによる申込は15面記入例の内容・特記事項を必ず記載してください。

新型コロナウイルス感染症の影響により、掲載している催しなどを延期・中止する場合があります。事前に市ホームページまたは各記事の でご確認ください。


