
子ども家庭支援センター 
すくすくひろば　月額職員（１人）
◆職務内容　ひろば運営、相談業務
◆資格　保育士、教育教員免許（幼稚園）
または同等の知識・経験がある方
◆任用期間　令和5年4月1日～6年3月
31日（任期満了後、規定により更新可）
◆勤務時間　月～土曜日午前8時30分
～午後5時（実働週30時間）
◆報酬（月額）　189,500円、交通費支
給（上限55,000円）

5年1月13日㈮午後5時までに電話
連絡のうえ、履歴書（写真貼付）・資格証
の写し・作文「ひろば事業で私が心がけ
たいこと」（800字以内）を同ひろば・☎
45-7710へ（書類選考合格者は面接）
三鷹市立図書館　図書館司書
◆職務内容　カウンター・配架業務など
◆資格　司書または公立図書館勤務経
験者
◆勤務時間　午前8時45分～午後8時
15分（実働7～7.5時間、週4日勤務）
◆勤務場所　市立図書館各館
◆報酬（月額）  164,173円～175,900円、
交通費（上限55,000円）、期末手当支給
※社会保険などの適用あり。

12月6日㈫～23日㈮（消印有効）に受
験申込書兼履歴書（写真貼付）・作文・
あれば資格証の写し・返送用定形封筒

（切手貼付）を特定記録郵便で「〒181-
0012上連雀8-3-3三鷹図書館（本館）」へ
※詳しくは募集要項（市ホームページ、
市立図書館で入手）をご覧ください。

三鷹図書館（本館）☎43-9151

㈱まちづくり三鷹　 
①契約社員、②臨時職員
◆職務内容　届出・証明業務など
◆勤務時間　①月～日曜日午前8時15
分～午後7時45分（実働週5日40時間。
早番・遅番の2交代制。土・日曜日の勤
務は月2日程度）、②月～金曜日のうち4
日午前8時30分～午後1時30分、または
2時30分～7時30分（実働週20時間）
◆勤務場所　三鷹駅前市政窓口
◆報酬　 ① 月 額226,000円、 ② 時 給
1,080円、交通費支給
◆採用予定日　令和5年1月1日

12月14日㈬午後5時（必着）までに履
歴書（写真貼付。メールアドレスを記
入）・個人情報の取り扱いについての同
意書・職務経歴書・作文「市役所の窓口
業務について」を直接または郵送で「〒
181-8525㈱まちづくり三鷹」へ（書類
選考後、面接）
※募集要項など詳しくは同社ホームペー
ジ https://www.mitaka.ne.jp/へ。

同窓口☎42-5678
（社福）三鷹市社会福祉事業団   
職員
◆職種　①保育職、②介護職、③サービ
ス提供責任者（①～③正職員）、④介護
支援専門員（パートタイマー）、⑤ホー
ムヘルパー（登録職員）、①⑤若干名、②
～④1人
◆資格　①昭和52年4月2日以降生ま
れの保育士（取得見込みも可。教育教員
免許〈幼稚園〉があればなお可）、②昭和
57年4月2日以降生まれの介護福祉士

または介護職員初任者・実務者研修修
了者、③昭和52年4月2日以降生まれの
介護福祉士または介護職員実務者研修
修了者、④介護支援専門員、⑤介護福祉
士、介護職員初任者・実務者研修修了
者（ヘルパー2級以上）
◆報酬	 ①月額214,248円～254,344
円（経験などによる）、②月額175,776 
円～197,840円、③月額177,776円～
199,840円（②③資格・経験などによる）、 
④時給1,300円、⑤身体介護＝1,950円
～、生活援助・介護予防＝1,500円～、訪
問型サービス＝1,460円（資格による。昇
給、報奨金あり。土・日曜日、祝日、早
朝夜間の勤務は時給400円割増）
※②夜勤手当あり（1回8,000円）。
※①～③賞与あり。
◆採用予定日　随時
※申込方法や勤務時間・場所など、詳
しくは同事業団ホームページ https 
://www.mitaka.or.jp/へ。

同事業団☎44-5211
（社福）楽山会　職員
◆職種　保育職（正職員4人程度）
◆勤務時間 月～金曜日午前8時30分～
午後5時15分（実働8時間、交代制、土曜
日の勤務あり）
◆勤務場所　①椎の実子供の家（大沢
4-8-8）、②第二椎の実子供の家（上連雀
6-25-31）

◆報酬（月額）　大卒＝237,800円、3年
制卒＝233,600円、短大卒＝229,400
円、交通費支給、賞与あり（昨年度実績
4カ月、採用1年目は異なる）
◆試験　令和5年1月29日㈰
◆採用予定日　5年4月1日

 5年1月26日㈭までに電話連絡
のうえ、履歴書（写真貼付）・資格証の
写しまたは資格取得見込証明書・成績
証明（新卒者のみ）を直接または郵送で

「〒181-0015大沢4-8-8 椎の実子供の
家」・☎32-4103 へ
防衛省自衛隊（令和5年春採用）
◆職種　自衛官候補生
◆資格　18～32歳の方
◆試験（1次）　日程は受付時に通知

自衛隊西東京地域事務所☎042-
463-1981へ

不動産法律相談会
（公社）東京都宅地建物取引業協会、三

鷹商工会
12月9日㈮午後1時～4時（1回30分）
三鷹商工会館
三鷹商工会☎49-3111へ（予約制）
同協会☎26-5891

※「市からのお知らせ」は11面からご覧ください。

令和5年1月15日発行号
原稿締切日 12月12日（月）
2月5日発行号
原稿締切日 1月12日（木）

いずれも午後5時まで

催し………主催者が市民・市内の団体／市内で開催／参加費（材料代・教材費など）が１回3,000円以内
会員募集…主な会員が市民／市内で活動／入会金・会費（月額）の合計が5,000円以内／新規または前回

の掲載から6カ月経過した団体を優先（紙面の都合で6カ月以上お待たせすることもあります）
伝言板……市内の医療・教育機関、公共機関などの催しやお知らせ
上記以外は紙面に余裕があれば掲載します。政治・宗教・営利目的のものは掲載不可。
※市外局番「0422」は省略。　※タイトル後に★のあるものは生涯学習課の講師派遣事業。

https://www.city.mitaka.lg.jp/または 76-2490へ　 広報メディア課☎29-9037
※掲載依頼をされた方に編集業務委託事業者（㈱文化工房）が内容確認の電話（またはファクス）をさせていただきます。

催し
三鷹ノルディックウォーク大楽（フレイル予
防活動体験イベント）

毎月第1・3土曜日午前9時30分～11時30
分（雨天中止） 井の頭公園西園 当日会場
へ 渡辺☎090-5537-5889

作家6名によるGIFT展―和紙、リース、水彩、
アクリル画ほか

しろがねGallery 12月3日〜14日㈬午
前11時～午後7時（14日は3時まで） 同画廊

期間中会場へ 同画廊☎43-3777（木曜
日休み）

中村陽子展「ドローイングと生成」
ぎゃらりー由芽 12月3日〜18日㈰正午

～午後7時（18日は5時まで） 同画廊 期間
中会場へ 同画廊☎47-5241（木曜日休み）

シルバーさん健康フラダンスへどうぞ
楽しいフラダンス 毎月第1・3月曜日午

前10時～11時30分 65～90歳の初心者の
方 牟礼地区公会堂 500円（1回） 鈴
木☎080-4953-3361（午後6時まで）

NPO法人子育てコンビニの催し
①子育てコンビニひろば＝12月5日、②ク

リスマスアイシングクッキー作り＝19日、い
ずれも月曜日午前10時～正午 ②8組 元
気ひろば おれんじ（中原3-1-65） ②600円

同法人 info2@kosodate.or.jp（②は先
着制） 同法人☎41-7021

認知症当事者の会@三鷹の催し
①おれんじドア三鷹＝12月5日～26日の

月曜日午前10時～正午、②シニアサロン牟礼
＝7・21日の水曜日午前10時～正午、③にじ
いろひろば＝15日㈭午前10時～正午、④ケ
アラーズカフェOhana＝24日㈯午後2時～4

時 ①新川三丁目地区公会堂、②高山地区
公会堂、③井の頭地区公会堂、④高齢者セン
ターけやき苑（深大寺2-29-13） 当日会場へ

①②なりきよ☎080-1362-5359、③鈴木
☎090-9840-4519、④西部地域包括支援セ
ンター☎34-6536

元気ひろば おれんじの催し
①やさしい陶芸＝12月7日㈬午前10時30

分～11時30分、②大人のための健康ダン
ス＝9日㈮午前10時30分～11時30分、③ラ
フターヨガ＝14日㈬午後2時～3時30分
同会（中原3-1-65） ①1,500円、②1,000
円、 ③600円 同会☎76-5940・
genkiorange@azuma-group.co.jp

クリスマスフラワーアレンジメント
フラワー・プランティエ 12月8日㈭午後

1時から 上連雀通北地区公会堂 3,000円
大西☎080-1122-6086

ジャイブを踊ろう入門編★
α-ダンス 12月10・24日の土曜日午前

10時30分～午後0時30分（2日間とも同内容）
30人 三鷹駅前コミュニティセンター

桜田ダンス教室主宰の桜田まゆさん 当日
会場へ（先着制） 堀江☎090-9687-7361

足から健康 外反母趾（ぼし）・巻き爪改善 セ
ルフケアを覚えよう！

倉橋 12月10日㈯午後2時から 三鷹市
公会堂さんさん館 1,500円（マッサージオ
イル代を含む） 倉橋☎090-4941-3533

包丁とぎ・職人の感謝デー
北多摩建設産業労働組合 12月11日㈰午

前10時～午後2時 問川畳店（上連雀6-15-
21） 400円 当日会場へ 同組合☎70-
0771

尺八・大正琴でつづる想い出歌謡・演歌
演奏会★

塚本尺八研究会 12月11日㈰午後1時30
分～4時 50人 生涯学習センター 「カ
サブランカの会」「かすみ草の会」主宰で師範
の馬場満子さん 当日会場へ（先着制） 小
池☎43-6460

大人から始めるピアノサークル
Findyou 12月14日㈬午後1時30分～3

時30分 西多世代交流センター 笹川
☎080-3504-1741

一緒にパンを作りませんか？
手ごねパンの会 ①パネトーネ（イタリア

のクリスマスパン）＝12月15日㈭、②クラン
ベリー&ホワイトチョコレートのリース風編
み込みパン＝24日㈯、いずれも午後0時40分
～3時30分 15歳以上の方 生涯学習セン
ター 各回2,500円 倉澤☎090-7816-
7741・ tegone.pain@gmail.com

杏林大学生と心のエクササイズ（体操）
おむすび倶楽部友の会 12月15日㈭午

後2時30分～4時 おむすびハウス（下連雀
1-10-20） 300円 山野☎42-6558

ふろしき市
三鷹市ボランティア連絡協議会 12月17

日㈯午前10時～午後1時（雨天中止） 市民セ
ンター議場棟下 500円（1区画分） 同
協議会☎76-1271（先着制）

【生きづらい方】執着を手放し、しなやかに生
きる！マインドフルネスをはじめよう！

自分らしく幸せに生きるためのマインドフ
ルネス 12月17日㈯午後2時30分～4時
10人 連雀コミュニティセンター 12月
16日㈮までに渡辺☎090-2525-1089・
takutuka5@gmail.com（先着制）

物語で楽しむクリスマスコンサート
東京学芸大学まんまる 12月17日㈯午後

3時から UR新川・島屋敷通り1号棟1階集
会所（新川4-25-1） 当日会場へ 同会
manmaru.gakugei@gmail.com

第196回井の頭かんさつ会「地衣類って、何？」
12月18日㈰午前10時～正午 井の頭公

園 300円 同会 http://kansatsukai.
net/ 田中 fe8n2h@bma.biglobe.ne.jp

ハンドベルクリスマスコンサート
リングアンサンブル・ラッキーチューン
12月20日㈫午後6時30分～8時 芸術文

化センター星のホール 1,500円 当日会
場へ 吉野☎090-4012-3797

講演会「年齢にあったおはなし会の絵本選び
やプログラム」★

おはなしあずきの会 12月23日㈮午前
10時～正午 25人 生涯学習センター
白百合女子大学ほか非常勤講師の伊藤明美さ
ん 100円（資料代） 12月15日㈭までに
同会 ohanashiazuki@gmail.com（申込多
数の場合は抽選）

正月花講習会
三鷹市華道連盟 12月27日㈫午前10時

～11時30分 15人 三鷹市公会堂さんさ
ん館 2,500円 はさみ、持ち帰り用袋

同連盟（小谷）☎090-1467-3981

伝言板
コグニサイズ―頭と体を動かして認知症を
予防しよう

東京都認知症疾患医療センター 12月8
日㈭午後3時～4時 3人 杏林大学医学部
付属病院 もの忘れセンター☎47-5511

（先着制）

主催者  日時・期間  対象・定員  場所・会場  講師  費用（記載のないものは無料）  持ち物  申込方法  問い合わせ  保育あり  手話（要約筆記）あり
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