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●市役所電話（代表） ☎0422-45-1151各部署への直通番号もご利用ください。

を給付物価高騰対策
子育て応援給付金

三鷹市
独自の

『“子どもの森”基本プラン（案）
三鷹駅南口中央通り東地区再開発事業』

　相次ぐ物価上昇が市民生活に影響を及ぼしている中、特に食費などの家
計の負担が大きい子育て世帯の生活を応援するため、18歳以下のお子さ
んがいる子育て世帯を対象に、所得制限を設けることなく、市独自の「物
価高騰対策子育て応援給付金」を給付します。

給付対象者
　令和4年11月1日時点で三鷹市に住民登録がある、平成16年4月2日～
令和4年11月1日に生まれた児童を養育している方

給付額
　対象児童1人につき1万円
申請方法

① 三鷹市で児童手当や4年度子育て世帯生活支援特別給付金を受け取っ
ている方
　➡�申請は不要です。11月下旬に通知を発送し、12月下旬に指定口座に

振り込む予定です。
② ①以外の方
　➡�申請が必要です。12月上旬に対象児童のいる世帯の世帯主宛てに申

請書を送付します。申請書受け付け後、順次、指定口座に振り込みます。

※�同プラン（案）の全文は市ホームページ（右記QRコード）で
ご覧になれるほか、11月21日㈪から同課（市役所3階）、市
政窓口、コミュニティセンター、図書館で配布します。
ご意見をお寄せください
　11月21日～12月12日㈪（消印有効）に、「〒181-8555再開発課」☎0422
-29-9039・ 0422-45-1271・ saikaihatsu@city.mitaka.lg.jpへ

・�イベントホールや広場など、まちづくりに寄与する公共公益施設の
整備
・�自然災害や感染症対策を見据えた防災・減災への取り組み
・�コミュニティバスの発着所や駐輪場・駐車場などの整備による駅周
辺の交通課題の改善

　自主グループによる作品展示や活
動紹介、演技発表、体験ワークショッ
プ、講演会などを通して、生涯学習
の楽しさをお伝えします。軽食や手
作り作品の販売、プレゼントがもら
えるクイズラリーもお楽しみに。
12月3日㈯・4日㈰

午前10時～午後5時（4日は4時まで）
元気創造プラザ
期間中会場へ

　「緑と水の公園都市」の玄関口にふさわしい、森のような空間の創出や公
共公益施設による地域の商業活性化などを目指し、同プランを策定します。

子育て支援課☎0422-29-8107

再開発課☎0422-29-9039

同センター☎0422-49-2521

生涯学習センターフェスティバル

重点的に取り組みます

「みたか地域ポイント」の試行運用がスタート

粗大ごみの申し込みはお早めに

　ボランティア活動やイベントなどに参加することで付与され、公共施設の使用
料などに利用できる「みたか地域ポイント」。令和6年度からの本格運用を目指して、
12月1日㈭に試行運用をスタートします。ポイントの取得・利用方法は、スマート
フォンアプリの「デジタル版」（12月1日リリース予定）と、スタンプカードの「アナ
ログ版」の2種類から選べます。ポイントが取得できる活動や利用方法は、順次拡
大していく予定です。

ポイントの利用方法
　下記の方法で利用できます（アナログ版は②のみ）。
①公共施設の使用料などの決済（1ポイント当たり1円）
　三鷹ネットワーク大学、SUBARU総合スポーツセンター（弓道場・アーチェリー
場を除く）、新川テニスコート、大沢総合グラウンド、総合保健センター、福祉セ
ンター、生涯学習センター、学校開放施設
②市が用意する記念品との交換
③利用者間のポイント交換（あげる・もらう）　令和5年2月導入予定
※�ポイントが取得できる活動や記念品の一覧、アプリの利用方法な
ど、詳しい内容は市ホームページ（右記QRコード）をご覧ください。

　「市民参加でまちづくり協議会（愛称：マチコエ）」のメンバーが、ワークショップ
やアンケートなどを通じて皆さんの声を伺います。いただいたご意見は、三鷹を
より良くするための政策提案につなげていきます。

ワークショップの参加者を募集します！
●商工業グループ
テーマ：まちを「経済」で盛り上げる
12月3日㈯午後2時～4時、6日㈫午後6時30分～8時30分
各日50人
三鷹駅前コミュニティセンター
申し込みフォーム https://logoform.jp/form/ejBZ/169156へ（先着制）

●文化・歴史グループ
テーマ：三鷹の魅力（たから）について
12月10日㈯午前10時～正午
20人
マチコエ（下連雀3-33-3�アールヴェール三鷹中央通り2階）
申し込みフォーム https://logoform.jp/form/ejBZ/173448へ（先着制）

生涯学習センターフェスティバル（左記）でアンケートを行います

生涯学習グループ 　三鷹をテーマとした世代を超えた市民の交流による学
習についてのアイデアを広く集めています。

スポーツグループ 　スポーツを通して、健康で豊かな三鷹ライフを実現す
るために、皆さんの声を聴かせてください。

文化・歴史グループ 　テーマは「郷土にしようよ！三鷹―三鷹の文化・歴史を
知り、三鷹をもっと好きになる」です。

　年末は、大掃除などにより粗大ごみの申し込みが
増えます。粗大ごみは先着順で収集を受け付けてい

ますので、日程に余裕を持って、早めにお申し込みください。申し込み後の
追加、変更には応じられない場合があるので、品名、大きさ、個数を確認し
てから申し込みをお願いします。
粗大ごみ受付センター☎03-5715-1212（月～土曜日午前8時～午後7

時）・ https://www2.sodai-web.jp/mitaka/（24時間受付）へ（先着制）
※年内の粗大ごみ収集の最終日は12月28日㈬です。

事業全般について＝同事業コールセンター☎042-521-6244
（平日午前9時～午後5時）

付与・記念品などについて＝参加と協働推進室☎0422-70-4033

参加と協働推進室☎0422-70-4033
（火～日曜日午前9時～午後8時30分〈土・日曜日は5時まで〉）

ごみ対策課☎0422-29-9613

こんな活動をしていますマチ
コエ

三鷹市独自の地域通貨


