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新型コロナワクチン接種
最新情報	 2面

三鷹市職員を募集します	 3面

三鷹特産キウイフルーツの
直販がスタート	 4面

市からのお知らせ	 11面から

三鷹の森ジブリ美術館の未来に向けて
大規模修繕の積立金復元に
ご支援ください	 12面

三鷹市長
河村　孝

市

長

コ

ラ

ム

YouTubeで
配信中

「河村市長に
聞いてみた！」

　
と
あ
る
日
、
市
内
に
あ
る
有
名
な
認
知
症
の

ク
リ
ニ
ッ
ク
を
お
訪
ね
し
た
際
、
先
生
か
ら
出

合
い
頭
に
強
烈
な
パ
ン
チ
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　「
み
ん
な
認
知
症
に
な
り
ま
す
。
あ
な
た
も

絶
対
に
な
り
ま
す
よ
」

　
私
は
思
わ
ず
の
け
ぞ
り
、「
予
防
策
や
よ
く

効
く
薬
は
な
い
ん
で
す
か
」と
聞
き
返
し
ま
し

た
。
先
生
は「
残
念
な
が
ら
予
防
策
は
あ
り
ま

せ
ん
し
、
こ
れ
が
絶
対
に
効
く
と
い
う
薬
も
今

の
と
こ
ろ
は
あ
り
ま
せ
ん
」と
言
う
の
で
す
。

　
そ
の
う
ち
、
ロ
ビ
ー
に
集
ま
っ
た
方
た
ち

が
、
私
に
次
々
と
体
験
談
を
話
し
て
く
だ
さ

い
ま
し
た
。
い
っ
ぺ
ん
に
記
憶
が
無
く
な
る

わ
け
で
は
な
い
こ
と
、
認
知
症
へ
の
差
別
を

感
じ
た
こ
と
な
ど
、
涙
な
が
ら
に
語
る
方
も

い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。
先
生
は
最
後
に「
大

事
な
の
は
誰
も
が
認
知
症
に
な
る
可
能
性
が

あ
る
と
い
う
こ
と
で
す
。
だ
と
し
た
ら
、
認
知

症
に
な
っ
て
も
住
み
や
す
い
ま
ち
を
み
ん
な

で
つ
く
る
し
か
な
い
で
す
よ
ね
」と
締
め
く
く

り
ま
し
た
。

　
三
鷹
市
で
は
小
学
生
を
対
象
に「
み
た
か
認

知
症
キ
ッ
ズ
サ
ポ
ー
タ
ー
」（
10
面
参
照
）を
養

成
す
る
な
ど
、
認
知
症
を
正
し
く
理
解
し
、
偏

見
を
持
た
ず
、
温
か
く
見
守
っ
て
い
け
る
地
域

づ
く
り
を
進
め
て
い
ま
す
。
ま
た
、
市
内
7
カ

所
の
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
を
中
心
に
、
医

療
・
介
護
・
福
祉
の
多
職
種
の
皆
さ
ん
が
連
携

し
て
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
ま
す
。
三
鷹
市
は「
認

知
症
に
や
さ
し
い
ま
ち
三
鷹
」を
目
指
し
て
い

ま
す
。
こ
れ
か
ら
制
定
す
る『
人
権
基
本
条
例

（
仮
称
）』で
も
、
中
心
的
な
課
題
の
一
つ
で
す
。

認
知
症
に
つ
い
て
思
う
こ
と

◆介護予防・日常生活圏域ニーズ調査
　無作為抽出した65歳以上の市民4,000人を対象とした、郵送に
よるアンケート調査です。

◆要支援・要介護者調査
　介護が必要な状態の方から無作為抽出した1,400人を対象とし
た、訪問面接調査です。対象者には事前に依頼状を送付していま
す。調査員がご自宅を訪問する際は、調査員証を携帯しています。

　現在、第九期の計画策定に向けて次の調査を実施しています。
対象の方へ、調査票の送付や訪問面接に伺っていますので、ご協
力をお願いします。

知ってください介護のこと・介護サービスを上手に活用しよう
　「介護サービスについて知りたい」「介護相談をしたい」「介護の仕事をしたい」。そんな声に応
えるために、市と市内介護サービス事業者が連携して開催します。
11月14日㈪〜18日㈮午前8時30分〜午後5時15分（18日は4時まで）
市役所1階市民ホール　 期間中会場へ

◆パネル展示　介護保険やケアマネジャーの仕事、施設、
在宅サービスなどの紹介

◆イベントDay　 11月18日午後1時〜４時
・福祉用具展示会　・専門家による相談会

基本方針

　三鷹市は、高齢者一人ひとりが
生きがいを持ち、住み慣れた地域
で、安心して年齢を重ねることが
できるよう、地域の住民や多様な
事業者・団体などが参画し、互い
に支え合い、助け合い、頼り合え
るまちを目指しています。
　『三鷹市高齢者計画・介護保険
事業計画』を3年ごとに策定し、地
域共生社会の実現に向けた五つの
基本方針を定め、取り組みを進め
ています。

介護保険課☎0422-29-9274
高齢者支援課☎0422-29-9271

介護フェスタ2022高齢者実態調査にご協力ください

三鷹市
シルバー人材センター・

わくわくサポート三鷹の運営支援、
高齢者社会活動マッチング推進事業・

生涯学習活動の推進など

介護サービ
スの質の確保、

介護人財確保の支援
など

介護予防・フレイル予防
の推進、移動支援サービスの

充実など

地域包括支援センターの機能充実、
民生・児童委員との連携強化、
買い物環境の整備など

認知症サポーターの養成、
権利擁護センターみたか

の充実など

高齢
者の社会参加の促進

介
護
保
険
制

度の
円滑
な運用

健康
で安心

して生活するためのサービ
ス
・
活
動
の
充
実

地域の
支え
合い

の
仕
組
み
づ
く
り

認
知
症
の
方
・
家
族への支援や理解のある社会づく

り


