
けた方、②①に該当する方の勤務事業
所など（主たる給与の支払者）
◆助成内容　骨髄などの提供のための
通院または入院について、7日を上限と
して、1日につき①20,000円、②10,000
円を交付します。

骨髄などの提供が完了した日から90
日以内に申請書と必要書類を健康推進
課（元気創造プラザ2階）へ

（公財）日本骨髄バンク☎03-5280-17 
89（骨髄バンク事業について）、同課☎
24-8050
井口特設グラウンド 
土地利用に関する地元説明会
　「地域の防災拠点の形成」「市内の医療
体制の充実」「地域の交通利便性の向上」
を土地利用の基本的な方向性とし、内
容の説明とご意見を伺う説明会を開催
します。地元の皆さんをはじめ、どなた
でも参加できます。

10月8日㈯午後2時～3時
井口コミュニティセンター
室内履き
当日会場へ

※自家用車での来場はご遠慮ください。
まちづくり推進課☎29-9702

10月15日㈯～21日㈮は 
違反建築防止週間
　新築・増築・改築時に必要な確認申
請をせずに工事を行うと、違反建築物
として建築主に是正義務が生じ、是正
措置に多くの時間と費用がかかります。
工事の際は、事前に建築指導課（第二庁
舎1階）へご相談ください。市では、市内
で行われている建築工事を対象にパト
ロールを実施し、違反建築の防止に努
めています。

同課☎29-9745 
みたかシティバスの運行内容を 
一部変更します
◆変更日　10月24日㈪始発から
◆各ルートの変更内容 
・北野ルート、明星学園ルート
　新型コロナウイルスの影響による臨
時ダイヤを終了します。また、通常ダイ
ヤを改正し、土・日曜日、祝日を含む全
日同一ダイヤで運行します。
・三鷹台・飛行場ルート
　運行区間を変更し、三鷹台・杏林大
学病院ルートとして実証運行します。
・三鷹の森ジブリ美術館ルート

赤い羽根共同募金にご協力を
　地域に根差した社会福祉サービスを
支援するために、10月1日から実施して
いる同募金へのご協力をお願いします。
お住まいの地域の町会・自治会、また
は、三鷹市社会福祉協議会（元気創造プ
ラザ3階）でも受け付けています。

三鷹市募金委員会事務局（同協議会）
☎46-1108
東京都最低賃金のお知らせ
　東京都最低賃金は、時間額1,072円
で、都内で働くすべての労働者に適用さ
れます。最低賃金の引き上げに向けた
環境整備支援策として、「業務改善助成
金」などの助成金制度を設けています。

東京労働局賃金課☎03-3512-1614
お詫びと訂正
　『広報みたか』9月18日発行号に誤り
がありました。お詫びして訂正します。
◆11面「住民投票実施請求資格者の50
分の1の数を公表」
住民投票実施請求資格者の総数（令和4
年9月1日時点）
誤：157,756人　正：157,556人

政策法務課☎29-9165

税　金
休日納税相談窓口を開設します

10月22・29日の土曜日、23・30日
の日曜日午前9時～午後4時30分

納税課（市役所2階25番窓口）
※庁舎南側スロープ下の地下1階警備室
前通用口からお入りください。
※窓口での納付・電話相談も受け付け
ます。
◆相談・納付（納入）できる税目
　市民税・都民税（普通徴収・特別徴
収）、固定資産税(償却資産分を含む)・
都市計画税、軽自動車税、法人市民税、
国民健康保険税、後期高齢者医療保険料
◆三鷹市納税推進センターが電話によ
る納付忘れの案内やSMSによる市税の
案内をしています

　新型コロナウイルスの影響による臨
時ダイヤを終了し、通常ダイヤを一部
改正して運行します。
※運行時刻など、詳しくは市ホームペー
ジをご覧ください。

都市交通課☎29-9709
市立小・中学校給食用食材 
納入業者向け説明会
　令和5年4月からの市立小・中学校給
食費の公会計化に向けた説明会。

10月26日㈬午後2時30分～3時30分
教育センター
当日会場へ
学務課☎29-9815

10月30日は食品ロス削減の日
・無駄なく使い切るために在庫をまめ

にチェックし、賞味期限が過ぎたもの
は臭いや味で食べられるか判断する
・食材の購入は計画的に行い、店に陳

列している食品は手前から取る
・野菜の皮は薄めにむく
・期限の近い食品を手前に置き、ロー

リングストックを行う
◆フードドライブを実施します
　未開封で常温保存ができ、賞味期限が
1カ月以上残っている食品（生ものを除
く）を受け付けます。
◇寄付いただきたいもの
　お米、パックごはん、缶詰、インスタ
ント食品、嗜好品（菓子、コーヒー、お
茶など）、調味料など

10月28日㈮午前11時～午後3時
市役所1階市民ホール
当日会場へ
ごみ対策課☎29-9613

禅林寺龍華会基金で車いす 
（手動式普通型）を贈呈

車いす購入が経済的に困難な高齢の
市民

10月14日㈮（消印有効）までに必要事
項（上記参照）・性別・要介護度・車いす
の型（介助式か自走式の別）・申し込みの
具体的な理由を記入し「〒181-0004新
川6-37-1三鷹市社会福祉協議会総務係」
へ（申込多数の場合は抽選）

同協議会☎46-1108

お知らせ
三鷹駅前市政窓口 
臨時休館のお知らせ
　館内空調設備の改修工事に伴い、下
記の日程で臨時休館します。

10月25日㈫～11月13日㈰
※同窓口に設置している自動交付機は、
11月10日㈭からご利用いただけます。
※作業の状況により、休館日時を変更
する場合があります。

同窓口☎42-5678
マイナポイント付与対象の 
マイナンバーカードの申請期限が
12月末に延長されました
　QRコード付きの申請書をお持ちの方
は、QRコードをスマートフォンなどで
読み取ると簡単に申請できます。お持
ちでない方は下記センターへお問い合
わせください。
◆三鷹市マイナンバーカードセンター

月・火・木・土曜日午前9時～午後5
時（受付は4時30分まで）、水・金曜日午
前9時～午後7時（受付は6時30分まで）
※午前中は混み合う場合があります

三鷹産業プラザ6階
同センター☎40-0311

男女平等参画を考える啓発誌
『Shall we?』75号を配布中
　今号のテーマは「フェムテックってな
に？」。市内公共施設、郵便局などで配
布しています。

企画経営課☎29-9032 
油・断・快適！ 
下水道キャンペーン実施中
　下水道に油を流すと下水道管の詰ま
りや悪臭の原因となります。鍋や食器の
油汚れは、洗う前に拭き取りましょう。

水再生課☎29-9747
骨髄移植ドナー支援事業の 
ご案内
　市では、骨髄または末梢（まっしょう）
血幹細胞の提供者（ドナー）となった市
民と、ドナーの勤務する事業所を対象
に、助成金を交付しています。

①骨髄などの提供を行った日に市内
に住所があり、（公財）日本骨髄バンクの
骨髄バンク事業で骨髄などの提供を完
了したことを証明する書類の交付を受

水再生課☎0422-29-9749
　市では市内の住宅への止水板設置工事費などの一部を助成します。止水板と
は、建物の出入り口に設置することで、家屋への浸水被害を軽減するための施
設です。近年の突発的な集中豪雨の際に、手軽に取り外しができる止水板を設
置することにより、浸水被害の軽減が期待できます。
◆対象となる工事
止水板設置工事／止水板設置に伴い防水効果を高めるために行う関連工事（内
外壁の防水工事、土間コンクリート打設工事など）
◆助成金額 工事費用の2分の1（一つの建物につき上限50万円）

1年以上三鷹市に住民登録があり、市税の滞納が無い方
事前に相談のうえ同課（市役所5階57番窓口）へ

希望する方へ止水板設置工事費などの
一部を助成します

三鷹市社会福祉協議会支援金担当
☎080-9501-6207（平日午前9時〜午後4時）

　生活資金特例貸付が終了した世帯などを対象に、就労による自立を図るための支
援金です。支給要件など、詳しくはお問い合わせください。

単身世帯6万円、2人世帯8万円、3人以上世帯10万円×3カ月

生活困窮者自立支援金の受け付けが 
12月末まで延長されました
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※ の表示がない事業でも市の主催事業では、希望により手話通訳者または要約筆記者を派遣します（開催日の1週間前までに事業の担当課へ要申込）。

あて先は
各記事の申込先へ
住所の記載がないものは
〒181-8555
 三鷹市役所○○課へ
往復はがきの場合は
返信用にも住所・氏名を
記入してください

	
	
１.	行事・事業名（希望日・コー
	 ス・回）
２.	郵便番号・住所
３.	氏名（ふりがな）
４.	年齢（学年）
５.	連絡先（電話番号・	ファク
	 ス番号・メールアドレス）
６.	そのほか必要事項（保育・
	 手話希望の有無など）

申し込み記入例主催者
日時・期間
対象・定員
場所・会場　 講師　
費用（記載のないものは無料）
持ち物
申込方法　 問い合わせ
保育あり
手話または要約筆記あり

　　（下欄※参照）
※市外局番「0422」は省略。


