
市民体育祭　バスケットボール 
（一般・シニア）

市、市教育委員会、（公財）三鷹市スポー
ツと文化財団、三鷹市体育協会、三鷹市
バスケットボール連盟

11月23日（水・祝）、12月4日㈰・11日
㈰午前10時～午後8時

在学・在勤を含む高校生以上の市民
（シニアは35歳以上）

SUBARU総合スポーツセンター
1チーム5,000円（年間登録料）

10月21日㈮までに代表者名、チー
ム名、一般・シニアの別を同連盟 mi 
na2005@yahoo.ne.jpへ

スマホ・タブレット教室
三鷹市シルバー人材センター

①月1回午後1時～2時30分、②月4
回午後2時30分～4時（いずれも木曜日）

①4人、②3人
①2,000円（1回分）、②8,000円（4回分）
10月24日㈪までに必要事項（11面参

照）・お使いの機種を「〒181-0004新川
6-35-16三鷹市シルバー人材センター」
へ（先着制）

同センター☎48-6721
オンライン市民公開講座 
―糖尿病を知る

日本ベーリンガーインゲルハイム㈱、
三鷹市医師会

10月15日㈯午後2時～3時
オンライン会議アプリ「Zoom」
野村病院・慈恵医科大学名誉教授の

宇都宮一典さん、東京医科大学八王子
医療センターの天川淑宏さん

申し込みフォーム（右記
QRコード）へ

松村☎080-8821-6360
（平日午前9時～午後5時30分）
レーザーカッターで 
オリジナルスタンプをつくろう！

10月16日㈰午後1時～3時30分
小学生以上の方4人（小学校低学年は

保護者同伴）
三鷹産業プラザ
㈱ウッドボックスエンジニアリング

の浅古綾香さん
1,650円
スタンプにするデータまたはイラス

ト（最大3cm×3cm、手書き可）
必要事項（11面参照）をファブスペー

スみたか fabspace@mitaka.ne.jp
へ（先着制）

同施設☎48-3520
初心者向けZoom講習会

①パソコン向け＝10月20日㈭、②ス
マートフォン・タブレット向け＝11月
16日㈬、いずれも午前10時～正午

Zoom初心者各回6人
Machikoe（マチコエ）（下連雀3-33-

3。駐輪場はありません）
マイク付きイヤホン、①パソコン、②

スマートフォンまたはタブレット
10月13日㈭までに申し

込みフォーム https://
logoform.jp/form/ejBZ 
/145171/へ（先着制）

参加と協働推進室☎70-4033
初心者向け剪定（せんてい）講習会

10月22日㈯午前10時～正午

15人
つぼみ児童遊園（下連雀4-4-17）
造園家の加藤治平さん
筆記用具

10月3日㈪午前9時からNPO法人
花と緑のまち三鷹創造協会☎46-2081
へ（先着制）
エコくらふと講習会―石畳み編み
のキューブボックス作り

連雀地区住民協議会
10月22日㈯午後1時30分～4時
在学・在勤を含む市民15人
連雀コミュニティセンター
夢民工房の浜中睦美さん
500円
はさみ、筆記用具

10月3日㈪午前10時～9日㈰午後
5時に直接または電話、インターネット 
で同センター☎45-5100・ https: 
//onl.tw/XMX69kqへ（先着制）
読み聞かせ入門講座　読み聞かせ
の“きほん”「本選びを中心に」

10月25日㈫午前10時～正午
市内の小学校などで読み聞かせを始

める方、始めたばかりの方25人
三鷹図書館（本館）

（公財）東京子ども図書館の鈴木晴子さん
10月4日㈫午前9時30分から西部

図書館☎33-1311へ（先着制）
井の頭コミュニティセンターの 
①文学講座、②防災講座

井の頭地区住民協議会
①山本有三の代表作「路傍の石」につ

いて＝10月29日㈯午後2時～3時30分、
②予測ができない地震に備える！もし
ものときのアクションプラン＝10月30
日㈰午前11時～正午

市民各30人
①山本有三記念館学芸員の三浦穂高

さん、②明治安田生命専任講師の荒井
由美子さん

①10月8日㈯午前10時から、②10
月2日午前10時から同センター☎44-73 
21・ https://inokashiracc.jp/へ（先
着制）
まちかどスナップ写真の撮り方 
講座

三鷹まちづくりフォトコンテスト実
行委員会

10月30日㈰午前10時～11時20分
20人
三鷹産業プラザ
必要事項（11面参照）を同実行委員会
photo@mitaka.ne.jpへ（申込多数の

場合は抽選）
㈱まちづくり三鷹☎40-9669

生涯学習センターの講座
①Zoomの使い方講座（初級編）＝11

月13・20日の日曜日午前10時～11時
30分、12月6・13日の火曜日午後6時
～7時30分（いずれも全2回）、②ヤマト
タケル伝承を読み解く＝11月14・21
日、12月5日の月曜日午前10時30分～
正午（全3回）

①カメラ機能付きのパソコンまたは
タブレットをお持ちの方各20人、②16
歳以上の方40人

①オンライン会議アプリ「Zoom」、
②同センター

①Online Synaptic technologyの 
小瀬一幸さん、②成城大学文芸学部准
教授の鈴木正信さん

②3,000円
①10月14日㈮までに元気創造プラ

ザ講座申込システム https://www.
kouza.mitakagenki-plaza.jp/へ、②
10月19日㈬（必着）までに往復はがきま
たはインターネットで必要事項（11面
参照）を「〒181-0004 新川6-37-1 生涯
学習センター」、元気創造プラザ講座申
込システムへ（申込多数の場合は市民を
優先して抽選）

同センター☎49-2521

第10回ふじみまつり　 
フリーマーケット出店者

11月20日㈰午前10時～午後3時（荒
天中止）

18歳以上の市民、10店舗（1区画2m
×2m）

ふじみ衛生組合
500円

10月6日㈭午前9時～31日㈪午後5
時（消印有効）に申込書（同組合ホームペー
ジ  https://fujimieiseikumiai.jp/
で入手）を直接または郵送、ファクス、
電子メールで「〒182-0012調布市深大
寺東町7-50-30ふじみ衛生組合」・
042-482-5491・ fujimi-soumuka@
fujimieiseikumiai.jpへ（先着制）

しごとの相談窓口
　就職や再就職などの個別相談会。

10月12日㈬午前10時～正午
10人（内職相談は市民）
三鷹産業プラザ
雇用保険受給者は雇用保険受給資格

者証、内職相談者は本人確認書類
生活経済課☎29-9615へ（先着制）

創業サポート事業「補助金・融資獲
得のための事業計画作成セミナー」

10月22・29日、11月5・12・19日
の土曜日午前9時～正午（全5回）

都内で創業を予定している、または
創業5年未満の方18人

オンライン会議アプリ「Zoom」
三鷹経営コンサルタント協会代表理

事の山本竜哉さんほか
必要事項（11面参照）をミタカフェ
mitacafe@mitaka.ne.jpへ（先着制）
㈱まちづくり三鷹☎40-9669

（社福）三鷹市社会福祉事業団　職員
◆職種　①保育職、②介護職、③サービ
ス提供責任者（①～③正職員）、④ホー
ムヘルパー（登録職員）、①④若干名、②
③1人
◆資格　①昭和52年4月2日以降生ま
れの保育士（教育職員免許〈幼稚園〉があ
ればなお可）、②昭和57年4月2日以降
生まれの介護福祉士または介護職員初
任者・実務者研修修了者、③昭和52年
4月2日以降生まれの介護福祉士または
介護職員実務者研修修了者、④介護福
祉士、介護職員初任者・実務者研修修
了者（ホームヘルパー2級以上）
◆勤務時間　①月～土曜日のうち5日の
交代制（実働7.75時間。早番午前7時30
分から、遅番午後7時45分まで）、②4週8

休を基本に週平均5日の交代制 、③月～
土曜日のうち5日（実働週38時間45分）、
④時間・曜日は応相談（研修期間あり）
※①三鷹駅前保育園は早番午前7時か
ら、遅番午後10時まで。トワイライト
ステイは日曜日、祝日の勤務あり（2カ
月に1回程度）。
◆勤務場所　①同事業団が運営する保
育園・こども園、②牟礼老人保健施設
はなかいどう、③④ヘルパーステーショ 
ンはなかいどう
◆報酬　①月額214,248円～254,344
円（経験などによる）、②月額175,776
円～197,840円、③月額167,776円～
189,840円（②③資格・経験などによる）、 
④身体介護＝1,950円～、生活援助・介
護予防＝1,500円～、訪問型サービス＝
1,460円（資格による。勤務実績に応じて
昇給、報奨金あり。土・日曜日、祝日、
早朝夜間の勤務は時給400円割増）
※②夜勤手当あり（1回8,000円）、③夜間・
休日緊急対応手当あり（月額10,000円）。
※賞与あり（昨年度実績4.45カ月、採用
1年目は異なる）。
◆採用予定日　随時

電話連絡のうえ、履歴書（写真貼
付）・資格証の写しを直接または郵送で

「〒181-0002牟礼6-12-30三鷹市社会
福祉事業団」・☎44-5211へ
※詳しくは同事業団ホームページ
https://www.mitaka.or.jp/へ。
新川中原住民協議会　事務局職員

（準職員1人）
◆職務内容　一般事務、経理事務、施設
管理、窓口対応、諸活動関係事務など
◆資格　パソコン（ワード・エクセル・
パワーポイント）の基本操作ができる普
通自動車運転免許証所持者
◆勤務期間　令和5年4月1日～6年3月
31日（満了後、正職員登用の機会あり）
◆勤務時間　火～土曜日①午前9時50
分～午後6時35分、②午後0時15分～
9時（いずれも実働7.75時間の交代制）、
日曜日午前8時50分～午後5時35分（4
週8休の交代制）
◆勤務場所　新川中原コミュニティセ
ンター
◆報酬　月額193,775円
※諸手当、年次有給休暇、社会保険など
の適用あり。
◆試験　11月13日㈰（合格者は12月中
旬に面接）
※詳しくは募集要項（同協議会ホームページ
または同センターで入手）をご覧ください。
※市職員（地方公務員）ではありません。

10月23日㈰までに受験申込書兼履歴
書（写真貼付）を特定記録郵便で「〒181-
0004新川1-11-1新川中原住民協議会」へ

同協議会☎49-6568

10月17日㈪～23日㈰は秋の行政
相談週間　市特設「行政相談所」
　相談内容は年金、保険、福祉など。

10月24日㈪午後1時30分～4時30分
（受付は3時30分まで）

市役所1階市民ホール
当日会場へ
相談・情報課☎44-6600

※「市からのお知らせ」は11面からご覧ください。
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