
※「市からのお知らせ」は15面からご覧ください。

7月22日㈮午後2時〜3時30分
10人程度
市議会協議会室（市役所3階）
当日会場へ（先着制）
都市交通課☎29-9709

みたか国際化円卓会議　 
第12期第4回会議の傍聴
　ウクライナ侵攻についての市の対応
ほか。
7月26日㈫午後6時30分～8時
3人
教育センター
企画経営課☎29-9032・ 29-

9279・ kikaku@city.mitaka.lg.jpへ
（先着制）
第238回東京都都市計画審議会
の傍聴
9月2日㈮午後1時30分から
15人
都庁内会議室
8月10日㈬（消印有効）までに往復は

がきで必要事項（15面参照）を「〒163-
8001東京都都市整備局都市計画課」へ
（1人1通。申込多数の場合は抽選）
同課☎03-5388-3225

用あり。
◆採用予定日　8月以降

同園☎31-7457へ

住宅リフォーム無料相談会
7月20日㈬午前10時～午後3時（正午

～午後1時を除く。耐震に関する相談は
午後のみ）
市役所1階市民ホール
あれば自宅の図面や写真など
当日会場へ
都市計画課☎29-9704

総合オンブズマン相談（8月）
4日＝片桐朝美さん（杏林大学教授）、

18・25日＝中村一郎さん（弁護士）、い
ずれも木曜日午後1時30分～4時30分
相談・情報課（市役所2階）
同課☎44-6600へ

令和4年度第1回  
三鷹市地域公共交通活性化協議会
の傍聴
　コミュニティバスの社会実験について
ほか。

新型コロナウイルス感染症に関する
相談はこちらへ

健康推進課☎0422-24-8050
�　下記の情報は７月13日時点のものです。

発熱などの症状がある場合
　受診前に必ず医療機関に連絡を入れてください
◆かかりつけ医がいる方
　日ごろ受診している医療機関に電話でご相談ください
◆かかりつけ医がいない方、かかりつけ医が休診の方
◦�東京都発熱相談センター（医療機関の案内、症状に関する相談受付）☎03-
5320-4592・☎03-6258-5780（いずれも毎日24時間受付）
◦�同センター医療機関案内専用ダイヤル☎03-6732-8864（毎日24時間受付）
※�都内で診療・検査可能な医療機関の一覧が東京都ホームペー
ジ（右記二次元コード）に掲載されています（公表に同意を得
られている医療機関に限る）。
◆市内の医療機関をお探しの方
　三鷹市医師会☎0422-47-2155（平日午前9時〜午後5時）

感染の予防法が知りたい、感染したかもしれないと不安な場合
◦�東京都新型コロナ・オミクロン株コールセンター☎0570-550-571（毎日午
前9時〜午後10時）・ 03-5388-1396
◦�厚生労働省コールセンター☎0120-565-653（毎日午前9時〜午後9時）・
03-3595-2756

外国籍で不安に思う方
◦�東京都多言語相談ナビ（TMC Navi）☎03-6258-1227（平日午前10時〜午後
4時）

自宅療養中の方
◦�自宅療養サポートセンター（うちさぽ東京）☎︎0120-670-440（毎日24時間
受付）
◦�三鷹市自宅療養者相談支援センター☎︎0422-45-1151（内線4294）（平日午
前9時〜午後5時）

休日・夜間・緊急時の診療はこちらへ

健康推進課☎0422-24-8050
　受診の際は、必ず健康保険証をお持ちください。
※マイナンバーカードの健康保険証利用はできません。

①③④の受付は日曜日、祝日です。
①休日診療所、④休日調剤薬局は、新型コロナウイルス感染症のまん延
により、当面の間、午後6時～9時30分の診療・受付を休止しています。

①休日診療所（内科・小児科）
　午前10時〜11時45分、午後1時〜4時30分
②�小児初期救急平日準夜間診療所（こども救急みたか）
　午後7時30分〜10時30分（受付は10時まで）

①②はいずれも
三鷹市医師会館（野崎1-7-23） ☎0422-24-8199

ハイキュウキュウ

電話のみで薬の処方ができる場合があります。発熱がある方は事前にお電話を

③休日歯科応急診療所
　三鷹市総合保健センター（新川6-37-1元気創造プラザ2階）
　☎0422-46-3234 （当日電話連絡のうえ、診療時間内に来所）
　午前10時〜午後0時15分、午後1時30分〜4時
④休日調剤薬局
　三鷹市医薬品管理センター（上連雀7-4-8）　☎0422-49-7766
　午前10時〜午後4時30分
⑤医療機関案内（24時間）
　◆三鷹消防署　☎0422-47-0119
　◆東京消防庁救急相談センター
　　短縮ダイヤル#7119（プッシュ回線のみ）
　　☎042-521-2323（多摩地区）　☎03-3212-2323（23区）
　◆�東京都医療機関案内サービス（ひまわり）　☎03-5272-0303
　　 https://www.himawari.metro.tokyo.jp/
⑥市内救急指定病院
　◆杏林大学医学部付属病院（新川6-20-2）　☎0422-47-5511
　◆野村病院（下連雀8-3-6）　☎0422-47-4848
　◆三鷹中央病院（上連雀5-23-10）　☎0422-44-6161

企画経営課☎0422-29-9031（寄付に関する相談）
皆さんの寄付をまちづくりに役立てています

※�市への寄付は、所得税の寄付金控除や個人住民税の寄付金税額控除の対象
になります。確定申告を行わなくても控除を受けられる「ふるさと納税ワン
ストップ特例制度」を利用する方は、マイナンバーと本人確認書類の写しの
提出が必要です。
※�寄付は、市役所窓口のほか、インターネットからも申し込みができます。�
詳しくは、ふるさと納税特設サイト https://www.citydo.com/furusato/�
official/tokyo/mitaka/をご覧ください。

　いただいた寄付を、寄付した方が使い道として希望する事業などに充ててい
ます。令和3年度は、総額74,808,896円と多くの皆さんから寄付をいただき
ました。今後も、ご支援をお願いします。

使い道 件数 金額
高環境の創出を目指した先導的な活動を支援す
る事業 32件 692,170円

公共施設（学校施設を含む）・道路・橋りょうの整
備、自然環境の保全などを推進する事業 74件 799,000円

高福祉のまちを目指した健康福祉施策を推進す
る事業 43件 2,386,500円

平和事業を推進する事業 10件 80,000円
子ども・子育て支援を推進する事業 228件 3,510,220円
学校教育の充実（学校施設の整備を除く）を推進
する事業 44件 585,000円

新型コロナウイルス感染症対策に関する事業 148件 2,745,205円
ウクライナへの人道支援に関する事業 404件 9,974,721円
その他個別の事業 2件 18,000円
使い道の指定なし（三鷹市におまかせ） 318件 3,839,000円
三鷹市立アニメーション美術館（三鷹の森ジブリ
美術館）の運営支援
【クラウドファンディング・海外からの寄付】

6,228件 49,876,080円

吉村昭書斎（仮称）移築整備事業
【クラウドファンディング】 9件 303,000円

総額 7,540件 74,808,896円

8広報みたか　No.1719　2022.7.17※はがき・ファクス・電子メールによる申込は15面記入例の内容・特記事項を必ず記載してください。

新型コロナウイルス感染症の影響により、掲載している催しなどを延期・中止する場合があります。事前に市ホームページまたは各記事の でご確認ください。


