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●市役所電話（代表） ☎0422-45-1151各部署への直通番号もご利用ください。

1  DECO FISHING（デコフィッシング）
　魚を「デコ」ってオリジナルの魚釣りゲームを作ります。作った魚と釣り竿は持
ち帰れます。
7月21日㈭午前11時30分～午後1時30分、2時

～4時
鉛筆を持てるお子さん各回4人（保護者同伴）
同施設
造形教室主宰の木許貴子さん
2,000円（材料代を含む）

みたか防災ウオークスタンプラリーみたか防災ウオークスタンプラリー

夏休み親子スタジアム・アリーナツアー

　三鷹市オリジナルスポーツアプリ「タッタカくん！ウオーク＆ラ
ン」を活用して、いつでもどこでも参加可能なスタンプラリーイ
ベントです。『三鷹市防災マップ』に記載されている市内の防災ス
ポット全97カ所を巡ります。参加者全員にアプリで楽しめる「タッ

タカくんポイント」を、スタンプを40個以上集めた方には携帯トイレやレスキューシー
トのほか、三鷹のキャラクター「Poki（ポキ）」のオリジナルTシャツなどをプレゼントし
ます（なくなり次第終了）。

　2022明治安田生命J1リー
グ第24節清水エスパルス戦
に併せてFC東京とのコラボ
レーションイベントを開催
します。FC東京クラブコミュ
ニケーターの石川直宏さん
やFC東京後援会トレファル
コが北野の伊藤園で一緒に
栽培した新鮮な三鷹野菜を販売するほか、子ども向けワークショップや
食と健康が学べるコーナーなど、さまざまなブースを楽しめます。詳し
くは、FC東京ホームページをご確認ください。
※�同イベントは観戦チケット不要です。
8月7日㈰午後3時～6時（開始時間は早まる場合があります）
アジパンダ広場、あじペン広場（味の素スタジアム隣接）
当日会場へ

　東京2020大会の競技会場となった東京スタジアム（味の素スタジア
ム）と武蔵野の森総合スポ―ツプラザを巡るツアーです。大会を振り返
りながら、実際に試合が行われた施設や、普段は見ることができないス
タジアムやアリーナの裏側を見ることができます。
同社、東京都
8月25日㈭午前10時～正午、午後2時～4時
小学生以下のお子さんと保護者各回50人程度
東京スタジアム、武蔵野の森総合スポーツプラザ
8月8日㈪までに申し込みフォーム https://ws.formzu.

net/fgen/S8007063/（右記二次元コード）へ（申込多数の場
合は抽選）
※詳しくは同スタジアムホームページをご確認ください。

　6月29日～7月9日に開催された
「WORLD�LACROSSE�女子世界選
手権」に三鷹市出身の廣瀬藍選手が
出場しました。決勝トーナメント1
回戦ニュージーランド戦でマンオ
ブザマッチに選ばれるなど活躍し、
チームは見事、5位に輝きました。

　子どもから大人まで楽しめるさまざまなものづくりが体験できます。

◆事前説明会のお知らせ
　アプリを使用して、スタンプを押す方法をレクチャーするほか、
災害時における避難所の役割なども説明します。
7月21日㈭午後7時から
第二庁舎4階　
当日会場へ

スポーツ推進課☎0422-29-9863 スポーツ推進課☎0422-29-9863

㈱東京スタジアム☎042-440-0555

スポーツ推進課☎0422-29-9863

イベント概要
開催期間 7月15日～8月24日㈬
参加資格 在学・在勤を含む小学生以上の市民
申込方法 開催期間中に「タッタカくん！ウオーク＆ラン」アプリから申し込み

東京2020大会1周年記念

夏休みモノづくり体験DAY in ファブスぺースみたか 同施設（三鷹産業プラザ）☎0422-48-3520

開催する催し

タッタカくん！アプリイベント第4弾

ラクロス女子日本代表・廣瀬藍選手が大活躍

3  デザイナー・エンジニアになろう
　アートやテクノロジーなど四つのものづくりを体験します。
①木の枝の名入れキーホルダーを作ろう
②ボールペンで描く�簡単かわいい動物イラスト講座
③回路マーカーで紙に光を灯そう
④ロボットカーを分解してみよう
7月28日㈭①②午前11時～正午、午後1時30

分～2時30分、3時～4時、③④午前11時30分～
午後0時30分、2時～3時、3時30分～4時30分
①②4歳以上のお子さん各回4人

　③④小学生以上の方各回4人（小学2年生以下は保護者同伴）
同施設
㈱ウッドボックスエンジニアリングの浅古綾香さん、coporii代表の丸山絢

子さん、イラストレーターのミカルさん
①1,000円、②～④500円

2  3Dモデリング入門講座（2日間コース）
　3Dプリンターで手裏剣型のマグネットを作ります。
①7月26日・8月2日の火曜日、②7月30日・8月6日の土曜日、いずれも午

後1時30分～4時30分
小学校4年生以上の方各4人
同施設
㈱ウッドボックスエンジニアリングの浅古綾

香さん
10,000円

4   クッキーでアイスキャンディーを作ろう【オンライン】
　アイシングクッキーのキャンバスに6色の食紅と小筆で絵を描きます。
8月4日㈭・5日㈮午前11時～午後0時30分、1時30分～3時
小学生以上の方各回5人（小学3年生以下は保護者同伴）
オンライン会議アプリ「Zoom」
C_Printemps（シープランタン）の佐藤千晴さん
2,800円（キット代を含む）
水、水入れ2個、キッチンペーパーなど（筆を拭

くもの）、油性ペン、鉛筆（先のとがっていないも
の）、テンプレート用紙（ダウンロード後、印刷し
てご使用ください）

1 ～ 3 各開催日の前日まで、 4 7月24日㈰までに同施
設ホームページ https://fabmitaka.co/へ（いずれも先
着制）

8月7日

FC東京ホームゲーム「三鷹の日」


