
11時～11時30分、②Mamaカフェ＝12
日午前10時30分～11時30分、③にこ
にこキッズ（あそびとおしゃべりの会）
＝17日午前10時45分～正午、④落ち
葉アートを楽しもう＝20日㈯午前10時
30分～11時30分、⑤リズム遊び＝24
日午前11時～11時30分、⑥スペシャル 
バースデー＝29日㈪・30日㈫午前11
時～11時30分

①③⑥就学前のお子さん、②1歳6カ
月までのお子さんと母親6組、④3歳～
就学前のお子さんと保護者10組、⑤1歳
6カ月～就学前のお子さん

③牟礼コミュニティセンター
①タオル、①④汚れてもよい服装
①③⑤⑥当日会場へ、②④直接または

電話で同ひろば☎49-5500へ（先着制）
◆小学生対象のイベント

①卓球の日＝月・金曜日午後3時30
分～4時30分（15日㈪を除く）、②一輪
車教室＝15日午後3時40分～4時30分

（雨天中止）、③卓球大会＝26日㈮午後
3時30分～4時30分、④秋の置物を作ろ
う＝27日㈯午後2時30分～3時30分

②8人、④10人
①②③タオル（②運動靴、あれば一輪

車）
①③当日会場へ、②④直接または電

話で同ひろば☎49-5500へ（先着制）
同ひろば☎49-5500

家庭訪問型子育て支援・ 
ホームスタートを知ろう 

「利用者・支援者向け地域説明会」
NPO法人子育てコンビニ、三鷹市社

会福祉協議会
11月15日㈪午前10時30分～正午
15人
上連雀分庁舎（上連雀8-3-10）

同法人☎・ 41-7021・ h-start 
@kosodate.or.jpへ（先着制）
みたか親の会

11月17日㈬午前10時～正午
引きこもりや不登校の家族・親族の

ことで話したい方10人
みたかボランティアセンター

11月16日㈫までに同センター☎
76-1271へ（先着制）
西多世代交流センターの催し
◆父親講座「パパといっしょにアウトド
ア教室」

11月23日（火・祝）午前10時～正午

市内在住の年少～小学生のお子さん
と父親20組

子ども林間研修広場「なんじゃもんじゃ
の森」（野崎2-13-5）
※雨天時は内容を変更して同センター
で実施。

タオル、汚れてもよい服装
11月8日㈪午前10時～12日㈮午後5

時に直接または電話で同センター☎31-
6039へ（先着制） 
◆子育て講座「Three Agitos」 
　健やかに子どもや家庭、地域に向き
合うヒントを学び合います。

令和4年1月20日～2月24日の毎週木
曜日午前10時～正午（全6回）

在勤を含む子育て中の市民で、全回
出席できる方15人、保育（1歳～未就学
児）10人

人材育成コンサルタントの三好良子
さん

11月8日午前9時30分～26日㈮午後
5時に直接または電話、インターネット
で同センター☎31-6039・ https: 
//www.kouza.mitakagenki-plaza.jp/

（元気創造プラザ講座申込システム）へ（申
込多数の場合は抽選。結果は当選者のみ
通知）

同センター☎31-6039 
すくすくひろばの催し
◆ベビーヨガ

11月25日 ㈭ 午 前10時30分 ～11時
30分

市内在住の初めて参加する3～8カ月
のお子さんと母親12組

新川中原コミュニティセンター
ベビーヨガインストラクターのかお

りさん
バスタオル、おむつ、着替え
11月11日㈭午前10時から直接または

いという不満を持つ方のために、検察
審査会（費用無料、秘密厳守）がありま
す。審査員（11人）は選挙人名簿から抽選
で選ばれます。ご協力をお願いします。

立川検察審査会事務局☎042-845-02
92

国民健康保険税・後期高齢者医療
保険料の年金からの引き落としを
口座振替に変更できます

通帳またはキャッシュカードと届出
印、保険証を納税課（市役所2階24番窓
口）へ
※令和4年2月の年金引き落とし分から
変更したい方は、11月30日㈫までに申
請してください。

同課☎内線2417
国民年金の学生納付特例申請受付
　国民年金保険料（月額16,610円）の学
生納付特例申請を受け付けています。申
請時点の2年1カ月前分までの未納期間
についても申請できます。

年金手帳（持っていない場合は本人確
認ができるもの）、在学期間が分かる学生
証（コピー可）または在学証明書を市民課

（市役所1階3番窓口）または市政窓口へ
同課☎内線2394、武蔵野年金事務所

☎56-1411

児童扶養手当を振り込みます
　9・10月分の同手当を、11月10日㈬
に指定預金口座に振り込みます。

子育て支援課☎内線2753
むらさき子どもひろばの催し 

（11月）
◆乳幼児のあそびひろば

げんきっ子ランド＝月曜日午前9時 
～正午（29日を除く）、みんなであそぼ！
＝火～金曜日午前11時～11時30分（5
日・12日㈮・17日㈬・24日㈬を除く）

当日会場へ
◆乳幼児対象のイベント

①手形アートスタンプ＝5・6日午前

電話で同ひろば☎45-7710へ（先着制）
◆年齢別あそびましょ いちごぐみ

11月26日㈮午前10時15分～10時
45分

市内在住の初めて同ひろばを利用す
る令和3年6～7月生まれのお子さんと
保護者4組

11月12日㈮午前10時から同ひろば
☎45-7710へ（先着制）
◆育児講座「ママと親子リズム体操」

12月3日㈮午前10時30分～11時30分
市内在住の4～12カ月のお子さんと

母親10組
乳児体操・産後運動指導者の村林栄

子さん
バスタオル、おむつ、着替え
11月16日㈫午前10時から直接また 

は電話で同ひろば☎45-7710へ（先着制）
◆育メン講座

12月4日㈯午前10時30分～正午
市内在住の初めて受講する8カ月ごろ

までのお子さんと父親6組（これから父
親になる方、第2子以上の方も受講可）

三鷹市助産師会の皆さん
バスタオル、おむつ、着替え
11月12日午前10時から直接または電

話で同ひろば☎45-7710へ（先着制）
同ひろば☎45-7710

かがくあそび
井の頭地区住民協議会
11月27日、12月4日の土曜日午前10

時15分～正午
小学生各日15人
井の頭コミュニティセンター
科学読物研究会の坂口美佳子さん
100円（材料代）

11月16日㈫から同センター☎44-
7321へ（先着制）

　市では、長年にわたって技能・技術の鍛錬、研さんに努め、市民生活の
向上に顕著な功績を収められた方々をたたえて、隔年で技能功労者、農業
功労者の表彰事業を行っています。今年度は新型コロナウイルス感染症の
感染拡大に伴い、表彰式を中止しましたが、10月に受賞者の方々を訪問し、
表彰しました。

技能功労者（敬称略）
竹内康男（調理師）＝そば処　竹乃家（上連雀六丁目）
酒井浩和（製菓技術職）＝御菓子司　さかい（中原三丁目）
佐伯尚彦（理容師）＝フロリダ理容館（牟礼四丁目）
高田照子（美容師）＝ユーアンドユー美容室（上連雀五丁目）
近藤賢治（木工）＝㈲近藤木工所（下連雀一丁目）
木島啓次（電気工事士）＝㈲木島電気商会（井口四丁目）
長谷部典子（配管工）＝㈲長谷部工業所（上連雀二丁目）
金子誠一（建具職）＝㈲金子誠建（新川六丁目）
竹内政行（造園工）＝㈲竹内園（上連雀二丁目）
石井宏治（自転車整備士）＝サイクルウインドイシイ（下連雀三丁目）
水嶋勝（板金工）＝㈲ベストワーク（牟礼四丁目）
若井勉（板金工）＝㈲若井製作所（深大寺二丁目）

農業功労者（敬称略）
田中伊三男（下連雀九丁目）　田中權重郎（下連雀八丁目）
藤原國平（新川六丁目）　星野勝男（中原二丁目）
吉野稔（上連雀九丁目）　

生活経済課☎︎内線2542、都市農業課☎︎内線3063

三鷹市技能功労者・農業功労者が
決定しました

三鷹市技能功労者・農業功労者が
決定しました

感動の舞台でサッカーを楽しもう！

第18回ジュニアサッカーフェスティバル
in 味の素スタジアム

　元サッカー男子日本代表の北澤豪さん、川口能活さん、元サッカー女子日
本代表監督の高倉麻子さん、11代目うたのお兄さんの横山だいすけさんによ
るトークショーや、フリースタイルフットボール体験、アトラクションパーク、
ブラインドサッカー体験などを楽しめます。

同事業団、（公財）東京都サッカー協会
11月28日㈰午前10時～午後3時30分
ジュニア世代と保護者
同スタジアム（調布市西町376-3）
アトラクションパークのみ中学生以下

300円、高校生以上500円
当日会場へ

（公財）東京都スポーツ文化事業団☎03-6380-4348
（平日午前10時～午後5時）

10広報みたか　No.1702　2021.11.7※はがき・ファクス・電子メールによる申込は11面記入例の内容・特記事項を必ず記載してください。

新型コロナウイルス感染症の影響により、掲載している催しなどを延期・中止する場合があります。事前に市ホームページまたは各記事の でご確認ください。


