
おとな絵本ラウンジ「おとな絵本
バー オンライン＠Zoom」
　トークテーマは「レオ・レオニ」。

8月21日㈯午後5時～7時
20人
オンライン会議アプリ「Zoom」
8月20日㈮午後5時までに同ラウンジ

ホームページ https://otonaehon.
jimdo.com/へ（先着制）

星と森と絵本の家☎39-3401

9月の小学校校庭開放 
（団体貸し切り）予約受け付け

市ホームページでご確認ください
住民協議会に登録されている団体
8月1日㈰～7日㈯に各コミュニティセ

ンターへ
スポーツ推進課☎内線2934

バドミントン技術講習会 
（初心者・初級者）

三鷹市バドミントン協会
8月15日㈰午前9時15分～午後4時
高校生以上の方25人
SUBARU総合スポーツセンター
1,000円（保険料を含む）
ラケット、バドミントンシューズ（室

内履き）
8月7日㈯までに必要事項（11面参照）・

所属クラブ・希望クラス（初心者、初級者）
を 同協会 mitakabad.mba@gmail.
comへ（先着制）

同協会☎090-4321-6243
市民体育祭　バスケットボール 
(中学生)

市、市教育委員会、三鷹市体育協会、
(公財)三鷹市スポーツと文化財団、三鷹
市バスケットボール連盟

8月28日㈯、29日㈰、9月5日㈰午前
9時～午後5時30分

市内の中学生
SUBARU総合スポーツセンター(9月

5日は第二中学校)

各中学校バスケ部顧問へ
同連盟 mina2005@jcom.zaq.ne. 

jp
市民体育祭　ソフトテニス

市、市教育委員会、三鷹市体育協会、 
（公財）三鷹市スポーツと文化財団、三鷹 
市ソフトテニス連盟

①一般の部＝8月29日（予備日9月19
日㈰）、②中学生の部＝9月5日（予備日9
月23日（木・祝））、いずれも日曜日午前8時
30分～午後5時（小雨決行）

①在学・在勤を含む市民および同連盟
会員100人程度（学連登録者を除く）、②
市内の中学生130人程度

井の頭公園テニスコート（予備日は大
沢総合グラウンドテニスコート）

軟式ラケット、ウエア、テニスシューズ、
飲み物、帽子

①8月13日㈮午後5時までに同連盟
info@mtksta.comへ。同連盟登録者は
各連盟理事へ、②8月6日㈮午後6時まで
に 同連盟 info@mtksta.com へ。 市
外に在学の中学生は同連盟☎090-2191-
4530へ（先着制）

同連盟☎090-2191-4530
市民体育祭　水泳競技

市、市教育委員会、三鷹市体育協会、 
（公財）三鷹市スポーツと文化財団、三鷹 
市水泳連盟

10月10日㈰午前9時～午後5時
在学・在勤を含む中学生以上の市民（学

連登録者を除く）
SUBARU総合スポーツセンター
8月21日㈯正午～28日㈯正午に申込

書（同連盟ホームページ http://suiren.
mitaka.tokyo.jp/で入手）を同連盟
kyougi@suiren.mitaka.tokyo.jpまたは三
鷹市体育協会（同センター内）へ

同連盟 m.okubo@tgweb.net

木彫り講習会
三鷹工芸同好会
7月28日～9月15日の毎週水曜日午

後1時～4時
天神前地区公会堂
同会代表の清水八千代さん

2,100円
汚れてもよい服装、あれば彫刻刀

同会（清水）☎43-9485へ
市老連初心者スマホ教室 

「オンラインでなんでもできる？」
①8月10日㈫、9月8日㈬、10月5日

㈫午前10時～正午、11月8日㈪午後1時
～3時、②8月24日㈫、9月22日㈬、10
月13日㈬、11月24日㈬午後1時～3時（9
月22日は午前10時～正午）

各10人
福祉センター
スマートフォン（貸与あり）

8月3日㈫までにみたかボランティ
アセンター☎76-1271へ（先着制）
市老連初心者パソコン教室 

「ワード・エクセルの基礎を学ぶ」
①8月12日㈭、9月8日㈬、10月7日㈭、

11月13日㈯午後1時～3時、②8月26日㈭、
9月16日㈭午前10時～正午、10月14日㈭、
11月27日㈯午後1時～3時

各5人
福祉センター
パソコン（貸与あり）

8月3日㈫までにみたかボランティ
アセンター☎76-1271へ（先着制）

　

■	 	サイエンスカフェみたか「大人向け！小学校の理科で学ぶヒトのからだ―模型を動かして体験する」【オンライン講座】
8月19日㈭午後7時～8時30分　 20人　 研究グループ理科実験お

たすけ隊の浦本康衣さんと鈴木咲子さん　 500円（別途模型代がかか
ります）　 7月20日㈫午前9時30分～8月18日㈬午後9時に同大学ホーム
ページへ（先着制）

■	大人のための音読講座「三鷹ゆかりの作家・作品たち―森鷗外『半日』（その1）」
8月25日㈬午前10時30分～午後0時30分　 12人　 フリーアナウン

サーで朗読家の原きよさん　 市民1,600円、一般2,000円ほか

■	 	人生100年時代を考える「認知症になっても困らないために（第1回）　―認知症者や介護者が楽になるコミュニケーションとは」
8月25日㈬午後2時30分～4時　 20人
認知症介助士でBAA専務理事の塙猛さん

■	数学の夕べ「モジュラー形式と楕円曲線」8月26日㈭午後6時30分～8時　 20人
国際基督教大学教授の清水勇二さん　 500円

■	 	三鷹ネットワーク大学オープンセミナー②「新型コロナウイルスと国際政治―国際保健協力の歴史と今後の課題」【オンライン講座】
8月28日㈯午後2時～3時30分　 300人　 東京都立大学教授の詫

摩佳代さん　 7月20日㈫午前9時30分～8月25日㈬午後9時に同大学
ホームページへ（先着制）

特に記載のないものは7月20日㈫午前9時30分から申込書を直接または郵
送、ファクス、インターネットで同大学へ（先着制）　 いずれも同大学　
※受講には登録が必要です。講座の詳細や受講者登録などは同大学ホームペー

ジ（上記二次元コード）をご覧ください。

三鷹ネットワーク大学

〒181-0013 下連雀3-24-3三鷹駅前協同ビル3階
☎40-0313・ 40-0314・ https://www.mitaka-univ.org/
開館時間：火～日曜日、午前9時30分～午後9時（日曜日は5時まで）
休館日：月曜日、祝日

── 	 講 座 案 内  ──

ファミリーコンサート in 光のホール
赤ちゃんからのクラシック
三鷹市公会堂　光のホール　全席指定　
8月29日㈰　午後2時開演
チケット発売日
会員＝7月27日㈫　一般＝7月28日㈬
会員＝1,600円　一般＝1,800円　小学生以下＝500円
※�0歳から入場可。座席を要しない2歳以下は無料。
［出演］鵜木絵里（ソプラノ・司会）、神谷未穂（バイオリン）、野尻小矢佳（パーカッショ
ン）、中川賢一（ピアノ）
［曲目］ブラームス：ハンガリー舞曲第5番、チャイコフスキー：『くるみ割り人形』
より「トレパック」、山本直純：こぶたぬきつねこ、久石譲：さんぽ　ほか
　幼い頃から音楽の魅力に触れてほしいという願いを込めた、親子のためのコン
サートです。

チケットインフォメーション

財団主催の公演チケットまたはチケット半券で、三鷹駅周辺などの「チケットパートナーショップ」協力店でさまざまなサービスが受けられます（サービス有効期間は公演日から7日間）。

同財団☎47-5122
https://mitaka-sportsandculture.or.jp/

チケット
お求め方法

●窓口販売 10:00～19:00   月曜日休館（月曜日が休日の場合は開館し、休日を除く翌・翌々日が休館）
芸術文化センター／三鷹市公会堂さんさん館／三鷹市美術ギャラリー
※学生券をお求めの方は、公演当日に身分証明書をお持ちください。
※発売中のチケットについて、販売状況により完売となった場合はご了承ください。

料金500円、対象は1歳～未就学児、
定員10人（公演の2週間前までに申し込む）
※ 特に記載のない場合は、公演事業は未就

学児の入場をお断りしています。

●電話予約 10:00～19:00
芸術文化センター☎47-5122
●インターネット予約（要事前登録）

https://mitaka-art.jp/ticket/

友の会『マークル』会員募集中！　年会費／2,000円　会員特典／チケットの優先予約・割引（1公演2枚まで）・ポイントサービス、情報誌の送付、チケットの無料送付（口座会員のみ）など。

発売初日は電話とインターネットで受け付けし、窓口販売は翌日からです。

CINEMA SPECIAL　
惜別、日本の名優。
淡路惠子『この世の花』
第一部「慕情」第二部「悲恋」（1955年／
120分／白黒／35mm ／松竹） 
芸術文化センター　星のホール　全席指定
9月18日㈯　完全入替制
午前の部11時／午後の部2時上映開始
チケット発売中
各回　会員＝450円　一般＝500円　学生＝400円
［出演］淡路惠子、川喜多雄二、水原真知子　ほか
※�CINEMA�SPECIAL「惜別、日本の名優。」は、令和4年5月まで
続きます（隔月1回）。

淡路惠子『この世の花』
©1955 松竹株式会社

過去の公演より
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