
三鷹市シルバー人材センター　 
入会説明会

8月4日㈬・17日㈫午前10時～正午
健康で働く意欲のあるおおむね60歳

以上の市民
同センター

同センター☎48-6721・ http: 
//www.mitaka-sc.or.jp/へ

飲食店に感染拡大防止グッズを 
配布します
　4月から市内飲食店に、新型コロナウ
イルス感染症対策のアルコール消毒液
などを配布しました。希望される飲食
店の皆さんに対して、2回目の配布を行
います。

市内の飲食店100店舗程度
7月29日㈭（必着）までに店名・所在地・

応募者の氏名・日中連絡できる電話番号・
受け取りができない日時をはがきまた
は電子メールで「〒181-8555生活経済
課」・ keizai@city.mitaka.lg.jpへ（申
込多数の場合は抽選）
※当選者には8月2日㈪～31日㈫に「デ
リバリー三鷹」スタッフによる配達を予
定。
ミタカフェセミナー 

「起業、新規事業立ち上げのための、
事業計画書作成のポイント」

7月30日㈮午後3時～4時30分
これから起業する方、または新規事

業を立ち上げようとする方、「第18回み
たかビジネスプランコンテスト」のエン
トリーを目指す方15人
※起業済み・事業立ち上げ済みの方の

参加も可。
オンライン会議アプリ「Zoom」
SOHO CITYみたかフォーラム理事

長の河瀬謙一さん
必要事項（11面参照）をミタカフェ

mitacafe@mitaka.ne.jpへ（先着制）
㈱まちづくり三鷹☎40-9669

みたか身の丈経営塾「社長の仕事」
8月5日㈭午後4時～5時
自社の業績をさらに伸ばしたい方12

人
オンライン会議アプリ「Zoom」
SOHO CITYみたかフォーラム理事

長の河瀬謙一さん
必要事項（11面参照）・講師への質問・

あれば起業や経営上の相談をミタカフェ
mitacafe@mitaka.ne.jpへ（先着制）

㈱まちづくり三鷹☎40-9669
面接対策セミナーと就職面接会  
in 三鷹

東京しごとセンター多摩、三鷹市、
武蔵野市、小金井市

①面接会事前対策セミナー＝8月20
日㈮午後2時～4時、②就職面接会＝8
月26日㈭午前10時～正午、午後2時～
4時（各5社程度）

①25人、②各30人
①小金井 宮地楽器ホール（小金井市

本町6-14-45）、②三鷹産業プラザ
②面接希望分の履歴書

①7月15日㈭、②8月10日㈫午前9
時から東京しごとセンター多摩☎042-
329-4524へ（先着制）
㈱まちづくり三鷹　臨時社員（1人）
◆職務内容　施設管理・運営業務補助、
軽作業・一般事務補助、電話・窓口対
応など　
◆資格　パソコン操作中級程度で、普
通自動車の運転ができる方
◆勤務期間　8月16日～令和4年3月31
日（期間延長の場合あり）
※1月31日まで試用期間。
◆勤務時間　月～日曜日のうち4、5日

午前8時30分～午後8時30分の交代制
（実働8時間。祝日の勤務あり）
◆勤務場所　三鷹産業プラザ
◆報酬（時給）　1,030 円、交通費支給
※社会保険などの適用あり。

7月30日㈮午後5時（必着）までに履歴
書（写真貼付、電子メールアドレスを記
入）・個人情報の取り扱いについての同
意書を直接または郵送で「〒181-8525
㈱まちづくり三鷹」へ（書類審査後に面接）
※詳しくは同社ホームページ https: 
//www.mitaka.ne.jp/をご覧ください。

同社☎40-9669
（社福）三鷹市社会福祉事業団　職員
◆職種　①相談員、②保育士、③ホー
ムヘルパー（登録職員）
◆資格　①昭和51年4月2日以降生まれ
の社会福祉士または介護支援専門員、主
任介護支援専門員、②昭和51年4月2日
以降生まれの保育士（教育職員免許〈幼稚
園〉があればなお可)、③介護福祉士、介
護職員初任者研修または介護職員実務
者研修修了者（ホームヘルパー2級以上）
◆勤務時間　①月～金曜日（実働週38
時間45分）、②原則月～土曜日のうち5
日の交代制（実働週38時間45分）、③時
間・曜日は応相談（研修期間あり）
◆勤務場所　①井の頭地域福祉支援セ
ンター、②同事業団が運営する保育園・
こども園、③ヘルパーステーションは
なかいどう
◆報酬　①月額201,712円～223,440
円（経験などによる）、②月額204,240
円～245,344円（経験などによる）、③
身体介護＝時給1,950円～、生活援助・
介護予防＝時給1,300円～、訪問型サー
ビス＝時給1,260円（資格による。勤務
実績に応じて昇給、報奨金あり。土・
日曜日、祝日、早朝夜間の勤務は時給

400円割増）
※①②賞与あり（昨年度実績4.55カ月。
採用１年目は異なる）。
◆採用予定日　随時

電話連絡のうえ、履歴書（写真貼
付）・あれば資格証の写しを直接または
郵送で「〒181-0002牟礼6-12-30三鷹
市社会福祉事業団」・☎44-5211へ
※詳しくは同事業団ホームページ
https://www.mitaka.or.jp/へ。　

令和3年度第1回 三鷹市地域公共
交通活性化協議会の傍聴
　新型コロナウィルスの影響に伴うコ
ミュニティバスの運行についてほか。

7月21日㈬午後1時30分～3時
10人
市議会協議会室（市役所3階）
当日会場へ（先着制）
都市交通課☎内線2883

令和3年度第1回 
三鷹市都市計画審議会の傍聴
　三鷹市用途地域などに関する指定方
針および指定基準の改定についての報
告ほか。

8月23日㈪午後3時から
15人
市議会協議会室（市役所3階）
8月3日㈫（ 必着 ）ま で に 必要事項

（11面参照）をはがきまたは電子メー
ル で「 〒181-8555都市計画課 」・
toshikeikaku@city.mitaka.lg.jp へ（ 申
込多数の場合は抽選）

同課☎内線2811

※「市からのお知らせ」は11面からご覧ください。

 
 

催し
暮らしの保健室「おしゃべり会」

7月19日㈪午後1時～3時 女性交流室（下
連雀3-30-12中央通りタウンプラザ） 100円

当日会場へ 多田☎44-6359

朗読をオンラインで楽しみませんか
グループ「ききどく」 7月20日㈫午後1時

30分～3時 オンライン会議アプリ「Zoom」
同会 kikidoku0319@gmail.com 近

藤☎090-7173-6425

ザックバラーンに話そう会（お一人暮らし
の方大歓迎！！）

21世紀はあなたが主役 7月21日㈬午後1
時30分～3時 女性交流室（下連雀3-30-12中
央通りタウンプラザ） 300円（茶菓代を含む）

モリ☎090-8625-2063・ 47-5033（初
回のみ申込）

トリム体操体験会
トリムみたか 7月22日（木・祝）午後1時～3

時 SUBARU総合スポーツセンター 原
田☎43-0226

絵本の世界を体験しナイト　セミが大人に
なるのを見守ろう!（小学生以上推奨）

荻窪奈緒（セミちゃん） 7月22日（木・祝）午
後5時30分～8時30分 15人 森の食卓（井
の頭5-16-1）、井の頭公園 1,000円（中学生
以下500円） 荻窪☎070-5591-1935・

naoginta1978@gmail.com（先着制）

親子でセミの羽化観察会―いのちの神秘
みたか・ちょうふ自然かんさつ会 7月

24日㈯午後6時30分から 仙川平和公園
大人300円、お子さん100円 佃☎090-
6650-2121・ kztsukuda@hi-ho.ne.jp

職人の感謝デー・包丁とぎ
北多摩建設産業労働組合 7月25日㈰午

前10時～午後2時 問川畳店（上連雀6-15-
21） 400円 当日会場へ 同組合☎70-
0771

足から健康を考える外反母趾（ぼし）・巻き
爪改善

倉橋 7月25日㈰午後2時から 三鷹市公
会堂さんさん館 1,500円（マッサージオイル
代を含む） 倉橋☎090-4941-3533

サロンきっかけ「おしゃべり会」
活躍きっかけ隊 7月29日㈭午前10時～

正午 三鷹市公会堂さんさん館 100円
当日会場へ 小笠原☎42-0935

第4回おむすび寄席
おむすび倶楽部友の会 8月1日㈰午後1時

30分～3時 ①オンライン会議アプリ「Zoom」、
②市民協働センター ②300円 田崎☎
090-7065-6597・ omucal@yahoo.co.jp

セミの羽化を見に行こう！
多世代交流コミュニティ「丼なもんじゃ！？」
8月4日㈬午後6時～8時30分 小学生以

上のお子さんと保護者8組 井の頭公園
500円 杉山 don.na.mon.ja11@gmail.
com（先着制） 杉山☎080-3507-7248

会員募集
三泳会（クラス別コーチ付き水泳）

毎週金曜日午前9時～11時 成人女性
SUBARU総合スポーツセンター 入会金
1,000円、月額2,000円 冠☎44-1429

伝言板
（社福）巣立ち会 子どもへの食事提供サービ
ス「風のテーブル」
　「三鷹市子どもの食の確保事業」として、無
料で食事（昼食・夕食）を提供します。提供方
法は、①福祉サービス事業所「巣立ち風」での
食事会への参加か、②ご自宅への「こひつじ
舎弁当」の配達のいずれかです。

市内在住の18歳以下のお子さんおよび家
族 ①同事業所（野崎2-6-42） 大人1食400
～500円程度 ①希望日の前日午後4時まで
に同事業所☎34-2761、②希望日の前々日の
正午までに、こひつじ舎☎042-488-4433
同会☎34-2761

８月15日発行号
原稿締切日 ７月19日（月）
９月５日発行号
原稿締切日 ８月12日（木）

いずれも午後5時まで

催し………主催者が市民・市内の団体／市内で開催／参加費（材料・教材代など）が１回3,000円以内
会員募集…主な会員が市民／市内で活動／入会金・会費（月額）の合計が5,000円以内／新規または前回

の掲載から6カ月経過した団体を優先（紙面の都合で6カ月以上お待たせすることもあります）
伝言板……市内の医療・教育機関、公共機関などの催しやお知らせ
上記以外は紙面に余裕があれば掲載します。政治・宗教・営利目的のものは掲載不可。

https://www.city.mitaka.lg.jp/または 76-2490へ　 広報メディア課☎内線2129

※掲載依頼をされた方に編集業務委託事業者（㈱文化工房）が内容確認の電話（またはファクス）をさせていただきます。

わがまちジャーナル7月号
地上11chで放送中

7月31日㈯まで
アンコールアワー

「匠 人生をデザインする 主婦からの起
業 芳賀裕子さんの挑戦！」ほか

むさしのみたか市民テレビ局
☎・ 79-1434

8広報みたか　No.1695　2021.7.18※はがき・ファクス・電子メールによる申込は11面記入例の内容・特記事項を必ず記載してください。

新型コロナウイルス感染症の影響により、掲載している催しなどを延期・中止する場合があります。事前に市ホームページまたは各記事の でご確認ください。


