
7月4日㈰は東京都議会議員選挙の
投票日です	 2面

子育て世帯生活支援特別給付金	 2面

「各部の運営方針と目標」を
策定しました	 3面

市からのお知らせ	 11面から

高橋侑子選手が
オリンピック代表に内定！	 12面

今号の紙面から毎月第1・第3日曜日発行
広報みたかはシルバー人材セン
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新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
つ
い
て
は
、

た
だ
不
安
に
思
っ
て
い
た
一
年
前
と
は
か

な
り
状
況
が
違
っ
て
き
ま
し
た
。
未
だ

正
体
が
全
て
分
か
っ
て
い
な
い
に
せ
よ
、

「
正
し
く
恐
れ
る
」と
い
う
言
葉
に
近
い

対
応
は
取
れ
る
よ
う
に
な
っ
て
き
て
い
ま

す
。

　
三
鷹
市
で
は
、
医
師
会
の
皆
さ
ん
に
よ

る
ワ
ク
チ
ン
の
集
団
接
種
、
個
別
接
種
を

は
じ
め
、
杏
林
大
学
の
皆
さ
ん
に
も
ご
協

力
を
い
た
だ
き
、
強
力
な「
三
鷹
ワ
ン
チ

ー
ム
」を
作
っ
て
い
ま
す
。
都
立
井
の
頭

恩
賜
公
園
の
ラ
イ
ブ
サ
イ
ト
に
関
す
る

問
題
も
、
東
京
都
と
の
交
渉
の
結
果
、
ラ

イ
ブ
サ
イ
ト
の
中
止
が
決
定
し
、
今
で
は

都
の
接
種
会
場
の
開
設
に
向
け
て
協
議

を
進
め
て
い
ま
す
。
ワ
ク
チ
ン
接
種
は
大

き
く
加
速
化
さ
れ
て
い
ま
す
。
希
望
す
る

方
へ
の
ワ
ク
チ
ン
接
種
の
完
了
時
期
は
、

供
給
量
さ
え
順
調
に
確
保
で
き
れ
ば
、
こ

の
原
稿
を
書
い
て
い
る
時
点
で
国
が
示

し
て
い
る
11
月
末
で
は
な
く
、
10
月
末
あ

る
い
は
更
に
前
倒
し
す
る
こ
と
も
可
能

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
ワ
ク
チ
ン
接
種
が
着
々
と
進
み
つ
つ
あ

る
今
、
よ
う
や
く
皆
さ
ん
と
ご
一
緒
に
、

三
鷹
の
未
来
に
つ
い
て
語
り
合
う
こ
と

が
で
き
そ
う
で
す
。
今
号
の
2
面
に「
市

民
参
加
で
ま
ち
づ
く
り
協
議
会
」の
メ
ン 

バ
ー
大
募
集
の
記
事
を
掲
載
し
て
い
ま

す
。
ま
ち
づ
く
り
に
関
わ
る
こ
と
は
大

変
な
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、
本
来
は
と

て
も
楽
し
い
も
の
で
す
。
さ
ま
ざ
ま
な

人
た
ち
と
出
会
い
、
ま
ち
の
未
来
を
語

り
合
う
…
。
ぜ
ひ
、そ
ん
な
ワ
ク
ワ
ク
す

る
機
会
と
時
間
を
共
有
し
て
み
ま
せ
ん

か
。
多
く
の
方
々
の
ご
参
加
を
心
よ
り

お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

ア
フ
タ
ー
・
コ
ロ
ナ
と

「
明
日
の
ま
ち
三
鷹
」

三鷹市長
河村　孝

市

長

コ

ラ

ム

 12〜39歳の方へ接種券を発送します
新型コロナワクチン最新情報

　16〜39歳の方には7月5日㈪、12〜15歳の方には13日㈫にワクチンの接種券を発送します（これから12歳に
なる方には、誕生日の翌月に発送）。接種を希望する方は、接種券が届き次第、予約の手続きをお願いします。
※12〜15歳の方は、原則として、保護者の同伴と予診票への保護者の署名が必要です。
※今後、三鷹駅前や市役所周辺などに接種会場を拡充することを検討しています。

三鷹市新型コロナワクチン接種コールセンター☎0570-026-567

◆接種会場
◆新川中原、大沢コミュニティセンター
8月29日㈰までの毎週木・日曜日午前9時〜午後4時、土曜日午後2時〜5時

※新川中原コミュニティセンターは7月4日㈰を除く。
※8月12日㈭〜29日に1回目の接種を受ける方は、2回目は別の接種会場になります。
◆連雀コミュニティセンター
9月30日㈭までの毎週木〜月曜日午前9時〜午後5時

◆元気創造プラザ 軽体操室
8月31日㈫までの毎週火〜日曜日午前9時〜午後5時

◆予約方法
・三鷹市ワクチン接種web予約サイト（右記二次元コード）
・市コールセンター ☎0570-026-567
　　　　　　　　　（平日午前9時〜午後5時）
※予約の際は接種券に記載の10桁の接種券番号が必要です。
※2回目の予約は1回目の接種後に会場で受け付けます（原則、同じ会場の3週間
後の日程）。

◆接種会場
　市内約70カ所の医療機関（詳しくは、『広報みたか』6月6日発行
号、市ホームページ〈右記二次元コード〉をご確認ください）
◆予約方法
　医療機関で直接予約（市の予約サイトやコールセンターでは予約できません）

集団接種
◆接種日当日のキャンセル
　コミュニティセンターで接種予定の方は各センター、
元気創造プラザで接種予定の方は市役所の代表電話☎
45-1151へご連絡ください。
◆前日までのキャンセル
　市の予約サイトかコールセンターでお手続きください。

個別接種
　予約している医療機関に直接ご連絡ください。

予約をキャンセルする場合は
必ずご連絡ください

集
団
接
種

個
別
接
種

　三鷹市では7月中、1週間当たり約15,000回の接種が可能な体制を確保しています。5月20日から75歳
以上の方、6月14日からは65歳以上の方への接種を開始し、以降、対象年齢を順次引き下げながら、ワク
チン接種を進めています。

三鷹市の新型コロナワクチン接種状況

対　象 対象者数 1回目接種者数（接種率） 2回目接種者数（接種率） 
65歳以上の方 41,503人 27,893人（67.2%） 4,029人（9.7％）

◆三鷹市の新型コロナワクチン接種人数（6月30日現在・速報値）

◆接種後、すぐに表れる可能性のある症状
　じんましん、腹痛、嘔吐（おうと）、息苦しさ
※まれに発症する重いアレルギー反応（アナフィラ
キシー）に対応できるよう、接種会場や医療機関
では医薬品などの準備をしています。

◆接種後、数日以内に表れる可能性のある症状
　50％以上	 接種部位の痛み、疲労、頭痛
　10〜50％	 筋肉痛、悪寒、関節痛、下痢、発熱、
	 接種部位の腫れ
　1〜10％	 吐き気、嘔吐
◆接種後に体に異常が出た場合は
　かかりつけ医やお近くの診療所、東京都新型コ
ロナウイルスワクチン副反応相談センター☎03-
6258-5802（24時間）へご相談ください。詳し
くは厚生労働省ホームページ https://www.
mhlw.go.jp/へ。

副反応について


