
 
 

催し
暮らしの保健室「おしゃべり会」

5月17日㈪午後1時～3時 女性交流室（下
連雀3-30-12中央通りタウンプラザ） 100円

当日会場へ 多田☎︎44-6359

元気ひろば おれんじの催し
①大人のための色育＝5月19日㈬午後1時

～2時30分、②英会話＝20日㈭午後3時～4
時30分、③漢方のお話会＝26日㈬午前10時
30分～正午 同会（中原3-1-65） ①800円、
②2,000円、③1,200円 同会☎︎76-5940

ザックバラーンに話そう会（お一人暮らし
の方大歓迎！！）

21世紀はあなたが主役 5月19日㈬午後1
時30分～3時 女性交流室（下連雀3-30-12中
央通りタウンプラザ） 300円（茶菓代を含む）

モリ☎︎090-8625-2063・ 47-5033（初
回のみ申込）

サロンきっかけ「おしゃべり会」
活躍きっかけ隊 5月20日㈭午前10時～

正午 三鷹市公会堂さんさん館 100円
当日会場へ 小笠原☎︎42-0935

トリム体操無料体験
三鷹トリム 5月21日㈮午前10時～正午
新川中原コミュニティセンター 当日会場

へ 飯田☎︎03-3307-1034

職人の感謝デー・包丁とぎ
北多摩建設産業労働組合 5月23日㈰午

前10時～午後2時 黒門石井組作業場（井の
頭4-21-13） 400円 当日会場へ 同組合
☎︎70-0771

市川曜子展
ぎゃらりー由芽 5月29日㈯～6月13日㈰

正午～午後7時（最終日は5時まで） 同画廊
期間中会場へ 同画廊☎︎47-5241（木曜日

休み）

三鷹市家庭婦人バレーボール連盟 リーグ戦
6月27日、8月1日の日曜日午前9時～午後

5時 全回参加できる家庭婦人構成チーム
SUBARU総合スポーツセンター 3,000円

5月31日㈪までに志藤☎︎042-338-3750

会員募集
ウクレレ同好会 ホアロハ

毎月3回土曜日午前10時～正午 連雀コ
ミュニティセンター 月額3,000円 森川
☎︎・ 42-3450

おとなのエクササイズ（健康体操）
毎週金曜日午後1時～3時30分 西多世代

交流センター 月額4,000円 高橋☎︎・
31-2686

キッズチアダンス
NPO法人鷹ロコ・ネットワーク大楽 毎

週水曜日午後3時～5時 小学2年生以下
連雀コミュニティセンター 月額5,000円

同法人（林田）☎︎24-7500

伝言板
肝臓病教室

武蔵野赤十字病院 肝疾患相談センター
6月15日㈫午後2時30分～4時 ①20人
①同病院、②オンライン 同センター

☎︎・ 32-3135・ https://kan-kyoten-
musashino.jp/

6月20日発行号
原稿締切日 5月27日（木）
7月4日発行号
原稿締切日 6月10日（木）

いずれも午後5時まで

催し………主催者が市民・市内の団体／市内で開催／参加費（材料・教材代など）が１回3,000円以内
会員募集…主な会員が市民／市内で活動／入会金・会費（月額）の合計が5,000円以内／新規または前回

の掲載から6カ月経過した団体を優先（紙面の都合で6カ月以上お待たせすることもあります）
伝言板……市内の医療・教育機関、公共機関などの催しやお知らせ
上記以外は紙面に余裕があれば掲載します。政治・宗教・営利目的のものは掲載不可。

https://www.city.mitaka.lg.jp/または 76-2490へ　 広報メディア課☎内線2129

※掲載依頼をされた方に編集業務委託事業者（㈱文化工房）が内容確認の電話（またはファクス）をさせていただきます。

～日曜日（夜間を含めた交代制。実働週
32.5時間）
※①のみも可、②要相談。
◆勤務場所　①三鷹市公会堂さんさん館、
②三鷹駅前の市の施設
◆報酬（時給）　1,030円、交通費支給（日
額上限2,600円）
※社会保険などの適用あり。

5月17日㈪～6月11日㈮に履歴書（写
真貼付。日中に連絡できる電話番号を
明記）を直接または郵送で「〒181-8555
企画経営課」（市役所3階）へ（書類選考合
格者は面接）

同課☎︎内線2105
市立中学校　事務員
◆職務内容　経理、庶務など
◆任用期間　6月17日㈭～令和4年3月
31日㈭
◆勤務時間　月～金曜日午前8時15分
～午後3時（実働週30時間未満）
◆勤務場所　四中
◆報酬（時給）　1,030円、交通費支給（日
額上限2,600円）

5月31日㈪（消印有効）までに履歴書
（写真貼付）を直接または郵送で「〒181-
8505指導課」（教育センター1階）へ（書
類選考合格者は6月7日㈪に面接）

同課☎︎内線3244
（社福）三鷹市社会福祉事業団　職員
◆職種　ホームヘルパー（登録職員）
◆資格　介護福祉士、介護職員初任者
研修または介護職員実務者研修修了者

（ホームヘルパー2級以上）
◆勤務時間　応相談
◆勤務場所　ヘルパーステーションは
なかいどう
◆報酬（時給）　身体介護＝1,950円～、
生活援助・介護予防＝1,300円～、訪問
型サービス＝1,260円（資格の有無によ
る。勤務実績に応じて昇給、報奨金あり。
土・日曜日、祝日、早朝夜間の勤務は時
給400円割増）
※研修期間中は異なる。
◆採用予定日　随時

電話連絡のうえ、履歴書（写真貼
付）と資格証の写しを直接または郵送で

「〒181-0002牟礼6-12-30三鷹市社会
福祉事業団」・☎︎44-5211へ

多摩パブリック法律事務所　 
無料法律相談会

6月26日㈯午前10時～午後4時（1人
30分）

35人
同事務所（立川市曙町2-9-1菊屋ビル）

6月7日㈪以降の平日午前10時～
午後5時に同事務所☎︎042-548-2450へ

（先着制）

※詳しくは同事業団ホームページ
https://www.mitaka.or.jp/へ。

（社福）楽山会　職員（若干名）
◆職種　①保育士(正職員)、②保育士
(パートタイマー)
◆資格　保育士
◆勤務時間　①週5日午前7時30分～午
後7時30分（交代制、土曜日の勤務あり）、
②週5日午後3時30分～午後7時30分
◆勤務場所　①椎の実子供の家（大沢
4-8-8）または第二椎の実子供の家（上連
雀6-25-31）、②第二椎の実子供の家
◆報酬　①月額221,600～230,000円
※①賞与あり(昨年度実績4カ月)、②時給
1,320円(午後5時30分以降は1,470円)。
◆試験　①随時(作文・適性検査・面談)
◆採用予定日　随時

①電話連絡のうえ、履歴書(写真
貼付)・資格証の写しを直接または郵送
で「〒181-0015大沢4-8-8椎の実子供の
家」・☎︎32-4103、②第二椎の実子供の
家☎︎44-4103へ

総合オンブズマン相談（6月）
3・10・24日＝中村一郎さん（弁護士）、

17日＝片桐朝美さん（杏林大学准教授）、
いずれも木曜日午後1時30分～4時30
分

相談・情報課（市役所2階）
同課☎︎内線2215へ

「人権擁護委員の日」 特設相談所
　いじめや暴力、差別など人権問題に
関する相談に応じます。

6月8日㈫午後1時～4時（受付は3時ま
で）

市役所1階市民ホール
当日会場へ
相談・情報課☎︎内線2215

行政書士による無料相談会
東京都行政書士会武鷹支部
6月9日㈬午前9時30分～11時50分
市役所1階市民ホール

6月8日㈫までに同支部☎︎30-5899
へ

令和3年第2回ふじみ衛生組合  
議会定例会の傍聴

5月26日㈬午前10時から
10人
クリーンプラザふじみ
当日会場へ（先着制）
同組合☎︎042-482-5497

※「市からのお知らせ」は11面からご覧ください。

休日・夜間・緊急時の診療はこちらへ
総合保健センター☎46-3254

　受診の際は、健康保険証をお持ちください。

①休日診療所（内科・小児科）
　新型コロナウイルス感染症のPCR検査は行っておらず、インフルエンザや溶
連菌などの検査も原則行いません。
　午前10時～11時45分、午後1時～4時30分
②�小児初期救急平日準夜間診療所（こども救急みたか）
　午後7時30分～10時30分（受付は10時まで）

③休日歯科応急診療所
　三鷹市総合保健センター（新川6-37-1元気創造プラザ2階）
　☎︎46-3234 （当日電話連絡のうえ、診療時間内に来所）
　午前10時～午後0時15分、午後1時30分～4時
④休日調剤薬局
　三鷹市医薬品管理センター（上連雀7-4-8）　☎︎49-7766
　午前10時～午後4時30分
⑤医療機関案内（24時間）
　◆三鷹消防署　☎︎47-0119
　◆東京消防庁救急相談センター　短縮ダイヤル#7119（プッシュ回線のみ）
　　☎︎042-521-2323（多摩地区）　☎︎03-3212-2323（23区）
　◆�東京都医療機関・薬局案内サービス（ひまわり）
　　☎︎03-5272-0303　 https://www.himawari.metro.tokyo.jp/
⑥市内救急指定病院
　◆杏林大学医学部付属病院（新川6-20-2）　☎︎47-5511
　◆野村病院（下連雀8-3-6）　☎︎47-4848
　◆三鷹中央病院（上連雀5-23-10）　☎︎44-6161

①③④の受付は、日曜日、祝日です。

①②はいずれも三鷹市医師会館（野崎1-7-23）

☎24 - 8199
ハイキュウキュウ 発熱がある方は事前にお電話を

電話のみで薬の処方ができる場合があります。

6広報みたか　No.1691　2021.5.16※はがき・ファクス・電子メールによる申込は11面記入例の内容・特記事項を必ず記載してください。

新型コロナウイルス感染症の影響により、掲載している催しなどを延期・中止する場合があります。事前に市ホームページまたは各記事の でご確認ください。


