
　2月17日～3月16日に実施した41カ
所の測定では、一般的な目安（毎時0.24
マイクロシーベルト）を超える場所はあ
りませんでした。詳しい測定結果は、市
ホームページまたは市公式ツイッターか
らご覧ください。
環境政策課☎内線2524

税　金
市民税・都民税と所得税の申告は 
4月15日㈭まで
　新型コロナウイルス感染症の拡大防
止の観点から、申告期限を4月15日まで
延長しています。
市民税・都民税について＝市民税課

☎内線2342、所得税について＝武蔵野
税務署☎53-1311
土地・家屋価格等縦覧帳簿の縦覧
　固定資産税の納税者が、自身の土地
や家屋の価格と市内の土地や家屋の価
格を比較できます。
4月1日㈭～5月31日㈪午前8時30分

～午後5時
市内に所在する土地、家屋の固定資

産税の納税者
運転免許証、マイナンバーカードな

どの本人確認書類（代理人の場合は納税
者の委任状と代理人の本人確認書類）
資産税課（市役所2階28番窓口）へ
同課☎内線2363

勤務先を退職したときには 
国民年金の手続きを
　国内に居住する20歳以上60歳未満の
方が勤務先を退職し、厚生年金の加入
者でなくなったときは、国民年金加入の
手続きが必要です。また、扶養されて
いた配偶者（第3号被保険者）も手続きが
必要です。
年金手帳、本人確認ができるもの、

退職日の分かる証明書（離職票など）を
市民課（市役所1階3番窓口）または市政
窓口へ
同課☎内線2394、武蔵野年金事務所

☎56-1411

公務員の児童手当について
　公務員は勤務先から児童手当が支給
されます。市内在住の公務員になる方、
または退職する方は手続きが必要です。
手続きが遅れると、支給された手当の

4月2日～7月生まれのお子さんと保護
者7組
①3月25日㈭、②4月1日㈭、③2日

㈮午前10時から直接または電話で同ひ
ろば☎45-7710へ（先着制）
◆育メン講座
24日㈯午前10時30分～正午
市内在住の初めて受講するおおむね

8カ月までのお子さんと父親6組（これか
ら父親になる方、第2子以上の方も可）
バスタオル、おむつ、着替え
4月2日㈮午前10時から直接または電

話で同ひろば☎45-7710へ（先着制）
同ひろば☎45-7710

三鷹いきいきプラス 
iPad無料体験会
4月13日㈫・15日㈭午前10時～正午

（全2回）
おおむね55歳以上の市民でiPad初心

者または未経験者8人
三鷹産業プラザ
3月22日㈪以降の月・水・金曜日

午前10時～午後4時に同会事務局☎70-
5753へ（先着制）

返還や、手当が支給されない場合があ
りますので、ご注意ください。
子育て支援課☎内線2752

一日プレイパーク
3月28日㈰午前10時～午後3時（雨天

中止）
丸池公園
当日会場へ
緑と公園課☎内線2835

無料体験　子ども向けプログラミ
ング教室「るびつく」
4月3日㈯①午前10時～11時30分、

②午後1時～2時30分、③午後3時～4
時30分
①②小学4～6年生（親子での参加も

可）、③中高生、各回10人程度
三鷹産業プラザ
必要事項（上記参照）・希望回・参加人

数を㈱まちづくり三鷹 ruby@mitaka.�
ne.jpへ（先着制）
同社☎40-9669

すくすくひろばの催し（4月）
◆年齢別あそびましょ
①うさぎぐみ＝8日㈭、②ぞうぐみ＝

15日㈭、③ひよこぐみ＝16日㈮、いずれ
も午前10時15分～10時45分
市内在住の①平成31年4月2日～令和

元年9月生まれのお子さんと保護者6組、
②平成30年4月2日～31年4月1日生ま
れのお子さんと保護者6組、③令和2年

お知らせ
「避難行動要支援者名簿」を 
更新しました
　災害対策基本法に基づき、市は名簿
の登録内容を毎年更新し、「三鷹市避難
行動要支援者名簿の提供と支援に関す
る協定」を締結している関係機関へ4～
5月に差し替えをご案内します。同名簿
の提供に関する説明会を希望する町会、
自治会、マンション管理組合などはご
連絡ください。
地域福祉課☎内線2662

はがきのリサイクルに 
ご協力ありがとうございました
　今回は約1,680kg（はがき604,804枚
分）を回収し、製紙工場で再生紙などに
リサイクルされました。
ごみ対策課☎内線2533

令和3年度版「食育カレンダー」を
差し上げます
　市内小学生による「農のある風景画」
や「食育標語」を掲載しています。
4月1日㈭以降の平日午前10時～午後

3時にJA東京むさし三鷹経済センター
（新川6-35-26）へ（配布部数100部。なく�
なり次第終了）
同センター☎46-2152

三鷹市春の交通安全運動
　4月6日㈫～15日㈭に行われる「春の
全国交通安全運動」に合わせて、三鷹市
でも交通安全運動を実施します。
◆運動のメインスローガン
「世界一の交通安全都市TOKYOを目指
して」
都市交通課☎内線2883

家内労働の委託状況届の提出は　 
4月30日㈮まで
　家内労働者へ仕事（内職など）を委託
している事業主は、毎年4月1日現在の
家内労働者数などについて、労働基準
監督署に届け出ることが義務付けられ
ています。「委託状況届」は最寄りの労働
基準監督署にあります。忘れずに提出
してください。
東京労働局賃金課☎03-3512-1614

障がい者の法定雇用率が 
引き上げられました
　すべての事業主は、法定雇用率以上
の割合で障がい者を雇用する義務があ
ります。3月から民間企業、国・地方公
共団体、都道府県教育委員会などの法
定雇用率が0.1％ずつ引き上げられ、対
象となる民間企業の事業主の範囲が従
業員43.5人以上に広がりました。
ハローワーク三鷹☎47-8635

市内の空間放射線量測定結果
　市では、定点観測地点（6カ所）と市内
公共施設などで、地上5cm・1m地点で
の空間放射線量を測定しています。

新型コロナウイルス感染症に
関する相談窓口

総合保健センター☎︎46-3254

発熱などの症状がある場合
◆かかりつけ医がいる方
　日ごろ受診している医療機関に電話でご相談ください
◆かかりつけ医がいない方、かかりつけ医が休診の方
　東京都発熱相談センター☎03-5320-4592
　（土・日曜日、祝日を含む毎日24時間受付）へ
※�市内の医療機関をお探しの方は、
　三鷹市医師会☎47-2155（平日午前9時～午後5時）へ。

感染の予防法が知りたい、感染したかもしれないと不安な場合
◦東京都新型コロナコールセンター☎0570-550571
　（土・日曜日、祝日を含む毎日午前9時～午後10時）・ 03-5388-1396へ
※日本語・英語・中国語・韓国語対応。
◦厚生労働省コールセンター☎0120-565653
　（土・日曜日、祝日を含む毎日午前9時～午後9時）・ 03-3595-2756へ

外国籍で不安に思う方
　東京都外国人新型コロナ生活相談センター☎0120-296-004（平日午前10時
～午後5時）
※�やさしい日本語、英語、中国語、韓国語、ベトナム語、ネパール語、インド
ネシア語、タガログ語、タイ語、ポルトガル語、スペイン語、フランス語、
カンボジア語、ミャンマー語対応。
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※ の表示がない事業でも市の主催事業では、希望により手話通訳者または要約筆記者を派遣します（開催日の1週間前までに事業の担当課へ要申込）。

あて先は
各記事の申込先へ
住所の記載がないものは
〒181-8555
� 三鷹市役所○○課へ
往復はがきの場合は
返信用にも住所・氏名を
記入してください

	
	
１.	行事・事業名（希望日・コー
	 ス・回）
２.	郵便番号・住所
３.	氏名（ふりがな）
４.	年齢（学年）
５.	連絡先（電話番号・	ファク
	 ス番号・メールアドレス）
６.	そのほか必要事項（保育・
	 手話希望の有無など）

申し込み記入例主催者
日時・期間
対象・定員
場所・会場
講師　
費用（記載のないものは無料）
持ち物
申込方法　 問い合わせ
保育あり
手話または要約筆記あり

　　（下欄※参照）


