
相談・情報課（市役所2階）
同課☎内線2215

令和2年度第1回 
三鷹市国民健康保険運営協議会
　議題は「三鷹市国民健康保険の現状に
ついて」「新型コロナウイルス感染症対策
について」。
※新型コロナウイルス感染拡大防止の
ため、書面による審議とします。

保険課☎内線2386
休日・夜間・緊急時の診療はこちらへ

総合保健センター☎46-3254

　受診の際は、健康保険証をお持ちください。

①休日診療所（内科・小児科）
　新型コロナウイルス感染症のPCR検査は行っておらず、インフルエンザや溶
連菌などの検査も原則行いません。
　午前10時〜11時45分、午後1時〜4時30分
②�小児初期救急平日準夜間診療所（こども救急みたか）
　午後7時30分〜10時30分（受付は10時まで）

③休日歯科応急診療所
　三鷹市総合保健センター（新川6-37-1元気創造プラザ2階）
　☎46-3234 （当日電話連絡のうえ、診療時間内に来所）
　午前10時〜午後0時15分、午後1時30分〜4時
④休日調剤薬局
　三鷹市医薬品管理センター（上連雀7-4-8）　☎49-7766
　午前10時〜午後4時30分
⑤医療機関案内（24時間）
　◆三鷹消防署　☎47-0119
　◆東京消防庁救急相談センター　短縮ダイヤル#7119（プッシュ回線のみ）
　　☎042-521-2323（多摩地区）　☎03-3212-2323（23区）
　◆�東京都医療機関・薬局案内サービス（ひまわり）
　　☎03-5272-0303　 https://www.himawari.metro.tokyo.jp/
⑥市内救急指定病院
　◆杏林大学医学部付属病院（新川6-20-2）　☎47-5511
　◆野村病院（下連雀8-3-6）　☎47-4848
　◆三鷹中央病院（上連雀5-23-10）　☎44-6161

①③④の受付は、日曜日、祝日です。

①②はいずれも三鷹市医師会館（野崎1-7-23）

☎24 - 8199
ハイキュウキュウ 発熱がある方は事前にお電話を

電話のみで薬の処方ができる場合があります。

 
 

催し
ザックバラーンに話そう会

21世紀はあなたが主役 2月22日㈪午後1
時30分〜3時 女性交流室（下連雀3-30-12中
央通りタウンプラザ） 300円（茶菓代を含む）

モリ☎090-8625-2063・ 47-5033（初
回のみ申込）

感性を育てるリトミック（知育・造形を含む）
ぷりも・ももリトミック 2月25日〜3月11

日の毎週木曜日①0〜2歳児＝午前9時40分〜
10時30分、②2歳児＝10時30分〜11時45分

首が据わった0歳〜未就園のお子さんと母
親15組 芸術文化センター 500円（1回）

田中 p.rythmique@gmail.com（先着制）

サロンきっかけ「おしゃべり会」
活躍きっかけ隊 2月25日㈭午前10時〜

正午 三鷹市公会堂さんさん館 100円
当日会場へ 小笠原☎42-0935

みたかdeボッチャ練習会！！初めての方も
経験者も大歓迎

BOCCIA BASE TOKYO 2月25日㈭、3
月5日㈮午後6時30分〜8時45分 SUBARU
総合スポーツセンター 500円（1回。高校生
以下無料 ） 岩崎 tetsutetsudesu@hot 
mail.com 岩崎☎080-5696-2604

第1回みたか展
ぎゃらりー由芽 2月27日㈯〜3月14日㈰

正午〜午後7時（最終日は4時30分まで） 同
画廊、ぎゃらりー由芽のつづき 期間中会場
へ 同画廊☎47-5241（木曜日休み）

小箱作家さんの材料市vol.12
みたかスペースあいプラス材料市実行委員

会 2月28日㈰午前10時〜午後4時 みたか
スペースあい（下連雀3-28-20） 当日会場へ

吉野☎090-7210-6099

呉式太極拳★
三鷹太極拳クラブ 3月5日㈮午後1時〜2

時30分 10人 三鷹駅前コミュニティセン
ター 第12回アジア大会で金メダル獲得の
増田勝さん 当日会場へ（先着制） 藤田☎
080-5686-1769

新しい自分に出会える？自分の代わりに外
出！ロボット活用術

大人の寺子屋.三鷹 3月6日㈯午後1時
30分〜3時 オンライン会議アプリ「Zoom」

2月25日㈭ ま で に 同会 otonano 
terakoyamitaka@gmail.com

気楽に手作りの会（粘土アート・つる＆籐・
トールペイント・押し花）

3月11日㈭午後1時〜3時30分 三鷹駅前
コミュニティセンター 初回1,200円 土
生（はぶ）☎090-4821-9511

伝言板
野川公園 緑の愛護ボランティア募集説明会

西武・武蔵野パートナーズ 3月13日㈯〜
21日㈰午前10時〜午後3時（15日㈪を除く）
同園自然観察センター 300円 3月11日
㈭までに同センター☎31-6457

3月21日発行号
原稿締切日 2月25日（木）
4月4日発行号
原稿締切日 3月11日（木）

いずれも午後5時まで

催し………主催者が市民・市内の団体／市内で開催／参加費（材料・教材代など）が１回3,000円以内
会員募集…主な会員が市民／市内で活動／入会金・会費（月額）の合計が5,000円以内／新規または前回

の掲載から6カ月経過した団体を優先（紙面の都合で6カ月以上お待たせすることもあります）
伝言板……市内の医療・教育機関、公共機関などの催しやお知らせ
上記以外は紙面に余裕があれば掲載します。政治・宗教・営利目的のものは掲載不可。
※タイトル後に★のあるものは生涯学習課の講師派遣事業。

https://www.city.mitaka.lg.jp/または 76-2490へ　 広報メディア課☎内線2129
※掲載依頼をされた方に編集業務委託事業者（㈱文化工房）が内容確認の電話（またはファクス）をさせていただきます。
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※「市からのお知らせ」は11面からご覧ください。

郵送で①「〒181-0002牟礼6-12-30三
鷹市社会福祉事業団」・☎44-5211、②

「〒181-0012上連雀4-12-26三鷹ちどり
こども園」・☎72-9220、③「〒181-0016
深大寺3-3-10三鷹西野保育園」・☎39-
7030、④「181-0002牟礼3-9-3三鷹赤
とんぼ保育園」・☎40-0600へ
※詳しくは同事業団ホームページ
https://www.mitaka.or.jp/へ。

1,288円（時間帯による）、③時給1,080
円〜1,463円、④時給1,110円〜1,500
円（③④資格の有無・時間帯による）
※①昇給・賞与（今年度実績4.55カ月｡
採用1年目は異なる）あり。暫定調整手
当を含む。
◆採用予定日　随時

電話連絡のうえ、履歴書（写真貼
付）・あれば資格証の写しを直接または

賃貸トラブル・空室・不動産相続
無料電話相談

NPO法人日本地主家主協会
3月1日㈪〜31日㈬の平日午前9時〜

午後4時30分（受付は4時まで）
市民、市内に土地建物を有する方

同協会☎03-3320-6281へ
総合オンブズマン相談（3月）

4・18日＝片桐朝美さん（杏林大学准
教授）、11・25日＝中村一郎さん（弁護士）、
いずれも木曜日午後1時30分〜4時30分

8広報みたか　No.1685　2021.2.21※はがき・ファクス・電子メールによる申込は11面記入例の内容・特記事項を必ず記載してください。

新型コロナウイルス感染症の影響により、掲載している催しなどを延期・中止する場合があります。事前に市ホームページまたは各記事の でご確認ください。


