
 
 

催し
からだもあたまも気持ちもスッキリ日曜
日！駅前ラジオ体操＆軽いウオーキングと
ごみ拾い＆朝カフェ！

つながりのはじめまして 毎週日曜日午
前6時25分から（雨天中止） 三鷹駅南口緑
の小ひろば（ジブリ美術館行きバス停東側）
当日会場へ 同会☎080-3356-5617・
https://www.enchante-mitaka.tokyo/

元気ひろば おれんじの催し
①東洋医学と鍼灸入門＝9月8日㈫午前10

時～11時30分、②みんなのピラティス＝10日
㈭午前10時～11時30分、③英会話＝17日㈭
午後3時～4時30分 同会（中原3-1-65） ①
1,800円、②1,000円、③2,000円 ①手足の
出る服装、②動きやすい服装 同会☎76-
5940

全国一斉 司法書士による手続支援のため
の養育費相談会（電話相談）

全国青年司法書士協議会、日本司法書士会
連合会 9月12日㈯午前10時～午後4時 当
日☎︎0120-567-301へ 関谷☎03-3226-8506

大平奨展
ぎゃらりー由芽 9月12日㈯～27日㈰正午

～午後7時（最終日は5時まで） 同画廊 期
間中会場へ 同画廊☎47-5241（木曜日休み）

足から健康を考える外反母趾（ぼし）巻き爪
改善

倉橋 9月12日㈯午後2時から 三鷹市公
会堂さんさん館 1,500円（マッサージオイル
代を含む） 倉橋☎090-4941-3533

無外流居合・三鷹特別無料サムライ体験
国際居合道連盟鵬玉会 9月12日～26日

の毎週土曜日午後4時〜5時30分 各日5人
程度 SUBARU総合スポーツセンター 動
きやすい服装 同会 https://mugairyu.
net/03_01_nyumon_s3.html（要件欄に「三
鷹特別無料体験」と希望日を明記。先着制）
同会☎080-4365-6512

エコクラフト手芸講座“2021年の干支（丑）
のプレート飾りを作ろう”★

かごの会 9月15日㈫午後1時～3時 20
人 生涯学習センター 夢民工房主宰の浜
中睦美さん 500円（教材代） 工作用はさみ、
洗濯ばさみ5個、物差し（15㎝程度） 9月
11日㈮までに千葉☎41-9332（先着制）

ラテンダンス無料体験会
ラテン研究会 9月15・29日の火曜日午後

7時～8時 各日5人 三鷹駅前コミュニティ
センター 大内☎・ 31-8656（先着制）

大人のための韓国語講座
国際文化交流協会 10月3日からの毎週

土曜日①中級＝午後1時15分～2時15分、②初
級＝午後2時30分～3時30分（いずれも全8回）

三鷹市公会堂さんさん館 6,000円（8回分。
別途テキスト代2,200円がかかります） 前
田☎090-6489-2803

第61回三鷹雑学大学講義 益田孝と日本の
茶道

10月4日㈰午前10時～正午 16人 消費
者活動センター 当日会場へ（先着制） 近藤
☎48-1490

会員募集
三鷹からだづくりクラブ（体操）

毎週水曜日午前10時～10時45分 こひつ
じ国際共育センター（北野3-1-3） 月額4,000
円 藤重☎26-9034

英会話レインボー
毎週火曜日午前10時30分～11時30分 三

鷹駅前コミュニティセンター 月額5,000円
尾崎☎・ 44-7506

伝言板
禅林寺龍華会基金の助成団体募集
市民のための教育または社会福祉に貢献する
団体に対して、物品購入費など（1件50万円以
内を2件以内）を助成します 9月30日㈬まで
にA4用紙縦・横書き（記入形式は自由）で申請
者の経歴・活動内容・要望・計画・見積もり、
直近の財務諸表などを提出 同基金☎44-
8365

わがまちジャーナル9月号
地上11chで放送中

9月11日㈮まで　
わがまちジャーナル「関前歳時記 秋編」ほか

9月12日㈯～22日（火・祝）
アンコールアワー「緑あふれる季節に出
かけよう。大沢の自然散歩」ほか

9月23日㈬～30日㈬
わがまちジャーナル「斎藤さん宅の庭先オ
ブジェ・母の日に寄せて―お母さんあり
がとう」ほか

むさしのみたか市民テレビ局
☎・ 79-1434

10月4日発行号
原稿締切日 9月8日（火）
10月18日発行号
原稿締切日 9月24日（木）

いずれも午後5時まで

催し………主催者が市民・市内の団体／市内で開催／参加費（材料・教材代など）が１回3,000円以内
会員募集…主な会員が市民／市内で活動／入会金・会費（月額）の合計が5,000円以内／新規または前回

の掲載から6カ月経過した団体を優先（紙面の都合で6カ月以上お待たせすることもあります）
伝言板……市内の医療・教育機関、公共機関などの催しやお知らせ
上記以外は紙面に余裕があれば掲載します。政治・宗教・営利目的のものは掲載不可。
※タイトル後に★のあるものは生涯学習課の講師派遣事業。

https://www.city.mitaka.lg.jp/または 76-2490へ　 広報メディア課☎内線2129
※掲載依頼をされた方に編集業務委託事業者（㈱文化工房）が内容確認の電話（またはファクス）をさせていただきます。

※「市からのお知らせ」は11面からご覧ください。

しごとの相談窓口
　就労や労働問題などの個別相談会。

9月9日㈬午前10時～正午
10人（内職相談は市民）
三鷹産業プラザ
雇用保険受給者は雇用保険受給資格

者証、内職相談者は身分証明書
生活経済課☎内線2542へ（先着制）

市費負担講師（2人）
◆職務内容　教科指導、校務補助
◆資格　中学校保健体育の教育職員免
許（修了確認期限内）
◆勤務期間　任用日～令和3年3月31日

（長期休業期間を除く。再度の任用の場
合あり）
◆勤務時間　校長が決める曜日（実働週
3時間）
◆勤務場所　市立中学校
◆報酬（月額）　21,130円、交通費支給

（上限55,000円）、期末手当支給
※年次有給休暇、労災保険の適用あり。

履歴書（写真貼付）・資格証の写し・
小論文「私がつくる『子どもにとって魅
力ある授業』」（800字程度）を直接また
は郵送で「〒181-8505指導課」（教育セ
ンター1階）へ（書類選考後に面接）

同課☎内線3267
教育支援学級介助員（1人）
◆職務内容　固定制の教育支援学級で
の障がいのある児童・生徒の介助業務
◆任用期間　任用日～令和3年3月31日

（長期休業期間を除く。再度の任用の場
合あり）
◆勤務時間　月～金曜日おおむね午前8
時～午後4時（実働週30時間）
◆勤務場所　市立小・中学校教育支援
学級

◆報酬（月額）　148,838円、交通費支
給（上限55,000円）、期末手当支給
※年次有給休暇、社会保険などの適用
あり。

履歴書（写真貼付）・作文「教育支援学
級介助員として心がけたいこと」（800
字程度）を直接または郵送で「〒181-
8505指導課」（教育センター1階）へ（書
類選考後に面接）

同課☎内線3267
（社福）三鷹市社会福祉事業団　職員
◆職種　①保育士（正職員10人）、②介
護職（正職員1人）、③調理員、④〜⑥保
育職、⑦事務職（③〜⑦パートタイマー
各1人）
◆資格　①昭和51年4月2日以降生まれ
の保育士（取得見込みも可。教育職員免
許〈幼稚園〉があればなお可)、②昭和59
年4月2日以降生まれの介護福祉士、③
栄養士または調理師免許、④⑤不問、⑥
保育士（無資格者は応相談）、⑦パソコ
ン（ワード・エクセル）操作ができる方
◆勤務時間　①月～土曜日のうち5日の
交替制（実働7.75時間。早番午前7時30
分から、遅番午後7時45分まで）、②4週
8休を基本に週平均5日の交代制、③午
前7時30分～午後7時15分の間で応相
談（勤務日も応相談）、④土曜日午前8時
～午後1時30分、⑤月～金曜日午後5時
～6時、土曜日午前11時15分～午後4時
15分、⑥月〜金曜日午後4時30分〜7時
の間で応相談（実働1〜2.25時間）、⑦月
〜金曜日（実働週20時間。勤務日、時間
は応相談）
※三鷹駅前保育園は早番午前7時から、
遅番午後10時まで。トワイライトステ
イは日曜日、祝日の勤務あり（2カ月に1
回程度）。
◆勤務場所　①同事業団が運営する保育
園・こども園、②牟礼老人保健施設はな
かいどう、③三鷹駅前保育園、④三鷹西

野保育園、⑤三鷹南浦西保育園、⑥三鷹
赤とんぼ保育園、⑦三鷹ちどりこども園
◆報酬　①月額204,240円～245,344
円（経験などによる）、②月額166,544
円～189,840円（経験などによる）、③時
給1,170円～1,463円（時間帯による）、
④〜⑥時給1,110円～1,500円（資格の
有無・時間帯による）、⑦時給1,030円
※①②賞与あり（昨年度実績4.65カ月。
採用1年目は異なる）。
◆採用予定日　①令和3年4月1日、②～
⑦随時

電話連絡のうえ、履歴書（写真貼
付）、あれば資格証の写しを直接または
郵送で①②「〒181-0002牟礼6-12-30
三鷹市社会福祉事業団」・☎44-5211、
③「〒181-0013下連雀3-30-12三鷹駅
前保育園」・☎79-5441、④「〒181-0016
深大寺3-3-10三鷹西野保育園」・☎39-
7030、⑤「〒181-0013下連雀7-2-1三
鷹南浦西保育園」・☎40-7551、⑥「〒
181-0002牟礼3-9-3三鷹赤とんぼ保育
園」・☎︎40-0600、⑦「〒181-0012上連
雀4-12-26三鷹ちどりこども園」・☎72-
9220へ
※詳しくは同事業団ホームページ
https://www.mitaka.or.jp/へ。
三鷹杉の子幼稚園　預かり保育ス
タッフ（パートタイマー）
◆資格　教育職員免許（幼稚園）または
保育士
◆勤務時間　午後1時50分から3〜4時
間程度、週2・3日（応相談）
◆報酬　時給1,200円、交通費支給
◆採用予定日　随時

電話連絡のうえ履歴書（写真貼付）
を同園☎44-6463へ
防衛省自衛隊（令和3年春採用）
◆職種　自衛官候補生

◆資格　18〜32歳の方
◆試験　受付時に通知

自衛隊東京地方協力本部西東京地
域事務所☎042-463-1981へ

権利擁護センターみたかの 
専門相談

司法書士による成年後見制度の相談
＝毎月第2金曜日、弁護士による権利擁
護・遺言・相続などの相談＝毎月第3金
曜日、いずれも午後1時～4時（1回50分）

福祉センター
同センター☎46-1203へ

弁護士による無料電話相談会 
「遺言・相続110番」
◆第一東京弁護士会遺言センター　 
☎03-3595-1154

9月24日㈭午前10時～午後3時
同センター☎03-3595-1154

社会保険労務士による労務・ 
働き方改革・年金の無料相談会

東京都社会保険労務士会武蔵野統括
支部

9月24日㈭午後1時30分～4時30分
在学・在勤を含む市民
三鷹産業プラザ
当日会場へ（先着制）
同支部☎72-2172

住宅リフォーム無料相談会
9月30日㈬午前10時〜午後3時（正午

〜午後1時を除く）
市役所1階市民ホール
あれば自宅の図面や写真など
当日会場へ
都市計画課☎内線2813
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