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市外局番「0422」は省略。 主催者  日時・期間  対象・定員  場所・会場  講師  費用  持ち物  申込方法  問い合わせ  保育あり  手話（要約筆記）あり

●市役所電話（代表）
☎0422-45-1151

	 交換手に各課の内線番号をお伝えください。
●困りごとの相談は 　市民相談専用電話 
　☎0422-44-6600
●あなたのご意見を 　市民の声専用FAX
　 0422-48-2810
●子どもを見守る　 安全安心メールの登録
　 maam@req.jp（空メールを送信）
●いつでも無料で 　防災無線の内容確認 
　☎0120-119-921（フリーダイヤル）

むさしのFM  78.2MHz
「おはよう! 三鷹市です」放送時間／月〜金曜日　10：20〜10：25 
「三鷹くちこみテレフォン」放送時間／木曜日　9：45〜9：55

「みる·みる·三鷹」J：COMチャンネル武蔵野・三鷹（地デジ11チャンネル）
第568号（3月15日〜4月4日）

人口と世帯　令和2年3月1日現在　（　）内は前月との増減

住民登録者数：188,345人（105人減 ）	  男：92,146人（84人減 ）／女：96,199人（21人減 ）
世帯：94,690世帯（94世帯減 ）

セカンドライフを生き生きと―私たちがサポートします／
三鷹市の歴史や文化財を紹介 常設展示室「みたかえる」
放送時間／月〜日曜日　9：00　12：30　20：00　23：30
※同番組は無料動画共有サイト「YouTube」でも配信しています。

ガーデニングフ
ェスタ 2020

ガーデニングフ
ェスタ 2020

弓道場・アーチェリー場が
オープン！

街角の庭や緑の
街並みの写真を

大募集！

　市民センター内にSUBARU総合スポーツセ
ンター弓道場・アーチェリー場がオープンし
ます。多摩地域の自治体が所有するアーチェ
リー場では、唯一50mの試合が開催できます。
市民センター (本庁舎南)

　種まきや苗の植え付けから収穫まで、生長を実感
しながら野菜を育てます。
全日程に参加できる市内在住の新小学3年生までの

お子さんと保護者40組

◆作業日程（いずれも午前10時から）
4月18日㈯ トウモロコシの種まき
5月9日㈯ サツマイモの苗定植・生長観察・草取り
6月6日㈯または7日㈰ 生長観察・草取り
7月11日㈯ トウモロコシの収穫
7月25日㈯または26日㈰ トウモロコシの片付け
8月29日㈯ ダイコンの種まき
10月3日㈯または4日㈰ 生長観察・草取り
11月7日㈯ ダイコン・サツマイモの収穫
※生育状況や天候により変更する場合があります。
大沢ふるさとセンター（大沢2-11-8）

※自家用車での来場はご遠慮ください。
500円（1家族）
3月23日㈪（必着）までに往復はがきで必要事項（7面参照）・お子さんの氏名

（ふりがな）・令和2年度の学年または年齢を「〒181-0012上連雀8-3-10NPO法
人花と緑のまち三鷹創造協会」へ（申込多数の場合は初参加の方を優先して抽選）
※�当選者は4月4日㈯に行う事前説明会に必ず出席してください（詳細は返信は
がきに記載）。

　例年園内を美しく彩る都立井の頭恩賜公園の桜の開花情報を、市職員が
写真とともに紹介しています。3月13日から、平日はほぼ毎日更新し、観察
木や園内の状況をお伝えします。日々
変化する桜の様子をホームページ（下記
二次元コード）でもお楽しみ
ください。

　今年もみなさんの自宅の庭やお気に入りの風景の写真を募集します。応募い
ただいた写真は作品集に掲載するほか、今秋開催予定の同フェスタ会場や展示
会などでパネル展示し、応募者全員に記念プレートを贈呈します。

わたしの庭部門（自薦部門）
　四季の彩りや緑豊かな庭などが対象です。自宅
の庭や通学・通勤している市内の学校・事業所の
花壇などをご紹介ください。

四季を楽しむ庭部門（自薦部門）
　対象は「わたしの庭部門」と同じです。季節ごと
の写真2〜4枚をご紹介ください。

私の緑のお気に入りスポット部門（他薦部門）
　市内の花や緑で彩られたお気に入りの風景や街
並み、身近にある大切にしたい樹木や樹林、憩い
の空間など、市民のみなさんの目に触れる後世に
残したい緑の風景をご紹介ください。
市、三鷹市市民緑化推進委員会
在学・在勤を含む市民
5月1日㈮〜6月30日㈫（必着）に同協会へ（各部

門1人1点、全部門への応募可）
◆注意事項
　募集要項（同協会、市緑と公園課〈市役所5階56番窓口〉、コミュニティセン
ターなどで配布。市ホームページや同協会ホームページ http://hanakyo
kai.or.jp/からも入手可）を必ず確認のうえご応募ください。

（公財）三鷹市スポーツと文化財団☎45-1113

NPO法人花と緑のまち三鷹創造協会☎46-2081

緑と公園課☎内線2835

NPO法人花と緑のまち三鷹創造協会☎46-2081

昨年の「私の緑のお気に入りスポッ
ト部門」応募写真

トウモロコシの収穫

◆設備　・弓道場　5人立ち 28m
　　　　・アーチェリー場　8人立ち 50m　・会議室　定員16人
◆開館時間　午前9時〜午後10時
◆休館日　年末年始および第4月曜日

3月20日
（金・祝）

・団体利用　ご利用前に「団体登録（6人以上）」が必要です
・個人利用　ご利用前に「技量認定」および「個人利用登録」が必要です
※�利用方法など詳しくはお問い合わせください。

親子体験農園

花壇サポーター募集三鷹中央防災公園

　講座で植栽プランニングなどの基礎を
学びながら、同公園の東広場にある市民花
壇のメンテナンスを行います（任期2年）。
4月24日〜令和3年3月26日の月1・2

回金曜日午後1時〜4時（全12回）
在学・在勤を含む16歳以上の市民5人程度
ガーデナーで園芸研究家の一柳智香さん
4月13日㈪（必着）までに往復はがきまたはインターネットで必要事項

（7面参照）・この講座を何で知ったかを「〒181-0004新川6-37-1生涯学
習センター」・ https://www.kouza.mitakagenki-plaza.jp/（元気創
造プラザ講座申込システム）へ（申込多数の場合は抽選）

昨年の「わたしの庭部門」応募写真

　弓道場・アーチェリー場の1階部分
に新たに整備した駐輪場が3月20日
（金・祝）にオープンします。これに伴い、
雑木林内の仮設駐輪場は廃止します。

◆収容台数
・�自転車810台(公用自転車86台を含む。
平置き400台、2段式410台)
・バイク57台

新しい市民センター駐輪場をご利用ください

施設
概要

利用
区分

井の頭公園の桜開花情報を
市ホームページでお知らせしています

契約管理課☎内線2253

生涯学習センター☎49-2521

新設

　同古民家の周辺で実際に植物を採集しなが
ら、縄文人が食べていた植物の種類や調理方法
などを学びます。
4月11日㈯午前10時〜正午
25人
元神奈川市民ミュージアム学芸員の小薬一夫さん
3月16日㈪午前9時から同課☎内線2922・ shogai@city.mitaka.lg.jpへ

（先着制）

　三鷹と多摩の昔話を聞く朗読会です。新舞踊や大沢地域に伝わる民謡も披露
します。
4月25日㈯午後1時30分〜3時45分
みんなのみたかのみなさん、新舞踊「鈴代会」のみなさん　 当日会場へ

大沢の里古民家の催し
生涯学習課☎内線2922

200円（中学生以下は無料）

「縄文人は何を食べていたのか？
 ―春の縄文食講座」

講座

昔話の朗読会


