
むさしのFM  78.2MHz
「おはよう! 三鷹市です」放送時間／月〜金曜日　10：20〜10：25 
「三鷹くちこみテレフォン」放送時間／木曜日　9：45〜9：55

「みる·みる·三鷹」J：COMチャンネル武蔵野・三鷹（地デジ11チャンネル）
第555号（9月1日〜9月14日）

広報
No.1650│令和元年│2019.9.1

市外局番「0422」は省略。 主催者  日時・期間  対象・定員  場所・会場  講師  費用  持ち物  申込方法  問い合わせ  保育あり  手話（要約筆記）あり

人口と世帯　令和元年8月1日現在　（　）内は前月との増減

住民登録者数：188,152人（69人増 ）  男：92,016人（40人増 ）／女：96,136人（29人増 ）
世帯：94,583世帯（25世帯増 ）

●市役所電話（代表）
☎0422-45-1151

 交換手に各課の内線番号をお伝えください。
●困りごとの相談は 　市民相談専用電話 
　☎0422-44-6600
●あなたのご意見を 　市民の声専用FAX
　 0422-48-2810
●子どもを見守る　 安全安心メールの登録
　 maam@req.jp（空メールを送信）
●いつでも無料で 　防災無線の内容確認 
　☎0120-119-921（フリーダイヤル）

古くて新しい魅力を発見！あなたのまちの「町会・自治会」／
第52回三鷹阿波おどり／『ラガマルくんのラグビールールブック』
放送時間／月〜日曜日　9：00　12：30　20：00　23：30
※同番組は無料動画共有サイト「YouTube」でも配信しています。

　100を超えるブースやステージ、4カ所のアトラクションスペースに、毎年約5万人の来
場者が集う都内最大規模の国際交流イベントです。

井の頭恩賜公園西園文化交流広場および野球場周辺
当日会場へ

※自家用車での来場はご遠慮ください。
◆ワールドバザール　大使館や国際交流団体などが出

店します。各国の料理や民芸品、世界の文化・風習を
体験できるアトラクションをお楽しみください。フェ
アトレードやNGO活動についての紹介もあります。

◆ステージ　世界のダンスや音楽、伝統芸能など、さ
まざまなパフォーマンスが繰り広げられます。

◆MISHOPステーション　MISHOPの活
動を紹介するほか、国籍を問わずどな
たでも楽しめる「おしゃべりプラザ」
を開催します。

◆キッズ企画　クイズに答え、ビンゴを
完成させて景品をゲット。人気のパラ
シュート遊びやキックターゲットな
どの体験型アトラクションに加え、話
題のボルダリングが体験できるキッズウォールも新登場。

◆コミュニティゾーン　地域の団体によるショップや展示など。

　三鷹に残る日本有数の水車「新車（しんぐるま）」。江戸時代から昭和40年代まで工
夫を重ねて使われてきた水車のきねや臼などの水車機構（写真）を下記期間中稼働さ
せ、精米・製粉作業を特別公開します。見学者には、精米したお米の引換券（後日、
同施設または同課で引き換え）をお渡しします。

10月12日㈯〜14日㈷午前10時〜正午、午
後1時〜3時

各日80人（午前40人、午後40人）
※そばアレルギーのある方はご注意ください。

同施設（大沢6-10-15）
200円（大沢の里古民家との共通券。中学生

以下無料）
必要事項（11面参照）・人数（10人程度まで）・希望日時（午前・午後を選択、第

2希望まで）を同課☎内線2922・ shogai@city.mitaka.tokyo.jpへ（先着制）

　誰もが楽しめるスポーツの祭典を、今年もSUBARU総合ス
ポーツセンターで開催します。今号では、事前申し込みが必要
なプログラムを紹介します。

◆DOSAスポーツ能力測定会（午前10時〜午後3時）
 　最新の測定機器で6種目の運動能力を測定し、子どもた
ちが最大限に能力を発揮できるスポーツと、その能力をさ
らに伸ばすための方法などを紹介します。スペシャルゲス
トとして、元女子バレーボール日本代表の狩野舞子さん

（写真上）と、元スノーボードクロス日本代表の岩垂かれん
さん（写真下）をお招きします。

市内の小学生250人、小学生以上の障がいのある方20人
9月8日㈰〜27日㈮に（一社）スポーツ能力発見協会ホー

ムページ https://www.dosa.or.jp/へ（申込多数の場
合は抽選。結果は10月7日㈪ごろからお知らせします）

◆ひろみちお兄さんと一緒！（午前10時30分〜11時30分）
　NHK「おかあさんといっしょ」10代目体操のお兄さんの佐
藤弘道さん（写真）から、親子で楽しめる体操を教わります。

市内の3〜5歳児（年少〜年長）と保護者200組
9月8日〜22日㈰に元気創造プラザ講座申込システム

https://www.kouza.mitakagenki-plaza.jp/へ（申
込多数の場合は抽選）

9月22日㈰午前10時〜午後3時30分（小雨決行）

第30回三鷹国際交流フェスティバル
MISHOP WORLD 2019　手をつなごう、世界はひとつ

（公財）三鷹国際交流協会（MISHOP）☎43-7812

大沢の里水車経営農家
年に一度の精米・製粉作業を特別公開

生涯学習課☎内線2922

2019
みたかスポーツフェスティバル

事前申し込みプログラム受け付け開始のご案内
スポーツ推進課☎内線2931

　お団子やススキをお供えして、お月見会を開催します。大正時代に建て
られた日本家屋で、ゆったりとお月見を楽しみましょう。

9月15日㈰午後3時〜8時（展示室は5時まで）

・「わたげの会」によるお月見おはなし会（3時から）
・ジュニアスタッフの模擬店（3時30分から）
・国立天文台職員による月のおはなし（4時から）
・和太鼓グループ「綾」によるお月見演奏会（6時から）
・星空観望会（6時30分〜8時）
　国立天文台の50㎝公開望遠鏡で月を眺めます。

※5時以降のプログラムは雨天の場合中止。

◆定例行事（9月）　 いずれも当日会場へ
絵本のおはなし「せかいの山、にほんの山」＝11・25日の水曜日午後2時

から、わらべうたであそぼ＝16日㈷午後2時から

◆幼児クラブ  秋の森のたんけん隊
9月12日〜11月7日の隔週木曜日午前10時30分〜11時30分（全5回）
2歳6カ月以上のお子さんと保護者15組（下のお子さんの同伴可）
9月4日㈬午前10時30分から参加者全員の必要事項（11面参照）・お子さ

んの生年月日・弟妹の有無と年齢・過去のたんけん隊参加の有無と回数を
直接またはファクスで同施設 39-3402へ（初めて参加する市民を優先
して先着制）

星と森と絵本の家の催し
「中秋の名月お月見会」

当日会場へ　 同施設☎39-3401

　大正末期に建てられた本格的な洋風建築が美しい同記念館またはその庭園（有三
記念公園）を描いた作品を募集します。
応募作品のコンテストを三鷹市公会堂さ
んさん館で行い、受賞作品は同記念館に
展示します。

（公財）三鷹市スポーツと文化財団
◆作品募集期間
　10月1日㈫〜12月8日㈰（必着）
※応募規定など詳しくは、同記念館ホー 

ムページ http://mitaka-sportsan 
dculture.or.jp/yuzo/をご確認ください。

第6回 山本有三記念館
スケッチコンテスト作品募集

同記念館☎42-6233

第5回山本有三記念館賞
　藤井まき子さん「小春日和の記念館」

10月
13日

㈰開催

プ
ロ
グ
ラ
ム

　市民協働センターで開催するNPOフォーラム（3面参照）で、
絵本を楽しむおはなし会メドレーを開催します。

みたか・子どもと絵本プロジェクト連絡会
9月15日午前11時〜午後2時30分

 in NPOフォーラム


