
き市内に居住し、住民基本台帳に登録さ
れている方に、見舞金（12,000円）を支給
します。対象者には、8月15日の「戦没者
追悼式並びに平和祈念式典」のご案内と
併せて、申請書類を送付しています。
8月16日㈮～30日㈮（消印有効）に申

請書を直接または郵送で「〒181-8555
地域福祉課」（市役所1階17番窓口）へ
同課☎内線2613

沖縄県で収容された戦没者遺骨の
DNA鑑定を実施しています
　詳しくは厚生労働省ホームページ
https://www.mhlw.go.jp/をご覧くだ
さい。
同省社会・援護局事業課☎03-3595-

2219
中小企業退職金共済制度 

（中退共制度）をご活用ください
　中小企業の事業主が、従業員の退職金
を計画的に準備できる国の制度です。

中小企業退職金共済事業本部☎
03-6907-1234・ http://chutaikyo.
taisyokukin.go.jp/へ
排水設備工事責任技術者　 
資格認定共通試験
9月29日㈰午前10時〜正午
青山学院大学青山キャンパス（渋谷区

渋谷4-4-25）
6,000円
8月30日㈮（消印有効）までに申込書

（水再生課〈市役所5階57番窓口〉で配布）
を指定の郵送先へ
東京都下水道サービス㈱☎03-3241-

0818

税　金
9月2日㈪は市民税・都民税の納期

（第2期）です
　市税を未納のままにすると、法令に基

特別児童扶養手当の現況届は期限
内に提出してください
8月13日㈫～9月6日㈮に「現況届のご

案内」（8月上旬に郵送）・印鑑・必要書類
を子育て支援課（市役所4階43番窓口）へ
同課☎内線2752

新生児聴覚検査（耳の聞こえ検査）
費用の一部を助成します
4月1日以降に生まれ、生後50日以内

に1回目の検査を受ける方
◆助成金額（上限）　3,000円
◆受診票　母子健康手帳発行時に配布す
る「母と子の保健バック」に同封
※3月までに母子健康手帳の発行を受け
て、受診票をお持ちでない方は、総合保
健センター（元気創造プラザ2階）で受診
票を発行します。
※4月以降に受診票を使わずに検査を受
けた方は、費用の払い戻し（償還払い）を
受けられる場合があります。詳しくはお
問い合わせください。
健康推進課☎内線4226

すべての妊婦さんを対象に保健師
が「ゆりかご面接」を行っています
　心と体の相談に応じ、市の子育て支援
のご案内をします。面接を受けた方には
こども商品券1万円分を差し上げます。
平日午前9時～午後4時（1人30分～1

時間程度）　
妊娠中の方
総合保健センター　
母子健康手帳、子育てガイド
健康推進課☎内線4228へ

受験生チャレンジ支援貸付事業
　学習塾受講費（200,000円まで）や受
験料（高校27,400円・大学80,000円ま
で）の無利子貸し付けを行います（償還免
除制度あり）。
中学3年生・高校3年生のお子さんを

養育し、要件（収入限度など）を満たす方
三鷹市社会福祉協議会☎46-1108へ

東多世代交流センターの催し
◆親子ひろば（8月）
①わくわくランド＝月・火・木・金曜

づき延滞金が加算されます。納期内納付
が困難な場合は、納税課（市役所2階25
番窓口）へご相談ください。納付は口座
振替のほか、コンビニエンスストアやペ
イジー対応のATMでも可能です。
同課☎内線2417（口座振替）・☎内線

2432（納税相談）

国民年金保険料の免除・猶予申請
を受け付け中
　令和元年度分（7月～2年6月）の申請
を受け付けています。申請時点から2年
1カ月前の月分までの未納期間について
も申請できます。
年金手帳、本人確認書類を市民課（市

役所1階3番窓口）へ
同課☎内線2394、武蔵野年金事務所

☎56-1411
海外転出入の際には 
国民年金の手続きもお忘れなく
　海外への転出や海外からの転入に伴い
住民票の届け出をする際は、国民年金の
手続きも必要です（厚生年金加入者やそ
の被扶養配偶者を除く）。転出の場合は
国民年金をやめるか、在外任意加入（外
国人は対象外）の手続きを、転入の場合
は加入または在外任意加入からの切り替
えをお願いします。
市民課☎内線2394、武蔵野年金事務

所☎56-1411

児童扶養手当を振り込みます
　4～7月分の同手当を、8月9日㈮に指定
預金口座に振り込みます。
子育て支援課☎内線2756

お知らせ

「令和2年国勢調査」の実施に向けて
調査区設定を行っています
　7月下旬から調査員が市内を巡回中で
す。集合住宅などの住戸数、社会福祉施
設などの居住世帯の有無を確認させてい
ただく場合があります。ご理解とご協力
をお願いします。
企画経営課☎内線2117

「2019年全国家計構造調査」に 
ご協力ください
　同調査は、家計の消費、所得、資産、負
債の実態を把握し、世帯の所得分布・消
費の水準などを明らかにするため、5年ご
とに国が実施するもので、調査結果は年
金額の検討などに使われます。10～11月
に実施される同調査の事前調査として、
国が選定した世帯を8月から調査員が訪
問します。
◆調査対象　全国から無作為に選定した
約90,000世帯。三鷹市は18地域で、2人	
以上の世帯約180世帯、単身世帯36世帯
※調査員は顔写真付きの調査員証を身に
着けています。不審な場合は同証の提示を
求めるか、同課へお問い合わせください。
企画経営課☎内線2117

原子爆弾被爆者の方へ 
見舞金を支給します
　被爆者健康手帳の交付を受け、平成31
年1月1日～令和元年8月15日㈭に引き続

三鷹駅前市政窓口  
臨時休館のお知らせ

　電算システムの更新に伴い、9月
21日㈯・22日㈰は臨時休館します
（23日㈪は祝日のため休館）。自動
交付機は利用できます。
同窓口☎42-5678

市内のブドウ狩りと三鷹産ブドウの直販
　市内10軒の生産農家で、ブドウ狩りとブドウの直販が始ま
ります。「藤稔」「高尾」「ピオーネ」「シャインマスカット」のほ
か、市場に出回ることの少ない品種も栽培しています。贈答
品としても人気の三鷹のブドウをぜひご賞味ください。
8月中旬から
小林果樹園☎43-3000（牟礼1-2-14）、板橋果樹園☎090-

5503-8885（井の頭3-16）、フジミ園☎46-1452（新川1-13-1）、須藤ぶどう園☎44-
8019（新川2-7-38）、吉野農園☎43-5644（上連雀9-18-10）、大野農園☎34-0368（井
口1-12-5）、ファームたかはし☎32-8387（井口3-17-34）、野崎果樹園☎090-1612-
4953（野崎1-12-23）、宍戸果樹園☎31-3714（野崎4-7-19）、島田果樹園☎32-5433
（大沢6-3-23）
※生産品種や生産量、販売時期、価格は生産農家により異なります。詳しくは
市ホームページをご覧ください。
1㎏1,600円から（品種などによる）　 事前に各生産農家へ
各生産農家またはJA東京むさし三鷹経済センター☎46-2152

　夏の1日の電力使用のピークは午後2時ごろ。エアコンの控え過ぎによる熱
中症に十分注意し、身近なところからピーク時間帯のエネルギー消費量を小
さくする取り組みにご協力ください。
◆エアコンを上手に使う
　夏の日中の電力消費はエアコンが半分以上を占めます。冷房の風を上向き
にしたり、扇風機を併用することで、床にたまりがちな空気を循環させること
ができます。
◆冷蔵庫の温度設定の見直しや庫内の整理
　庫内の温度設定は「中」にし、物を詰め込まず、無駄な開閉はしないようにし
ましょう。カボチャやナス、キュウリなどは常温保存できます。
◆クールシェア
　日中は家族が一つの部屋で過ごしたり、公共施設や商業施設などに出かけ
て涼しい場所を共有しましょう。

8月は夏季省エネルギー月間です
環境政策課☎内線2524

※ の表示がない事業でも市の主催事業では、希望により手話通訳者または要約筆記者を派遣します（開催日の1週間前までに事業の担当課へ要申込）。
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あて先は
各記事の申込先へ
住所の記載がないものは
〒181-8555
	 三鷹市役所○○課へ
往復はがきの場合は
返信用にも住所・氏名を
記入してください

	
	
１.	行事・事業名（希望日・コー
	 ス・回）
２.	郵便番号・住所
３.	氏名（ふりがな）
４.	年齢（学年）
５.	連絡先（電話番号・ ファク
	 ス番号・メールアドレス）
６.	そのほか必要事項（保育・
	 手話希望の有無など）

申し込み記入例主催者
日時・期間
対象・定員
場所・会場
講師　
費用（記載のないものは無料）
持ち物
申込方法　 問い合わせ
保育あり
手話または要約筆記あり

　　（下欄※参照）


