
休日・夜間・緊急時の診療はこちらへ
健康推進課☎内線4202

受診の際は、必ず健康保険証をお持ちください。
①休日診療所（内科・小児科）
　�午前10時〜11時45分、午後1時〜4時30分、
　午後6時〜9時30分

②�小児初期救急平日準夜間診療所
　（こども救急みたか）
　午後7時30分〜10時30分（受付は10時まで）

③休日歯科応急診療所
　三鷹市総合保健センター（新川6-37-1元気創造プラザ2階）
　☎46-3234（当日電話連絡のうえ、来所）
　午前10時〜午後0時15分、午後1時30分〜4時

④休日調剤薬局
　三鷹市医薬品管理センター（上連雀7-4-8）　
　☎49-7766
　午前10時〜午後4時30分、午後6時〜9時30分

⑤医療機関案内（24時間）
　◆三鷹消防署　☎47-0119
　◆東京消防庁救急相談センター　
　　短縮ダイヤル#7119（プッシュ回線のみ） 
　　☎042-521-2323（多摩地区）　
　　☎03-3212-2323（23区）
　◆�東京都保健医療機関案内サービス（ひまわり）　
　　☎03-5272-0303　 http://www.himawari.metro.tokyo.jp/

⑥市内救急指定病院
　◆杏林大学医学部付属病院（新川6-20-2）　☎47-5511
　◆野村病院（下連雀8-3-6）　☎47-4848
　◆三鷹中央病院（上連雀5-23-10）　☎44-6161

①③④の受付は、
日曜日・祝日・年末年始です。

①②はいずれも
三鷹市医師会館（野崎1-7-23）

☎24 - 8199
ハイキュウキュウ
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総合保健センター
　（元気創造プラザ2階）
　（休日歯科応急診療所）

医薬品管理センター
　（休日調剤薬局）

医師会館
　（休日診療所・
　こども救急みたか）

東京都 女性・若者・シニア創業サ
ポート事業 

「6時間で学ぶ超実践 創業の基礎」
7月13日㈯今日から始める“起業脳”ト

レーニング＝午前9時30分～午後0時30 
分、事業計画書の書き方とプレゼンテー 
ション技術＝午後1時30分～4時30分

創業に関心のあるまたは創業5年未満
の女性・若者（39歳以下）・シニア（55歳
以上）で6時間通して参加できる方30人

三鷹産業プラザ
HerbNet代表の浅川絢子さん
必要事項（15面参照）をミタカフェ

mitacafe@mitaka.ne.jpへ（先着制）
㈱まちづくり三鷹☎40-9669

市政嘱託員
◆職種	 一般事務（5人程度）
◆職務内容	 窓口・電話対応、諸証明
発行関連事務、市税などの徴収に関す
る事務、福祉に関する事務など
◆資格	 配属先の業務により、ワード・
エクセルなどのパソコン操作能力、接
遇能力、相談業務経験、社会保険労務
関係事務経験など
◆勤務期間	 任用日～令和2年3月31日

（再度の任用をする場合あり）
◆勤務時間	 月～金曜日午前8時30分
～午後5時（実働週30時間、土・日曜日
と平日夜間を含む変則勤務の場合あり） 
◆勤務場所	 市役所、市内関連施設
◆報酬（月額）	 175,900円（平成31年4
月実績）、交通費支給（上限20,000円）
※社会保険などの適用あり。
◆試験	 第1次試験＝6月29日㈯
※詳しくは募集要項（市ホームページま
たは職員課〈市役所3階〉、市政窓口、市
立図書館で入手可）をご覧ください。

6月21日㈮（消印有効）までに受験申

込書兼履歴書（写真貼付）・受験票返信用
切手（62円）を特定記録郵便で「〒181-
8555職員課」へ

同課☎内線2234
市立図書館　臨時職員
◆職務内容	 図書館カウンター業務の
補助
◆資格	 昭和33年4月2日以降生まれで、
土・日曜日、祝日の勤務が可能な方
◆勤務期間	 7月20日㈯～9月10日㈫
◆勤務時間	 週3日午前9時30分～午
後5時（実働6.5時間）
◆勤務場所	 本館または三鷹駅前図書館
◆報酬（時給）	 平日＝1,000円、 土・
日曜日・祝日＝1,125円、交通費支給（日
額上限864円）

6月25日㈫（必着）までに履歴書（写真
貼付）を「〒181-0012上連雀8-3-3三鷹
図書館（本館）」へ（採用予定者のみ7月5
日㈮までに通知）

三鷹図書館（本館）☎43-9151
学童保育所　臨時職員
◆資格	 保育士、教育職員免許（無資
格も可）
◆勤務期間	 任用日～令和2年3月31日

（再度の任用をする場合あり）
◆勤務時間	 午後1時～7時（応相談）
◆勤務場所	 市内の学童保育所
◆報酬（時給）	 有資格者＝1,140円、無 
資格者＝1,070円、交通費支給

電話連絡のうえ、6月17日㈪～28
日㈮の平日に履歴書、あれば資格証明
書（写し可）を三鷹市社会福祉協議会☎
46-1192へ（面接あり）
北野ハピネスセンターけやきのもり 

（社福）睦月会　生活支援員
◆職種	 ①嘱託職員、②非常勤職員
◆職務内容	 知的障がい・身体障がい

のある方の生活支援、作業支援
◆勤務期間	 任用日～令和2年3月31日

（再度の任用をする場合あり）
◆勤務時間	 ①月～金曜日午前8時30
分～午後5時30分、②応相談
◆報酬	 ①月額208,340円、 ②時給
1,050円

同センター☎48-6331へ
（社福）三鷹市社会福祉事業団　職員
◆職種	 ①管理栄養士、②介護職、③
介護支援専門員（①～③契約職員。②は
正職員への登用あり）
◆資格	 ①実務経験3年以上の管理栄
養士、②介護福祉士、介護職員初任者
研修または実務者研修修了者、③介護
支援専門員または主任介護支援専門員
◆勤務時間	 ①③祝日を除く月～金曜
日午前8時30分～午後5時15分、②早
番・日勤・遅番・夜勤の4交代制。夜勤
は月4～6日程度（応相談）
◆勤務場所	 ①②老人保健施設はなか
いどう、③居宅介護支援事業所
◆報酬（月額）	 ①265,000円、②245,000 
円（介護福祉士以外は235,000円）、③
235,000円（ 主任介護支援専門員 は
265,000円）
※賞与あり（昨年度実績180,000円程
度。採用１年目は異なる）。②夜勤手当
あり（1回8,000円）。③夜間・休日緊急
対応手当あり（別途月額10,000円）。
◆採用予定日	 随時

電話連絡 のうえ 履歴書（ 写真貼
付）・資格証の写しを直接または郵送で

「〒181-0002牟礼6-12-30三鷹市社会
福祉事業団」・☎44-5211へ
※詳しくは同事業団ホームページ
http://www.mitaka.or.jp/へ。
みたか小鳥の森保育園　職員
◆職種	 ①産休代替職員、 ②保育士

（パートタイマー）
◆資格	 保育士
◆勤務時間	 ①月～土曜日午前7時～
午後7時（実働7.5時間の交代制）、②土
曜日午後2時15分～6時15分
◆報酬	 ①月額200,000円～、②時給
1,300円
※①各種手当あり。

電話連絡のうえ履歴書（写真貼付）
を同園（井の頭5-22-8）・☎45-4558へ

（面接あり）

女性のための無料ホットライン　
東京弁護士会、第一東京弁護士会、

第二東京弁護士会、東京三弁護士会多
摩支部、日本弁護士連合会
◆女性の権利110番
　DV、セクハラ、ストーカーなど弁護
士と女性相談員が相談に応じます。
◇電話相談　☎03-3503-3161

6月29日㈯午前10時～午後4時
※面談による継続相談もできます（初回
のみ無料）。

第一東京弁護士会☎03-3595-8583
◆女性のための法律相談
◇女性弁護士による電話相談　☎03-35 
81-2403

毎週月曜日午後1時～4時（1回15分
程度）
◇面談での相談

①毎週金曜日午後1時～4時＝池袋
法律相談センター、②毎週土曜日午前
10時～正午＝北千住法律相談センター、
③毎月第1・3火曜日午前10時〜正午＝
渋谷法律相談センター
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