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　 毎 月第4日曜 日に 三 鷹 駅 南 口 の 中 央 通りで 開 催してい る「Mマ ル シェ」に、「RUGBY 
MATSURI PROJECT 2019」としてラグビーのPRブースを出展します。三鷹ラグビーフット
ボール協会の協力により、ラグビーの体験イベントを開催するほか、ラグビー関連グッズなど
を配布します。

6月23日㈰午後1時〜5時（Mマルシェは正午〜6時）
三鷹中央通り商店街
当日会場へ

※�詳しくはMマ ル シェ実 行 委 員 会 ホ ー ム ペ ー ジ https://
m-marche.net/をご覧ください。

　ラグビートップリーグ東芝ブレイブルーパスで活躍し、日本代表で9キャップ（代表戦出場数）
の塚越賢さん（写真）と一緒にラグビーの魅力に触れましょう。

Mマルシェでラグビーを体感しよう！
スポーツ推進課☎内線2934

元ラグビー日本代表
塚越 賢さんが来場します

スポーツ推進課☎内線2934

タッタカくんが
元気につぶやきます「タッタカくん！

　スポーツニュース」
「タッタカくん！
　スポーツニュース」
「タッタカくん！
　スポーツニュース」
Twitterを始めました

タッタカくん

　世界で活躍するトップ選手が多数出場する、東京2020自転車男子ロードレースの本番の
コースを使った国際標準の公式競技会です。一足早く、オリンピックの雰囲気を楽しみません
か。沿道での応援をお待ちしています。

◆コース
　東京2020ロード男子コース(富士山麓方面ルートを除く)
スタート 武蔵野の森公園（正午スタート）
ゴール 富士スピードウェイ（静岡県）
7月21日㈰正午～午後5時15分（予定）　 当日会場へ

◆自転車競技（ロード）とは
　ツールドフランスに代表される自転車ロードレースは、一般道を使い、200㎞を超える長距
離を走り抜ける、持久力を求められる競技です。最高速度は時速70㎞にも達し、集団が一気
に駆け抜けるさまは非常に迫力があります。100人を超える選手たちが一斉にスタートし、ゴー
ルの着順を競うシンプルな個人競技ですが、実際には各チームのエース選手を勝たせるため
に他の選手が協力していくチームワークが光る競技でもあり、戦術の駆け引きが見どころの一
つです。
　東京2020大会では、男子は244㎞、女子は147㎞を駆け抜けます。距離の長さに加えて、
起伏の大きさ、過酷さで注目を集めています。

◆交通規制にご協力ください
　当日は交通規制が行われます。ご理解とご協力をお願いします。

◇市内コース図および交通規制図
　規制時間：午前11時～午後0時45分

東京2020オリンピックテストイベント

「READY STEADY TOKYO
―自転車競技（ロード）」

同大会運営事務局☎03-5809-9861（平日午前10時～午後5時）
　市スポーツ推進課☎内線2934
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　（公財）東京オリンピック・パラリンピック競技大会組織委員会では、
日本の文化である「祭り」を通じて東京2020大会を盛り上げるため、
地域の祭りを「東京2020応援プログラム（祭り）」として登録していま
す。登録されると「東京2020応援マーク（祭り）」をポスターやのぼり
などに使用できるほか、祭り会場を彩るガーランド（写真）を使用でき
ます。
　なお、認証には2週間以上かかりますので、早めの申請をお願いし
ます。
◇対象事業
　非営利団体が主催する参加者を限定しない祭りで、夏・秋季（おお
むね令和元年6月～11月ごろ）に日本国内で実施されるもの。

11月15日㈮までに必要書類（同プログラム特設サイト https://
participation.tokyo2020.jp/jp/organizer/から入手）を同組織委
員会 matsuri@tokyo2020.jpへ
※詳しくは同プログラム特設サイト
　をご覧ください。

地域のお祭りを通じて
東京2020大会
を盛り上げよう！

東京2020参画プログラムコールセンター☎0570-00-6620
　（平日午前9時～午後5時）

　市スポーツ推進課☎内線2934

ガーランド（イメージ） 東京2020応援マーク（祭り）

　『東京五輪音頭―2020―』は、前回の東京オリンピック以来多くの
方に歌い継がれてきた『東京五輪音頭』をリメークした老若男女、障
がいの有無にかかわらず楽しめる「ダイバーシティー音頭」です。
　市では、同曲のイメージDVDと音響CDの貸し出しを行っています。
夏祭りやイベントで『東京五輪音頭―2020―』を踊って東京2020大
会を盛り上げましょう！
◇貸出品目　イメージDVD、音響CD、東京2020法被
※1団体DVD・CD各1枚、法被2枚まで。複製不可。
◇対象イベント
　市内に所在する団体が実施する非営利・入場無料・出演者報酬の
ないイベント
◇貸出期間　3週間以内

令和2年9月30日㈬までに直接または電話でスポーツ推進課（第二
庁舎3階）☎内線2934・コミュニティ創生課（同2階）☎内線2513・
生活経済課（同2階）☎内線2544のいずれかへ

（一社）東京都民踊連盟の指導者を派遣します
　「東京五輪音頭踊り講習会」や「地域のお祭り」などへ、指導者を派
遣します。

7,000円から（指導者1人につき3,500円。派遣は2人から）
実施日の３週間前までに主催団体・担当者氏名・連絡先・イベン

ト名・開催日時・場所・予定参加者数・音源や機材の有無を同連盟
tominren50@yahoo.co.jpへ
同連盟☎03-3634-8639

スポーツ推進課☎内線2934

タッタカくん！スポーツニュース
◆ユーザー名：@tattaka_mitaka
※�左記の二次元コードを読み取ってご覧いただけます。
◆配信情報
・ラグビーワールドカップ2019日本大会関連情報
・�東京2020オリンピック・パラリンピック競技大会関連情報
・市内外のスポーツ関連情報
・市ゆかりのアスリート最新情報
・タッタカくんのひとりごと　ほか

　ラグビーワールドカップ2019や東京2020大会まであと少し。市内で開催される関連イベントを盛
り上げるため、三鷹市民駅伝大会キャラクター「タッタカくん」が三鷹市公認のスポーツイベント応援
キャラクターに就任しました。6月からは早速、市内外で開催されるイチ押しのスポーツ関連情報など
をお届けする「タッタカくん！スポーツニュース」をツイッターで発信しています。
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※�大沢総合グラウンドに車でお越しの方は、
天文台通りから大沢グラウンド通りに入
り、武蔵野の森公園第二駐車場を利用で
きます。


