
　民生・児童委員は、厚生労働大臣から委嘱を受けた福祉ボランティ
アです。市内では、地域住民の中から選ばれた111人の委員が、担
当地区のみなさんからのさまざまな相談に応じ、見守り役や関係
機関への橋渡し役として活躍しています。暮らしに関する困りご
とや悩みについて、気軽にご相談ください。
※お住まいの地区の委員を知りたい場合は、
　同課へお問い合わせください。
◆民生・児童委員活動紹介パネル展
　委員の日頃の活動を紹介します。
5月14日㈫〜17日㈮午前8時30分〜

午後5時（17日は3時30分まで）
市役所1階市民ホール　
期間中会場へ

5月12日は
「民生・児童委員の日」

ご存じですか？ 身近な地域の相談相手　民生・児童委員

地域福祉課☎内線2615

　23店舗が出店する人気のフリーマーケット。リサイクル
自転車の抽選販売や、粗大ごみから厳選した家具などを抽
選販売する掘り出し物市、廃材を利用した木工教室などの
講習会も開催します。
5月12日㈰午前10時〜午後1時（雨天中止）
リサイクル市民工房（深大寺2-16-13）　 当日会場へ

※自家用車での来場はご遠慮ください。
◆リサイクル自転車の抽選販売
　フリーマーケット限定で6台を抽選販売します。
・販売価格　6,000円（防犯登録代込み）
・展示・申し込み　午前11時50分まで（正午から抽選）
◆掘り出し物市
・展示・申し込み　午後0時30分まで（0時40分から抽選）

ごみ対策課☎内線2535

　市では、毎年5月30日に、市内各地で清掃活動を行うとともに、
不法投棄の防止を呼び掛けるキャンペーンを実施しています。こ
の機会に、食品の無駄な廃棄を無くす、買い物にはマイバッグを持
参するなど、無理なく続けられるごみ減量の工夫をお願いします。
また、テレビや布団を路上に置き去りにしたり、たばこの吸い殻や
空き缶をポイ捨てするなどの不法投棄を「しない、させない、見逃
さない」まちづくりにご協力ください。
5月30日㈭午後5時〜6時
三鷹駅南口周辺、三鷹台駅前、井の頭公園駅前、つつじケ丘駐

輪場
※三鷹駅のみ雨天決行。
◆キャンペーン当日のボランティアを募集しています
5月23日㈭までに必要事項（7面参照）、学生の場合は学校名・学年を

同課☎内線2535・ 47-5196・ gomi@city.mitaka.tokyo.jpへ

ゴミゼロ・不法投棄防止
キャンペーンにご協力ください

ごみ対策課☎内線2535

　市では省エネルギー対策の一環として、5月1日から10月
31日㈭まで、執務中にネクタイと上着を着用しないクール
ビズを実施しています。ご理解をお願いします。

「クールビズ」を実施しています
職員課☎内線2235

　光化学スモッグは、気温が20度を超えた風の弱い日に発生することが多く、例年5〜10月ごろに
かけて注意報が発令されることもあります。注意報や警報が発令された場合は、防災無線や市ホーム
ページ、市公式ツイッター、安全安心メール、公共施設への掲示などでお知らせします。
◆注意報・警報が発令されたら
・外出や、屋外での運動を控える　・目や喉が痛くなったら、すぐに洗眼やうがいをする
※発令状況は東京都環境局ホームページ http://www.ox.kankyo.metro.tokyo.jp/で確認
できます。発令は原則、日没をもって解除されます。

◆光化学スモッグの発生を抑えるために
　光化学スモッグは、自動車の排出ガスなどによる大気汚染が原因といわれています。日頃から、なる
べく自家用車の使用は控え、自転車や公共交通機関を利用するなど、環境への配慮にご協力ください。

光化学スモッグにご注意を！
環境政策課☎内線2523

　三鷹駅南口周辺の2カ所の駐輪場について、5月末で一時利用区画を廃止し、新たに定期利用区
画を増やすことに伴い、定期利用の新規申し込みを受け付けます。
◆対象の駐輪場・募集台数（予定）
①三鷹駅南口西駐輪場（下連雀3-44-17エルヴェ三鷹地下1階）＝100台
②三鷹駅南口東駐輪場（下連雀3-15-3）＝60台
5月11日㈯～15日㈬午前6時30分～午後8時（①11・12日㈰は午前8

時～午後5時）に申込書（各駐輪場で入手）を各駐輪場管理室へ（申込多数の場合は有効期間内の三
鷹市自転車安全講習会受講証をお持ちの方を優先して抽選）
※料金など詳しくは5月8日㈬以降に同社ホームページ https://www.mitaka.ne.jp/または
駐輪場の掲示をご覧ください。

※落選した場合は、毎月11日～15日（15日が日曜日の場合は翌月曜日）の受付期間に改めてお申
し込みください。

三鷹駅南口周辺自転車駐輪場（2カ所）
定期利用の新規申し込みを受け付けます

㈱まちづくり三鷹☎40-9669

　地震や武力攻撃などの発生時に備え、Jアラートを利用した情報伝達訓練を全国一斉に実施します。
市内の防災無線のすべてのスピーカーから、訓練用のチャイムの後に、一斉に試験放送を流します。
5月15日㈬午前11時ごろ

◆放送内容　これは、Jアラートのテストです。（最大音量で3回繰り返し）
　　　　　　こちらは防災三鷹です。

※当日の災害発生状況や気象状況により中止する場合があります。
※当日は、市ホームページ、市公式ツイッター、安全安心メール、J:COMチャンネル武蔵野・
三鷹（地デジ11チャンネル）のデータ放送画面でも試験放送と同内容の情報を配信します。

全国瞬時警報システム（Jアラート）
情報伝達訓練を実施します 防災課☎内線4511
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　同センターでは、子育ての手助けを必要とする方（利用会員）と手助けができる方（援助会員）が
それぞれ会員登録し、会員同士で支え合う子育て支援を行っています。援助会員のみなさんに
は、利用会員のお子さんの送迎や預かりをしていただいています。
　援助会員になるには、同講座の受講が必要です。男性も大歓迎ですので、空いている時間を活
用して、地域の中での子育てにご協力ください（受講後の登録は任意）。
6月5日㈬〜7日㈮午後1時〜5時10分（全3回）　 全回受講できる方20人　 すくすくひろば
5月7日㈫〜31日㈮（必着）に必要事項（7面参照）を「〒181-0013下連雀4-19-6みたかファミ

リー・サポート・センター」・☎76-6817・ 45-7702へ（先着制）

東京都民生・児童委員
キャラクター「ミンジー」

　5月1日の改元に伴い、今後、市からお知らせする文書などでは、原則として「令和」を
使用します。また、会議などの開催回数の数え方は、改元前の回数を引き継ぎます。例え
ば、4月中に「平成31年度第1回」の会議を開催した場合、5月以降の次回の会議は「令和元
年度第2回」となります。
　なお、すでに印刷済みの通知などは、5月以降も「平成31年」や「平成31年度」と表示して
いる場合があります。法律上の効力は変わりませんので、「令和」への読み替えをお願いし
ます。詳しくは通知などの注意書きや、同封する読み替え文書をご覧ください。

改元に伴う、元号の取り扱いについて
企画経営課☎内線2111

ファミリーサポート援助会員養成講座
みたかファミリー・サポート・センター☎76-6817

2広報みたか　No.1642　2019.5.5※はがき・ファクス・電子メールによる申込は7面記入例の内容・特記事項を必ず記載してください。

市外局番「0422」は省略しています。市役所各課のファクス番号は市ホームページ「各課ご案内」から確認いただけます。


