
市内の空間放射線量測定結果
　市では、定点観測地点（6カ所）と市内
公共施設などで、地上5㎝・1m地点で
の空間放射線量を測定しています。3月9
日～4月15日に実施した54カ所の測定で
は、一般的な目安（毎時0.24マイクロシー
ベルト）を超える場所はありませんでした。
詳しい測定結果は、市ホームページまた
は市公式ツイッターからご覧ください。
環境政策課☎内線2524

土地・家屋価格等縦覧帳簿の縦覧
　固定資産税の納税者が、自身の土地
や家屋の価格と市内の土地や家屋の価
格を比較できます。
5月31日㈮までの午前8時30分～午

後5時
市内に所在する土地、家屋の固定資

産税の納税者
運転免許証、マイナンバーカードな

どの本人確認書類（代理人の場合は納税
者の委任状と代理人の本人確認書類）を
資産税課（市役所2階28番窓口）へ
同課☎内線2363

固定資産税・都市計画税の減免
　①国や市などが無償で借り受けまたは�
譲渡を受けた、②震災、風水害、火災など�
により被害を受けた、③相続税のため物
納した固定資産などは、固定資産税・都
市計画税の減免が認められる場合があり
ます（申請後に納期限が来るものが対象）。
◆保育所などに使用する土地を有料で
貸し付けた場合
　以下の要件をすべて満たす保育所な
どは、新規開設後、最長5年度分の減
免が認められる場合があります。①毎
年1月1日の時点で、認可保育所、認定
こども園（幼保連携型・保育所型・地方
裁量型）、認証保育所、小規模保育事業所、
事業所内保育事業所（利用定員6人以上）

は2月下旬に送付
保険課☎内線2387

4～7月生まれの方の特定健診・
後期高齢者健診
　受診票を4月下旬にお送りします。
特定健診＝4月1日から継続して三鷹

市国民健康保険に加入している40～75
歳の方、後期高齢者健診＝後期高齢者
医療制度に加入している方
健康推進課☎内線4212

※4月2日以降に三鷹市国民健康保険、
後期高齢者医療制度に加入した方や、
8～3月生まれで早めの受診を希望する
方は、同課へお問い合わせください。
※有料老人ホームなどに入所（入居）の
方は、対象外となる場合があります。
国保温泉センター割引利用券を 
配布します
市の国民健康保険に加入している方

◆利用施設　檜原温泉センター「数馬
の湯」、奥多摩温泉「もえぎの湯」、秋川
渓谷「瀬音の湯」、生涯青春の湯「つる
つる温泉」
◆配布場所　保険課（市役所1階9番窓
口）、市政窓口
同課☎内線2386

※有効期限は令和2（2020）年3月31日㈫。
国民年金の学生納付特例申請受付
　申請時点の2年1カ月前の月分まで申

のいずれかに使用されている、②毎年1
月1日の時点で、前記の設置者に有料で
直接貸し付けられている、③平成28年
11月1日～令和3（2021）年3月31日に、
当該土地に係る賃貸借契約を新たに締
結し、開設されている
5月31日㈮までに申請書と必要書類

を資産税課（市役所2階28番窓口）へ
同課☎内線2363

国民健康保険「医療費のお知らせ
（医療費通知）」を送付します
　平成30年10月に医療機関・柔道整復
師（接骨師）を受診した国民健康保険加
入者へ、4月下旬に送付します。
※このお知らせによる手続き・支払い
などは必要ありません。
※確定申告の医療費控除に使用できま
す（再発行はできません）。
◆「医療費のお知らせ（医療費通知）」の
様式と発送時期などが変わります
◇様式　圧着式はがきから、A4用紙へ
◇発送回数　年3回から、年2回へ
◇記載対象診療月・発送時期　11～6
月診療分は11月下旬、7～10月診療分

お知らせ

市役所窓口一部移転のお知らせ

5月7日㈫から
土地対策課＝�本庁舎3階から	

第二庁舎3階へ
スポーツ推進課＝�第二庁舎3階から	

本庁舎3階へ
�土地対策課☎内線2243	
スポーツ推進課☎内線2931

三鷹駅南口東駐輪場・南口西駐輪
場の一時利用を終了します
　駐輪場の再配置により、定期利用のみ
の駐輪場とするため、両駐輪場の一時
利用を5月31日㈮で終了します。今後は
4月1日にオープンした「三鷹駅南口駐輪
場」などの周辺駐輪場をご利用ください。
道路交通課☎内線2884

三鷹市優良農地育成事業
　農業施設・設備の導入の際に補助金を
交付します。
市内で1,000㎡以上の生産緑地を営

農する市民で、三鷹市農地保存協定を
締結した方
4月22日㈪～5月10日㈮に生活経済

課（第二庁舎2階）へ
同課☎内線3063

町会・自治会活動を応援します 
町会等自治組織助成金
　市では町会・自治会、管理組合、商
店会などの活動に対して助成を行って
います。世帯割額は1世帯当たり200
円、均等割額は世帯数により8,000～
17,000円を交付します。
町会・自治会、管理組合、商店会な

どの地域自治組織
5月7日㈫～24日㈮に所定の申請書

類（市ホームページから入手可）をコミュ
ニティ創生課（第二庁舎2階）へ
同課☎内線2512

企画経営課☎内線2113（寄付に関する相談）
　市では、寄付していただいた方々のご厚意を趣旨に沿った事業などに活用
させていただいています。今後も引き続き、みなさんからのご支援をお願い
いたします。

◆ ご協力いただいた方（平成31年3月）（敬称略）
【福祉・子ども子育て支援のために】　矢野哲雄	 3,000円
【都市の整備・自然環境の保全のために】　匿名	 5,997円
【学校教育の充実のために】　JA東京むさし三鷹地区青壮年部	85,500円

※�市への寄付は、所得税の寄付金控除や個人住民税の寄付金税額控除の対象に
なります。確定申告を行わなくても控除を受けられる「ふるさと納税ワンストップ
特例制度」を利用する方はマイナンバーと本人確認書類の写しの提出が必要です。

　寄付は、市役所窓口のほか、インターネットからも申し込みができます。詳し 
くは市ホームページ「ふるさと納税特設サイト」 http://www.city.mitaka.tokyo.
jp/furusato_nouzei/をご覧ください。

みなさんの寄付をまちづくりに役立てていますみなさんの寄付をまちづくりに役立てています

●一般寄付
カトリック調布教会	 50,000円
フィッシャー幼稚園	 30,000円
海老澤寿美恵	 10,000円
三鷹トリム体操クラブ	 3,380円
根道一男	 2,000円
匿名（3件）	 5,930円

●一円硬貨募金
牟礼寿会	 8,645円
伊藤康子	 2,018円
キッチンコート野崎店	 1,753円
大沢コミュニティセンター	 1,521円
中原三葉会	 1,488円

新川中原コミュニティセンター	1,393円
四ツ葉ときわクラブ	 1,137円
北野東晴クラブ	 660円
SOMPOケアラヴィーレ武蔵境	 421円
三鷹市赤十字奉仕団	 315円
三鷹中央リハケアセンター	 159円

●福祉基金
（宗）三鷹不動尊 井口院	 800,000円
都営中原三丁目都営自治会	 7,775円

●ボランティア基金
小室和子	 6,032円
セコム㈱TEセンター	 4,511円

三鷹市社会福祉協議会への寄付（2月分）

（敬称略）

事前に相談のうえ水再生課（市役所5階57番窓口）☎内線2873へ
　市では、市内の住宅への止水板設置工事費などの一部を助成しています。
止水板とは、建物の出入り口に設置することで、家屋への浸水被害を軽減
するための施設です。近年の突発的な集中豪雨では、事前準備が困難な場
合がありますが、手軽に取り付けることができる止水板を設置することにより、
浸水被害の軽減が期待できます。
対象となる工事 	 ●止水板設置工事	
	 ●止水板設置に伴い、防水効果を高めるために行う関連工�
		  事（内外壁の防水工事、土間コンクリート打設工事など）
対象となる建物	 市税の滞納がない市民が、1年以上居住する市内の住宅
助成金額	 工事費用の2分の1（一つの建物につき上限50万円）

止水板設置工事費等の一部を助成します
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※ の表示がない事業でも市の主催事業では、希望により手話通訳者または要約筆記者を派遣します（開催日の1週間前までに事業の担当課へ要申込）。
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あて先は
各記事の申込先へ
住所の記載がないものは
〒181-8555
	 三鷹市役所○○課へ
往復はがきの場合は
返信用にも住所・氏名を
記入してください

	
	
１.	行事・事業名（希望日・コー
	 ス・回）
２.	郵便番号・住所
３.	氏名（ふりがな）
４.	年齢（学年）
５.	連絡先（電話番号・ ファク
	 ス番号・メールアドレス）
６.	そのほか必要事項（保育・
	 手話希望の有無など）

申し込み記入例主催者
日時・期間
対象・定員
場所・会場
講師　
費用（記載のないものは無料）
持ち物
申込方法　 問い合わせ
保育あり
手話または要約筆記あり

　　（下欄※参照）


