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みなさんの寄付を
まちづくりに役立てています

知ってください介護のこと
「介護サービスを上手に活用しよう」

企画経営課☎内線2113（寄付に関する相談） 市、三鷹市介護保険事業者連絡協議会　 市役所1階市民ホール
期間中会場へ　 高齢者支援課☎内線2684

高齢者支援課☎内線2622

東京都人権啓発活動ネットワーク協議会
東京都人権施策推進課☎03-5388-2588

　市では、寄付していただいた方々のご厚意を趣旨に沿った事業な
どに活用させていただいています。今後も引き続き、みなさまから
のご支援をお願いいたします。

ご協力いただいた方（平成30年9月）（敬称略）
【新庁舎等の整備のために】　真道恵美子　10,000円
　そのほか、匿名での寄付をいただきました。

あたたかいご支援・ご協力ありがとうございました
　8月の平和強調月間を含む7月1日〜9月30日の3カ月間を「平和事
業特別PR期間」として、事業の趣旨に賛同いただける方からの寄付
を募り、11万5千円（6件）のご寄付をいただきました。いただいた
ご寄付は平和事業の推進に活用します。

※�市への寄付は、所得税の寄付金控除や個人住民税の寄付金税額控
除の対象になります。確定申告を行わなくても控除を受けられる
「ふるさと納税ワンストップ特例制度」を利用する方は、寄付時に
マイナンバー、本人確認書類をお持ちください。

パネル展示　 11月5日㈪〜9日㈮午前8時30分〜午後5時15分（9日は4時まで）

　介護保険やケアマネジャーの仕事、住宅改修、訪問介護・看護や通所サービスなど各種介護
サービスの内容・利用方法などの紹介。

イベントDay　 11月9日午前9時〜午後4時

●介護の専門家による介護相談会
　ケアマネジャーなどが介護や入所施設の相談にお応えします。
●福祉用具展示
　福祉用具の専門相談員が最新の用具の使い方などを説明します。
●介護食紹介・相談（午後1時〜3時、相談は2時まで）
●おむつ・排せつ相談（午後2時〜3時）

11月17日㈯午後1時〜4時30分　 市民協働センター　 当日会場へ

パネル展示など
●�地域参加の場や取り
組みの紹介

●�成年後見の相談コー
ナー

●脳トレ体験コーナー

●東京都認知症疾患医療センターの紹介
午後2時10分〜2時20分
杏林大学医学部付属病院もの忘れセンター長の神﨑恒一さん

●認知症になる前に知っておくと得すること
午後2時20分〜4時
東京慈恵会医科大学教授の繁田雅弘さん

農業公園　 期間中会場へ
JA東京むさし三鷹緑化センター☎48-7482

　認知症を身近に感じる機会として、ぜひご来場ください。

　12月4日㈫～10日㈪の人権週間に先立ち、中原小をはじめとする
都内の小学校4校の児童が描いた人権啓発の絵画を展示します。

原画展
10月20日㈯～26日㈮午前9時30分～午後5時30分（26日は5時

まで）
東京都議会議事堂1階都政ギャラリー（新宿区西新宿2-8-1）

人権啓発ポスターを電車内に掲示します
　児童の原画を使った
人権啓発ポスターを都
内の電車内に掲示しま
す。

　同記念館または有三記念公園（庭園部分）を描いた作品を募集し
ます。三鷹市公会堂さんさん館で応募作品のコンテストを行い、
入賞作品は同記念館に展示します。

　11月10日㈯・11日㈰に三鷹中央防災公園などで開催する三鷹市農業祭のプレイベントです。
◆三鷹緑化センター秋の謝恩大売り出し　（午前9時〜午後5時）
　三鷹産の植木・花・野菜など全商品が2割引きで購入できます。
◆「ムーちゃんコロッケ」販売　（午前10時から）
　第1回「TAKA-1（タカワン）〈みたかセレクトONE〉」みたかのおみやげ部門認定商品。三鷹産野
菜を使った人気商品です（各日限定1,000個）。
◆長野県直送物産展　（午前10時から）
　産地直送の農産物を販売します。
◆紙コップを使ったフラワーアレンジメント体験　（午前10時、11時、正午から）
　季節の花を使って小さなブーケを作ります（各回10人）。
　 540円
◆チャリティーイベント　（午前10時から）
　三鷹産トウモロコシを使ったポップコーンやムーちゃん餃子などを模擬店で販売。売
上金の一部は市へ寄付します。

応募規定
　未発表作品で、大きさ540×380㎜以内、厚さ2㎜以内の平面
作品(1人1点)。画材自由(写真は不可)、額装不要。
※�文化財保護のため、館内でのスケッチはできませんが、フラッ
シュを使用しない写真撮影は可能です。
12月9日㈰(必着)までに作品の裏面に応募票（(公財)三鷹市ス

ポーツと文化財団ホームページ http://mitaka-sportsand
culture.or.jp/yuzo/から入手可）を貼付し、直接または郵送で
「〒181-0013下連雀2-12-27山本有三記念館」へ（月曜日を除く午
前9時30分～午後5時）

中原小児童の作品

前回コンテスト審査員特別賞
「にじのやまもとゆうぞうきねんかん」澤田典佳さん

参加学校 掲示路線 期間
三鷹市立中原小学校

JR中央・総武線 11月1日㈭～29日㈭
江戸川区立大杉小学校
渋谷区立中幡小学校 都営地下鉄新宿線 10月31日㈬～11月29日
東村山市立萩山小学校 西武新宿線 11月1日～30日㈮

第5回
山本有三記念館
スケッチコンテスト

作品募集
同記念館☎42-6233

小学生人権啓発ポスター展

　寄付について、詳しくは市ホームページ「ふるさと納税特設サイ
ト」 http://www.city.mitaka.tokyo.jp/furusato_nouzei/
をご覧ください。

介護
フェスタ
2018

10月27日㈯・28日㈰

啓 発 イ ベ ン ト認 知 症 に や さ し い ま ち 三 鷹


