
を除く）
①就学前のお子さん、②1歳までの

お子さん
牟礼コミュニティセンター

◆定例行事
パソコンの日＝9日㈪午後3時30分

～4時50分、将棋の日＝13日㈮午後3
時30分～4時50分

牟礼コミュニティセンター
※そのほかの定例行事は、同センター
で配布の『じどうかんだより』や市ホー
ムページをご覧ください。
◆おもちゃの病院

11日㈬午後2時～4時
牟礼コミュニティセンター
特殊部品などの交換は実費
いずれも当日会場へ

◆ベビーマッサージ講座
17日㈫午前10時30分～正午
2～5カ月のお子さんと母親15組
北野ハピネスセンター
ベビーマッサージ＆チャイルドケア

アドバイザーの鈴木美奈さん
200円（オイル代）
バスタオル、タオル、おむつ交換シー

ト
10日㈫午前9時から東多世代交流セ

ンター☎44-2150へ（先着制）
◆夏休み科学教室（全2回）

「DNAってなんだろう？—DNAをと
りだそう、二重らせんストラップをつ
くろう」=27日㈮、「楽しく動くおもちゃ
をつくろう—磁石の実験」=30日㈪、午
前10時～正午（午前の部）または午後2
時～4時（午後の部）のいずれか

両日参加できる市内の小学生各20人
生涯学習センター　
鉛筆、はさみ、汚れてもよいタオル、

セロハンテープ、カラーペン
6日㈮（必着）までに往復はがきで必

要事項（11面参照）・学校名・性別・希
望の部（午前または午後。どちらも可の
場合は第1・2希望を明記）を「〒181-
8555児童青少年課へ（申込多数の場合
は抽選。結果は13日に発送）

東多世代交流センター☎44-2150
すくすくひろばの催し（7月）
◆七夕制作と集会

①制作＝4日㈬・5日㈭午前10時～
11時15分、 午後1時30分 ～2時45分、
②集会＝6日㈮午前11時30分から、午
後3時から

①お子さんと保護者200組
あればカメラ
当日会場へ（①は先着制）

◆ひぃふぅみの会とわらべうた
9日㈪午前11時～11時30分
3歳までのお子さんと保護者12組
当日会場へ（先着制）

◆年齢別あそびましょ　ぞうぐみ「絵の
具をつかってみよう」

19日㈭午前10時15分～11時30分
市内の平成27年4月2日～28年4月1

日生まれのお子さんと保護者10組
5日午前10時から直接または電話で

同ひろば☎45-7710へ（先着制）
◆ベビーマッサージ

27日㈮①午前10時30分～正午、②
午後1時30分～3時

初めて受講する市内の①5～8カ月の
お子さんと保護者、②4カ月までのお子
さんと保護者各23組

バスタオル
13日㈮午前10時から直接または電

話で同ひろば☎45-7710へ（先着制）
同ひろば☎45-7710

みたかおもちゃの病院（7月）
三鷹市消費者活動センター運営協議会

4・18日の水曜日＝消費者活動セ
ンター、14・28日の土曜日＝リサイク
ル市民工房、いずれも午後1時～3時

特殊部品などの交換は実費
当日会場へ
同センター☎43-7874

一日プレイパーク
7月8日㈰午前10時～午後3時（雨天

中止）
丸池公園（新川3-20）
当日会場へ
緑と公園課☎内線2835

子ども向け夏休み 
Rubyプログラミング講座

①小学生コース1＝7月23日㈪～25
日㈬・27日㈮午前10時～正午（全4回）、
②中・高生コース1＝7月23日～25日・
27日午後1時30分～5時30分（全4回）、
③小学生コース2＝8月4日㈯・5日㈰午
後1時～5時（全2回）、④中・高生コー
ス2＝8月6日㈪～9日㈭午後1時30分～
5時30分（全4回）、⑤Webアプリ制作
コース＝8月23日㈭・24日㈮午後1時
～5時（全2回）、⑥小学生コース3＝8月
25日㈯・26日㈰午後1時～5時（全2回）

小学5年生～高校生の初心者各コー
ス15人（⑤は中・高生のプログラム経
験者）

三鷹産業プラザ
5,000円（教材代を含む）
必要事項（11面参照）・希望コース

を㈱まちづくり三鷹 ruby@mitaka.
ne.jpへ（先着制）

同社☎40-9669
くるみ幼児園　療育公開

7月25日㈬午前9時15分～午後2時
市内・近隣の子育て関係機関の職員

子ども発達支援センター☎45-11 
22へ

子ランド＝火～金曜日午前9時～10時
50分（4日㈬・5日㈭・6日㈮・12日㈭
を除く）、みんなであそぼ！＝3日㈫・
11日㈬・17日㈫・20日㈮・25日㈬・
26日㈭・31日㈫午前11時～11時30分

当日会場へ
◆乳幼児対象のイベント

①手形アートスタンプ＝4・5日午前
11時～11時30分、②リズム遊び＝6日
午前11時～11時30分、③わくわくプー
ル＝10日㈫・13日㈮・19日㈭・27日
㈮午前10時～11時、④mamaカフェ＝
12日午前10時30分 ～11時30分、 ⑤
変身スペシャルバースデー＝25・26日
午前11時～11時30分

①③⑤就学前のお子さん、②1歳6カ
月～就学前のお子さん、④1歳6カ月ま
でのお子さんと母親10組

①③④タオル（③水着または水遊び
用のおむつ、着替え、帽子、サンダル、
飲み物）

当日会場へ（④は2日㈪から直接また
は電話で同ひろば☎49-5500へ〈先着
制〉）
◆小学生対象のイベント

①卓球の日＝月・金曜日午後3時30
分～4時45分、②みんなであそぼうデー
＝火曜日午後3時30分～4時30分、③
スポーツの日＝木曜日午後3時30分～
4時45分、④一輪車教室＝6日午後3時
40分～4時30分、⑤四小フェスタ＝22
日㈰午前11時～午後5時、⑥卓球大会
＝30日㈪午後3時30分～4時45分

⑤四小
①③④⑥タオル、飲み物（③④運動靴、

④あれば一輪車）
当日会場へ
同ひろば☎49-5500

西多世代交流センターの催し（7月）
◆乳幼児のあそびひろば

月・火・水・金曜日午前10時～午
後1時＝井口コミュニティセンター、木
曜日午前9時30分～11時30分＝東野地
区公会堂
◆こどものつどい

月・水・金曜日午後2時30分～4
時＝井口コミュニティセンター、水曜
日午後2時30分～4時30分＝なんじゃ
もんじゃの森
◆てづくり教室「身近な素材でキャラク
ター作り」

11日㈬午後2時30分～4時
井口コミュニティセンター
いずれも当日会場へ
西多世代交流センター☎31-6039

東多世代交流センターの催し（7月）
◆親子ひろば

①わくわくランド＝月・木・金曜日
午前10時～午後2時（2日㈪・5日㈭・6
日㈮・16日㈷を除く）、②ひよこラン
ド＝水曜日午前10時～午後1時（4日㈬

三鷹産業プラザまるごと夏まつり
2018「AMラジオをつくろう！」

７月28日㈯午後0時30分～3時
小学4～６年生20人（保護者の見学可）
三鷹産業プラザ
7月20日㈮までに必要事項（11面参照）・

学校名を㈱まちづくり三鷹 maruna 
tsu-office@mitaka.ne.jpへ（先着制）

同社☎40-9669
夏休み子どもパステル教室

7月28日㈯午後1時～3時30分
小学生30人
絵本作家の亀岡亜希子さん
400円（材料代など）
鉛筆、色鉛筆、消しゴム、新聞紙、

タオル、汚れてもよい服装またはエプ
ロン、持ち帰り用袋

直接または電話で三鷹駅前コミュ
ニティセンター☎71-0025へ（先着制）
ごみのゆくえを知ろう！ 
夏休み処分場バス見学会

①7月31日㈫JR西国分寺駅集合～
東村山秋水園～二ツ塚処分場～谷戸沢
処分場、②8月10日㈮立川北口公園（JR
立川駅北口徒歩6分）集合～西多摩衛生
組合～羽村市リサイクルセンター～二
ツ塚処分場～谷戸沢処分場、③8月24
日㈮JR武蔵小金井駅イトーヨーカ堂付
近集合～多摩川衛生組合～二ツ塚処分
場～谷戸沢処分場

小学4年生以上の多摩地域在住・在
学・在勤の方、各40組80人（小学生は
保護者同伴）

1人500円（昼食代） 
7月20日㈮（必着）までにはがきで参

加者全員の必要事項（11面参照）、性
別、在学・在勤の方は校名・勤務先を

「〒190-0181西多摩郡日の出町大字大
久野7642東京たま広域資源循環組合」
へ（申込多数の場合は抽選）

同組合☎042-597-6152
リサイクル市民工房の催し

①夏休み工作「牛乳パックで作る小物
入れ」＝8月1日㈬、②夏休みエコ講習「 T
シャツで作るエコ布ぞうり」＝4日㈯、
いずれも午後1時～3時30分

①小学生以上のお子さん12人、②中
学生以上の方10人

筆記用具、はさみ、接着剤、①洗っ
て開いた牛乳パック、布（5×5㎝）50枚、
トレー、太めの筆、②不用なTシャツ（大
人用）2枚

7月17日㈫（必着）までに往復はがき
で必要事項（11面参照）を「〒181-8555
ごみ対策課」へ（申込多数の場合は抽選）

同課☎内線2534

　地籍調査とは、国土調査法に基づき全国で行われている調査で、土地の境
界や面積などを測量するものです。市では同調査の一環として「官民境界等
先行調査」を実施します。調査の際は、市章入りの腕章と、市が発行する身分
証明書を身に着けた調査員が、立ち会いをお願いしたり、声掛けのうえ敷地
内に立ち入らせていただく場合があります。対象者には事前にチラシを配布
しますので、ご理解とご協力をお願いします。
◆平成30年度対象地域　上連雀三・四丁目、下連雀三丁目の一部

　出産後のサポートが必要なお母さんが、赤ちゃんと一緒に施設で体を休
めながら、専門職から子育てに関するケアを受けられます。

平日午前10時～午後4時、合計7日間まで（連続利用でなくても可）
市内の生後4カ月未満のお子さんと母親で、家族などから家事・育児な

どの援助が受けられない方、母親の体調不良や育児に不安がある方
※医療行為が必要な方やきょうだいは利用できません。

Mama＆Babyあきやま（上連雀1-1-5-108）
1日2,000円　 母子健康手帳

健康推進課☎内線4228へ
※妊娠8カ月から、保健師などの看護職による申請のための事前面接（予約

制）を行います。
※住民税非課税世帯、生活保護世帯の方は利用料金が減免されます。

道路交通課☎内線2859
地籍調査 官民境界等先行調査にご協力ください

7月2日㈪から産後ケア
「ゆりかごプラス」が始まります
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