
夏季「野川・生きもの観察会」
野川流域連絡会事務局
8月5日㈰午前10時～正午（小雨決行）
50人（小学3年生以下は保護者同伴）
野川公園自然観察センター前集合
7月13日㈮（必着）までにはがきまた 

はファクスで参加者全員の必要事項（11
面参照）を「〒183-0006府中市緑町1-27 
-1東京都北多摩南部建設事務所工事第 
二課」・ 042-369-3890へ（申込多数
の場合は抽選）

同事務所☎042-330-1845

ターゲット・バードゴルフ 
シニア講習会

（公財）東京都体育協会、三鷹市体育協会
7月2日㈪～19日㈭の毎週月・木曜日

午前9時～11時（16日を除く全5回。雨
天中止）

在勤を含む市民45人
大沢総合グラウンド
当日会場へ（先着制）
三鷹市ターゲット・バードゴルフ協

会（鎌形）☎090-4437-1889
ジュニア育成地域推進事業 
夏季ジュニアソフトボール教室

三鷹市ソフトボール連盟
7月7・14・28日の土曜日午前9時～

正午（予備日は8月4日㈯）
市内の小学生女子
大沢総合グラウンド
グローブ（貸しグローブあり）、タオ

ル、飲み物、防暑グッズ
同連盟（矢野）☎090-2252-1576へ

ジュニア育成ソフトテニス 
強化講習会

東京都、（公財）東京都体育協会、三鷹
市体育協会

小学生＝7月8日㈰・15日㈰午前9時
～正午、中学1年生＝7月8・15日、8月
9日㈭午前9時～正午、中学2・3年生＝
7月8・15日午後1時～4時、8月9日午
前9時～正午（小雨決行）

各日市内の小学生5人・中学生40人程度
7月は一中テニスコート、8月は法政

大学中学高等学校（牟礼4-3-1）
テニスシューズ、タオル、帽子、飲

み物、あれば軟式ラケット
7月8日までに三鷹市ソフトテニス連

盟 info@mtksta.comへ（先着制、当
日参加も可）

同連盟（石井）☎090-3002-1325
連コミスポーツ塾　 
ファミリーバドミントン

連雀地区住民協議会
7月14日㈯午後1時～4時
市民
連雀コミュニティセンター
室内履き、飲み物
当日会場へ
同センター☎45-5100

三鷹市シニア キス釣り大会
三鷹市釣魚連盟
7月21日㈯午前5時30分市役所また

は三鷹駅南口集合～午後5時30分市役
所または三鷹駅南口解散（雨天決行）

在学・在勤を含む60歳以上の市民お
よび同連盟会員25人

金沢八景
6,000円（乗船料、氷・餌代、保険料

を含む）
さお（無料貸しさおあり）、仕掛け（天秤

または胴付き。現地購入可）、おもり15号・
20号、10ℓ程度のクーラーボックス、帽
子、長靴、雨具、昼食、飲み物、酔い止め

7月17日㈫までに必要事項（11面参
照）を同連盟（好野）☎090-1129-8190・

yoshino@ci.kagu.tus.ac.jpへ（先着制）
三鷹市ジュニア卓球教室

東京都、（公財）東京都体育協会、三鷹
市体育協会

7月21・28日、8月4・18日の土曜日、
26日㈰午前9時30分～午後0時30分（全
5回）

市内存在の5歳～中学生
SUBARU総合スポーツセンター
室内履き、あればラケット
7月10日㈫ までに必要事項（11面参

照）・学校名を三鷹市卓球連盟（柳沢）
43-3350へ

同連盟（柳沢）☎43-3350
護身術教室（少林寺拳法）

7月21日～8月4日の毎週土曜日午後
4時30分～5時30分

在学・在勤を含む7歳以上の市民
SUBARU総合スポーツセンター

三鷹市体育協会☎43-2500へ（日・
月曜日、祝日を除く。当日参加も可）
三鷹市バレーボール連盟 
上期9人制大会

7月22日㈰午前9時から
一般男子の部＝在学・在勤を含む高

校生以上の市民および同連盟加盟チーム
SUBARU総合スポーツセンター

7月2日㈪ ～14日㈯ に 同連盟（田
上）☎090-7918-2660へ
アーチェリージュニア講習会

東京都、（公財）東京都体育協会、三鷹
市体育協会

7月28日～8月5日の土・日曜日午前
9時15分～11時45分（全4回。雨天決行）

市内の小学4年生～高校3年生で身長
135㎝以上の方12人（小学生は保護者
同伴）

旧第二体育館和洋弓場
室内履き、飲み物
7月1日午前9時～22日㈰午後5時に

三鷹市アーチェリー協会ホームページ
http://mitaka-aa.wixsite.com/

homeまたはSUBARU総合スポーツセ
ンターへ（先着制）

三鷹市アーチェリー協会（安田）☎090-
2666-0390 （午後3時～8時）
ジュニア育成・ 
夏休み子ども水泳講習会

三鷹市体育協会、東京都、（公財）東京
都体育協会、三鷹市水泳連盟

7月31日㈫～8月4日㈯午前9時～11
時（全5回）

市内の小学2～6年生で保護者が送迎
可能な方90人

SUBARU総合スポーツセンター
水着、水泳帽、ゴーグル、タオル、バ

スタオル、ロッカー代100円（返還式）、
靴箱代100円（返還式）

7月9日㈪（必着）までに往復はがきで
必要事項（11面参照）を「〒181-8799三
鷹郵便局留三鷹市水泳連盟」へ（申込多
数の場合は抽選）

同連盟（蛯澤）☎042-481-1175（夜間
のみ）
ジュニア育成硬式テニス教室

東京都、（公財）東京都体育協会、三鷹
市体育協会

8月1日～29日の毎週水曜日午後5時
～7時（全5回）

市内の小学5年生～高校生でテニス歴
が3年以上あり、全回参加できる方16人

大沢総合グラウンドテニスコート
（公財）日本スポーツ協会公認マスター

コーチで元デビスカップ強化選手の鷲
田典之さん

ラケット、テニスシューズ
7月25日㈬（必着）までに往復はがき

で必要事項（11面参照）・テニス歴を

「〒181-0013下連雀5-3-1-111藤瀬隆
始」へ（申込多数の場合は抽選）

三鷹市テニス協会（藤瀬）☎42-3282
三鷹市野球連盟の催し

8月19日～11月25日の毎週日曜日午
前8時～午後5時

大沢総合グラウンド
◆市民体育祭軟式野球競技

市、市教育委員会、三鷹市体育協会、
（公財）三鷹市スポーツと文化財団、同連盟

在学・在勤を含む16歳以上の市民（学
校の野球部在籍者または同連盟に登録
中のチームと選手を除く）

7月28日㈯午後4時～6時30分に申込
書（選手登録名簿12～20人）をSUBARU
総合スポーツセンターへ
◆秋季大会

市、同連盟
在学・在勤を含む16歳以上の都民（学

校の野球部在籍者を除く。チーム所在
地・責任者は市内）

7月28日午後4時～6時30分に①申込
書（選手登録名簿12～20人）、②大会参
加料1チーム10,000円、③年間登録料
1チーム10,000円、一般の部は④東京
都登録用紙（東京都軟式野球連盟ホーム
ページ http://www.tnbb.or.jp/か
ら入手）、⑤東京都登録料1人600円を
SUBARU総合スポーツセンターへ
※いずれも申込書は7月3日㈫～27日㈮
に同協会（同センター内）で配布。主将
会議を8月8日㈬午後7時30分から生涯
学習センターで開催します。

同連盟（山中）☎33-5080（日中のみ）

杏林大学の市民聴講生講座
科目により異なる
同大学井の頭キャンパス
1科目11,000円

※学生を除く18歳以上の市民には1科
目に限り受講料（教材代別途）から1,500
円を市が助成します。

7月17日㈫～8月14日㈫に申込書と
受講料を三鷹ネットワーク大学へ（日曜
日は午後5時まで。月曜日、祝日を除く）

三鷹ネットワーク大学☎40-0313
※科目など、詳しくは三鷹ネットワー
ク大学ホームページ https://www.
mitaka-univ.org/へ。

CINEMA SPECIAL　世界の名優　7月 キャサリン・ヘプバーン
芸術文化センター　星のホール　全席指定
7月21日㈯　各回2本立て／昼夜入替制　
昼の部 午前11時／夜の部 午後4時上映開始
チケット発売中
各回　会員＝900円　一般＝1,000円　学生＝800円
『偽装の女』（1937年／アメリカ／83分／DVD）
　恋心を素直に表せない女性を描いた傑作コメディー。
『若草物語』（1933年／アメリカ／115分／DVD）
　永遠のベストセラーを映画化した名作。

芸術文化センター　全部見てくださいツアー
　ホール、練習室から舞台裏ま
でを見学。夏休みの自由研究に
もおすすめです。
8月1日㈬①午前10時～午後0

時30分、②午後2時～4時30分
小学生以上各回20人
同センター☎47-5122へ（先

着制）

チケットインフォメーション

『若草物語』
提供：アイ・ヴィー・シー

セリの体験（星のホール）

友の会『マークル』会員募集中！　年会費／2,000円　会員特典／チケットの優先予約・割引（1公演2枚まで）・ポイントサービス、情報誌の送付、チケットの無料送付（口座会員のみ）、芸術文化センター・三鷹市公会堂レストランでの飲食代金10％オフなど。

●窓口販売 10:00～19:00
月曜日休館（月曜日が休日の場合は開館し、休日を除く翌日・翌々日が休館）
芸術文化センター／三鷹市公会堂さんさん館／美術ギャラリー
※学生券をお求めの方は、公演当日身分証明書をお持ちください。
※発売中のチケットについて、販売状況により完売となった場合はご了承ください。

※特に記載のない場合は、公演事業は
未就学児の入場をお断りしています。

●インターネット予約（要事前登録）
パソコン  https://mitaka-art.jp/ticket
携帯電話  https://mitaka-art.jp/ticket-m 
 （座席自動採番）

●電話予約　
芸術文化センター  
☎47-5122 
 10:00～19:00

財団主催の公演チケットまたはチケット半券で、三鷹駅周辺などの「チケットパートナーショップ」協力店でさまざまなサービスが受けられます（サービス有効期間は公演日から7日間）。

同財団　☎47-5122
http://mitaka-sportsandculture.or.jp/

チケット
お求め方法

※この映画シリーズは毎
月1回、違う俳優で11
月まで続きます（8月を
除く）。

8広報みたか　No.1622　2018.7.1※はがき・ファクス・電子メールによる申込は11面記入例の内容・特記事項を必ず記載してください。

市外局番「0422」は省略しています。市役所各課のファクス番号は市ホームページ「各課ご案内」から確認いただけます。


