
　医療費の自己負担額が「自己負担限度額」を超えた場合、高額療養費が支給されます。
　平成30年8月診療分から、国民健康保険に加入している70歳以上の方と、後期高齢
者医療制度に加入している方のうち、所得区分が「現役並み」と「一般」の方の自己負担
限度額が下表のとおり変更になります。
　「現役並み」の方は所得区分が三つに分かれ、「外来（個人単位）」が廃止になります。
また、「一般」の方は「外来（個人単位）」の限度額が18,000円になります。
※所得区分が「現役並みⅠ・Ⅱ」の方は「限度額適用認定証」、「住民税非課税Ⅰ・Ⅱ」の

方は「限度額適用・標準負担額減額認定証」の申請が必要です。

7月まで 8月から

所得区分
医療費の 
自己負担

割合
外来＋入院 

（世帯単位） 所得区分
医療費の 
自己負担

割合
外来＋入院 

（世帯単位）外来 
（個人単位）

外来 
（個人単位）

現役並み
（課税所得

145万円以上）
3割 57,600円

80,100円＋（10割分の
医療費－267,000円）

×1％
（44,400円（※1））

現役並みⅢ 
（課税所得690万円以上）

3割

252,600円＋（10割分の医療費－842,000円）
×1％ 

（140,100円（※1））
現役並みⅡ 

（課税所得380万円以上
690万円未満）

167,400円＋（10割分の医療費－558,000円）
×1％ 

（93,000円（※1））
現役並みⅠ 

（課税所得145万円以上
380万円未満）

80,100円＋（10割分の医療費－267,000円）×
1％ 

（44,400円（※1））

一般 1割または 
2割（※2）

14,000円 
（年間限度額： 

144,000円（※5））
57,600円 

（44,400円（※1）） 一般 1割または 
2割（※2）

18,000円 
（年間限度額： 

144,000円（※5））
57,600円 

（44,400円（※1））

住民税非課税Ⅱ（※3） 8,000円 24,600円 住民税非課税Ⅱ（※3） 8,000円 24,600円
住民税非課税Ⅰ（※4） 15,000円 住民税非課税Ⅰ（※4） 15,000円

自己負担限度額（月額）

（※1）過去12カ月以内に「外来＋入院（世帯単位）」による高額療養費の支給が4回以上あった場合の、4回目以降の限度額（多数回該当）。ただし、「外来（個人単位）」によ
る支給は、多数回該当の回数に含みません。なお、30年8月から、「現役並み」の方は個人の外来のみで「外来＋入院（世帯単位）」の限度額に該当した場合も多数
回該当の回数に含めます。

（※2）昭和19年4月1日以前生まれの方は1割負担。
（※3）世帯全員（国保未加入の世帯主を含む）が住民税非課税で、住民税非課税Ⅰに該当しない世帯。
（※4）世帯全員（国保未加入の世帯主を含む）が住民税非課税で、世帯員それぞれの所得が0円の世帯（年金収入のみの方は受給額80万円以下）、または後期高齢者医療

制度に加入し老齢福祉年金を受給している方。
（※5）計算期間の1年間（毎年8月1日〜翌年7月31日）のうち、基準日時点（計算期間の末日）で「一般」または「住民税非課税」の場合。

住民基本台帳の閲覧状況
市民課☎内線2326

  住民基本台帳の閲覧については、閲覧の透明性を高めるため、住民基本台帳法で閲覧者の氏名や内容を
公表することが定められています。平成29年10月〜30年3月の閲覧状況についてお知らせします。

閲覧日 請求者 閲覧を受託した法人 閲覧の利用目的 転記人数 閲覧に係る住民の範囲

10月

5日 NHK放送文化研究所 ㈱日本リサーチセンター 11月全国個人視聴率調査 12人 牟礼
13日 総務省統計局 （一社）新情報センター 家計消費状況調査 100人 新川、野崎
18日 内閣府大臣官房政府広報室 （一社）中央調査社 外交に関する世論調査(付帯調査：再配達問題） 15人 中原
20日 東京都生活文化局 ㈱アストジェイ 平成29年度広報広聴活動に関する調査 45人 下連雀、北野、深大寺
27日 警視庁生活安全局 ㈱日本リサーチセンター 青少年を被害から守るための調査 28人 下連雀

11月

14日 内閣府経済社会総合研究所 （一社）新情報センター 消費動向調査 33人 大沢
16日 内閣府大臣官房政府広報室 （一社）中央調査社 家族の法制に関する世論調査 15人 大沢

21・22・ 
28・30日 自衛隊東京地方協力本部 自衛官などの募集に伴う広報 1,980人 全域／平成8年4月2日～11年4月1日生まれの方

12月

5日 ㈱野村総合研究所 （一社）中央調査社 テレビ視聴に関する調査 28人 牟礼

6日 厚生労働省医政局 ㈱オノフ 平成29年度人生の最終段階における医療に関
する意識調査 41人 下連雀、中原、新川、深大寺

12・13日 自衛隊東京地方協力本部 自衛官などの募集に伴う広報 1,074人 全域／平成8年4月2日～11年4月1日生まれの方

15日 （独）国立病院機構久里浜医療
センター （一社）中央調査社 アルコール依存症に関する研究調査 28人 下連雀／平成10年1月末日までに生まれた方

19・20日 自衛隊東京地方協力本部 自衛官などの募集に伴う広報 742人 全域／平成8年4月2日～11年4月1日生まれの方
1月 16～18日 自衛隊東京地方協力本部 自衛官などの募集に伴う広報 1,381人 全域／平成8年4月2日～11年4月1日生まれの方

2月

6日 大阪商業大学 （一社）中央調査社 第12回生活の意識についての国際比較調査 15人 下連雀／昭和3年1月1日～平成9年12月末日
生まれの方

9日 総務省統計局 （一社）新情報センター 家計消費状況調査 50人 上連雀／平成14年4月1日以前に生まれた方

13・14日 日本女子大学 「ライフコースの多様化による家族概念の再検
討」に関する調査 500人 全域／23～72歳の方

28日 NHK放送文化研究所 （一社）中央調査社 2018年6月全国放送サービス接触動向調査 12人 野崎／平成23年12月末日までに生まれた方

3月 1日 日本たばこ産業㈱ ㈱ビデオリサーチ 2018年全国たばこ喫煙者率調査 40人 下連雀、北野／昭和3年5月1日～平成10年4
月30日生まれの方

2日 （独）労働政策研究・研修機構 ㈱サーベイリサーチセンター 第3回日本人の就業実態に関する総合調査 34人 井の頭／20～65歳の方

国保・後期高齢者医療の高額療養費制度

8月から70歳以上の方の
自己負担限度額が変わります
保険課国保給付係（市役所1階9番窓口）☎内線2386（国民健

康保険に加入の方）、同課高齢者医療係（同10番窓口）☎内線
2384（後期高齢者医療制度に加入の方）

地域ケアネットワークの
サロンにご参加ください

地域福祉課☎内線2662
　地域ケアネットワーク（ケアネット）※では、地域の方の居場
所づくりのための茶話会や体ほぐしの時間など、みなさんが
気軽に楽しく交流できるサロンや講座を開催しています。お
近くのコミュニティセンターへぜひお立ち寄りください。
※七つのコミュニティ住区を基盤エリアとして、地域の住民

団体や関係団体が連携する支え合いの仕組み。

◆地域ケアネットワークのサロン（6月）　 いずれも当日会場へ

日時 会場（コミュニ
ティセンター） サロン名と主な内容

４日㈪

いずれも
午後1時30分 
～3時30分

大沢 「サロン大沢」 江戸小ばなし

６日㈬ 牟礼 「ひだまりサロン・東部」
ミニ防犯講座「その電話…もしかして？サギ！かも」ほか

19日㈫ 連雀 「連雀サロン」 盆踊りなど
21日㈭ 三鷹駅前 「駅前 風のサロン」 折り紙、ゲームなどで自由に楽しみます
25日㈪ 井口 「よってらっしゃい・にしみたか」 西部地域の歴史のお話
28日㈭ 新川中原 「しんなかサロン」 七夕の短冊づくりとおしゃべり

4広報みたか　No.1620　2018.6.3※はがき・ファクス・電子メールによる申込は11面記入例の内容・特記事項を必ず記載してください。

市外局番「0422」は省略しています。市役所各課のファクス番号は市ホームページ「各課ご案内」から確認いただけます。


