
人口と世帯　平成29年12月1日現在　（　）内は前月との増減
住民登録者数：186,388人（56人減 ）	  男：91,351人（26人減 ）／女：95,037人（30人減 ）
世帯：93,005世帯（61世帯減 ）

むさしのFM  78.2MHz
「おはよう! 三鷹市です」放送時間／月〜金曜日　10：20〜10：25 
「三鷹くちこみテレフォン」放送時間／木曜日　9：45〜9：55

〈新春特集〉清原慶子市長が語る2018年の三鷹市政

「みる·みる·三鷹」J：COMチャンネル武蔵野・三鷹（地デジ11チャンネル）
第515号（1月1日〜1月20日）

放送時間／月〜日曜日 9：00 12：30 20：00 23：30
※同番組は無料動画共有サイト「YouTube」でも配信しています。

市外局番「0422」は省略。 主催者   日時・期間   対象・定員   場所・会場   講師   費用   持ち物   申込方法   問い合わせ   保育あり   手話（要約筆記）あり

広報
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●市役所代表電話
☎0422-45-1151

	 交換手に各課の内線番号をお伝えください。
●困りごとの相談は 　市民相談専用電話 
　☎0422-44-6600
●あなたのご意見を 　市民の声専用FAX
　 0422-48-2810
●子どもを見守る　安全安心メールの登録
　 maam@req.jp（空メールを送信）
●いつでも無料で 　防災無線の内容確認 
　☎0120-119-921（フリーダイヤル）

◇こま名人登場！
　初心者歓迎！こまの回し方や技を名人から
教わりましょう。

1月6日㈯午後1時〜3時
◇新春あすとろカルタ大会
　宇宙や天文学のふしぎが描かれた「あすと
ろカルタ」で遊びながら宇宙に親しもう！

1月8日午後
2時〜4時

◇新年鏡開き
　年末に作ったお餅の鏡開きと、獅子舞・お囃子

（はやし）で新年を
お祝いします。出
演は三鷹囃子保存
会のみなさん。

1月5日㈮午後
0時30分 〜1時30
分
◇春の七草スタンプラリー
　同施設の庭で「春の七草」を探しましょう。7日
㈰午前11時〜正午に実施するガイドツアーでは

「七草がゆ」の試食もできます。
1月5〜8日㈷午前10時〜午後5時

　

●窓口販売 10:00〜19:00
月曜日休館（月曜日が休日の場合は開館し、休日を除く翌日・翌々日が休館）
芸術文化センター／三鷹市公会堂さんさん館／美術ギャラリー
※学生券をお求めの方は、公演当日学生証をお持ちください。
※発売中のチケットについて、販売状況により完売となった場合はご了承ください。

●インターネット予約（要事前登録）
パソコン 	 https://mitaka-art.jp/ticket
携帯電話 	 https://mitaka-art.jp/ticket-m 
	 （座席自動採番）

●電話予約　
芸術文化センター  
☎47-5122 
 10:00〜19:00

料金500円、対象は1歳〜未就
学児、定員10人（公演の2週間前まで
に申し込む） 
※特に記載のない場合は、公演事業は

未就学児の入場をお断りしています。

財団主催の公演チケットまたはチケット半券で、三鷹駅周辺などの「チケットパートナーショップ」協力店でさまざまなサービスが受けられます（サービス有効期間は公演日から7日間）。

チケットインフォメーション 同財団　☎47-5122
http://mitaka-sportsandculture.or.jp/

チケット
お求め方法

友の会『マークル』会員募集中！ 　年会費／2,000円 会員特典／チケットの優先予約・割引（1公演2枚まで）・ポイントサービス、情報誌の送付、チケットの無料送付（口座会員のみ）、芸術文化センター・三鷹市公会堂レストランでの飲食代金10％オフなど。

電話・窓口販
売は1月5日㈮
からです。

芸術文化センター　風のホール　全席指定　チケット発売中
　風のホールが美術館になる！？見て、聴いて、感じる、この日限りの『展覧会』！
子どもたちに生のクラシック音楽の魅力に触れてほしいという願いを込めて開催す
る、親子のためのコンサートです。今年は、一小の5年生108人と市内在住のピア
ニスト中川賢一さんが、組曲『展覧会の絵』をテーマにワークショップで作り上げた
絵画作品（写真）250点を舞台上のスクリーンに投影しながら上演します（後援：市、
市教育委員会）。

一小5年生の作品より

◆主な内容
・三鷹市消防団消防ポンプ自動車などによる分列行進、消防操法演技
・三鷹消防署、西部地区住民協議会、東京消防庁災害時支援ボランティアと

の連携による一斉放水演技
・北多摩睦消防組第一区二番組による木やり行進演技
・三鷹消防少年団、女性防災リーダーの会による規律演技
・一中吹奏楽部による演奏
・消火活動に協力した市民や消防団員の表彰
・消防ポンプ自動車の写真撮影コーナー
・平成27年3月に姉妹町の福島県矢吹町から50年ぶ

りに返還された三輪の消防ポンプ自動車の展示
※荒天や校庭の状況が不良の場合は、同校体育館で式典のみ行います。
◆市内パレード
　当日は、三鷹市消防団と三鷹消防署の消防ポンプ自動車が三鷹中央防災公園・元気創造プラザを午
前8時30分に出発し、東西に分かれて一中までパレードします。

新春恒例！三鷹市消防団出初式
1月14日㈰午前10時から　 一中校庭　 当日会場へ　 防災課☎内線4512

特に記載のないものは当日会場へ
同施設☎39-3401（1月4日㈭まで休館）

◇むかしあそびの日
　「お正月遊びスペシャル」

7日㈰午後1時から
◇絵本のおはなし「なんかいい日」

10・24日の水曜日午後2時から
◇おやじの読み聞かせ

14日㈰午前10時30分から
◇星のおはなし

14日午後2時から
◇絵本リレー

17日㈬午後3時30分から
◇街頭紙芝居

21日㈰午前11時30分から、午
後1時から

　「顔のカリスマ」としてテレビや雑誌で話題の歯科医師・宝田
恭子さんが、表情筋や全身を使ったエクササイズなど「若返りの
秘訣（ひけつ）」を伝授します。老若男女を問わず、美と健康に興
味のある方は、ぜひご参加ください。

1月25日㈭午後2時〜3時30分
市民30人
三鷹駅前コミュニティセンター
宝田歯科医院長の宝田恭子さん
普段使用している歯ブラシ、手鏡、ハ

ンカチ、ティッシュペーパー、動きやす
い服装

1月4日㈭午前9時から直接または電話、ファクスで必要事項（7
面参照）を同課☎内線4222・ 46-4827へ（先着制）

カリスマ歯科医宝田流
「美と健康を実現する
お口と顔の最新エクササイズ」

星と森と絵本の家ならではの
お正月行事を楽しもう！

新春あすとろ
カルタ大会

　一年の平穏と安全・安心を願いながら、消防団が日ごろの訓練の成果を披露します。

健康推進課☎内線4222

市 民 健 康 講 座

1月18日〜3月15日の隔週木曜日
午前10時30分〜11時30分（全5回）

2歳6カ月以上のお子さんと保護
者15組（下の子の同伴可）

1月10日午前10時30分から参加
者全員の必要事項（7面参照）・お子
さんの生年月日・弟妹の有無（有り
の場合は年齢）・過去のたんけん隊参
加の有無（有りの場合は回数）を直接
またはファクスで同施設 39-3402
へ（初めて参加する
市民を優先して先
着制）

お正月のスペシャルイベント 1月の催し 幼児クラブ
冬の森のたんけん隊

※作品制作の様子や出演者インタビューを、無料動画共有サイト「YouTube」の同財団公式動画チャンネルで紹介しています。

◆小学生からのクラシック 
1月21日㈰午後3時開演（約2時間・休憩あり）
会員＝1,600円　一般＝1,800円
中・高生＝900円　小学生＝500円

【出演】中川賢一（ピアノ）、神谷未穂（バイオリン）、丸山泰雄（チェ
ロ）、丸田悠太（フルート）、池田祐子（オーボエ）、西尾郁子（クラリ
ネット）、藤田旬（ファゴット）、小川正毅（ホルン）、原きよ（司会）、
六小合唱団
【曲目】エルガー：愛のあいさつ、サン＝サーンス：『動物の謝肉
祭』から「白鳥」、スタジオジブリ作品から、ムソルグスキー（梅
本由紀編曲）：組曲『展覧会の絵』ほか


