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三鷹中央防災公園中央広場のネーミングラ
イツ・パートナーが決まりました	 2面

年末年始は公共サービスを休止します	 3面

「自動通話録音機」を無料で貸し出します
	 5面

市からのお知らせ	 11面から

天皇、皇后両陛下が都立井の頭恩賜公園を
ご散策	 12面

今号の紙面から
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三
鷹
市
長

年
末
年
始
こ
そ
、

ラ
イ
フ
・
ワ
ー
ク
・
バ
ラ
ン
ス
の
実
現
を

カラフルなコミュニティバスのペーパー
クラフトを手に

三
鷹
市
で
は
平
成
22（
２
０
１
０
）年
に
、
市
民
の
皆
様

に
、
暮
ら
し
と
働
き
方
の
バ
ラ
ン
ス
を
取
っ
て
い
た
だ
く
こ

と
を
目
指
し
て
、「
ラ
イ
フ
・
ワ
ー
ク
・
バ
ラ
ン
ス
」の
推
進

を
宣
言
い
た
し
ま
し
た
。

平
成
28（
２
０
１
６
）年
3
月
に
は『
三
鷹
市
ま
ち
・
ひ

と
・
し
ご
と
創
生
総
合
戦
略
』を
策
定
い
た
し
ま
し
た
が
、

そ
の
具
体
的
な
取
り
組
み
と
し
て
、同
年
10
月
に
は
三
鷹
市

内
の
企
業
・
事
業
所
の
皆
様
を
対
象
に
、働
き
方
に
つ
い
て

の
意
識
・
実
態
調
査
を
実
施
し
、
ラ
イ
フ
・
ワ
ー
ク
・
バ
ラ

ン
ス
の
重
要
性
に
関
す
る
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
い
た
し
ま
し

た
。
こ
の
意
識
・
実
態
調
査
に
基
づ
い
て
、平
成
29
年
度
は

「
三
鷹
版 

働
き
方
改
革
応
援
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」と
し
て
、
市

内
の
モ
デ
ル
企
業
9
社
に
社
会
保
険
労
務
士
を
派
遣
し
、ご

一
緒
に
働
き
方
改
革
を
進
め
て
い
ま
す
。

そ
し
て
、今
年
3
月
か
ら
は
三
鷹
市
内
を
走
る
コ
ミ
ュ
ニ
テ

ィ
バ
ス
の
5
ル
ー
ト
で
、
6
台
の
ラ
ッ
ピ
ン
グ
バ
ス
を
運
行
し

て
い
ま
す
。
車
体
に
は
、「
Ｈａ
Ｐ
Ｐｙ 

Ｌ
ｉ
ｆｅ 

♥ 

Ｈａ
Ｐ

Ｐｙ 

Ｗｏ
ｒ
ｋ
」の
文
字
と
三
鷹
の
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー「
Ｐｏ
ｋ
ｉ

（
ポ
キ
）」が
描
か
れ
、「
ラ
イ
フ
・
ワ
ー
ク
・
バ
ラ
ン
ス
」の
意
義

に
つ
い
て
広
く
お
知
ら
せ
し
て
い
ま
す（
写
真
）。

働
き
方
改
革
に
つ
い
て
は
、市
民
の
皆
様
の
た
め
に
働
く

市
の
職
員
に
も
し
っ
か
り
考
え
て
取
り
組
ん
で
も
ら
っ
て

い
ま
す
。
20
年
前
か
ら
水
曜
日
を「
ノ
ー
残
業
デ
ー
」と
し
、

午
後
10
時
を
絶
対
退
庁
時
間
と
す
る
な
ど
、
働
き
過
ぎ
ず
、

休
暇
や
育
児
休
業
等
を
適
切
に
取
得
で
き
る
よ
う
に
取
り

組
ん
で
い
ま
す
。

今
年
の
秋
に
は
、
総
務
部
長
を
座
長
に「
三
鷹
市
職
員
働

き
方
改
革
検
討
チ
ー
ム
」の
活
動
が
開
始
さ
れ
、
全
て
の
部

の
部
長
と
関
係
課
長
、連
合
三
多
摩
の
役
員
で
も
あ
る
職
員

が
参
加
し
て
、
適
切
な「
職
員
の
働
き
方
改
革
」に
つ
い
て
重

点
的
に
検
討
が
進
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

私
が
願
う
の
は
、
市
民
の
皆
様
が
、
暮
ら
し
と
仕
事
の
バ

ラ
ン
ス
を
取
り
な
が
ら
、
趣
味
や
生
涯
学
習
、
ス
ポ
ー
ツ
、

地
域
活
動
な
ど
を
通
し
て
、
充
実
し
た
一
日
一
日
を
お
過
ご

し
い
た
だ
く
こ
と
で
す
。
年
末
年
始
が
、
そ
の
こ
と
を
考
え

る
大
切
な
時
と
な
り
ま
す
よ
う
に
願
い
ま
す
。

平
成
29（
２
０
１
７
）年
も
大
変
お
世
話
に
な
り
ま
し
た
。来

年
が
、
皆
様
に
と
っ
て「
ラ
イ
フ
・
ワ
ー
ク
・
バ
ラ
ン
ス
」が
進

む
素
晴
ら
し
い
年
と
な
り
ま
す
よ
う
、
心
か
ら
願
っ
て
い
ま

す
。
ど
う
ぞ
お
健
や
か
に
、
良
い
お
年
を
お
迎
え
く
だ
さ
い
。

市長コラム

ケーブルテレビの広報番組「み
る・みる・三鷹」では「市長のひ
とことコーナー」を放送してい
ます（放送時間は12面参照）。

市長の　　　　コーナーひと
　こと

市外局番「0422」は省略。 主催者  日時・期間  対象・定員  場所・会場  講師  費用  持ち物  申込方法  問い合わせ  保育あり  手話（要約筆記）あり

14日 	� 「根付―江戸と現代を結ぶ造形 
展」開催（三鷹市美術ギャラリー／
～3月20日）

14日	� 平 成13（2001）年に開 館した三
鷹の森ジブリ美術館の来場者が
1,000万人を突破（写真）

2日～	� マイナンバーカードを使ったコンビニ交
付本籍地サービスを開始

27日	� 三鷹市自治基本条例施行10年『自治基本条
例ガイドブック(冊子)』（写真）とリーフレッ
ト(Web版)を発行

2日～	� ライフ・ワーク・バランスPRのた
め、スタジオジブリの宮崎駿監督
が描いた三鷹のキャラクター「Poki

（ポキ）」がデザインされたラッピン
グバスが運行開始（写真）

1日	� 災害に強いまちづくりと多様な機能が融合
した元気創造拠点「三鷹中央防災公園・元
気創造プラザ」がオープン（写真）

1日～	� 汚れたプラスチックの出し方が「燃やせない
ごみ」から「燃やせるごみ」に変更

9日	 移動図書館ひまわり号お披露目式（写真）

1日	 都立井の頭恩賜公園開園100周年
5日	� 井の頭恩賜公園100歳記念ウイーク

で「三鷹DAY」と東京2020オリンピッ
ク・パラリンピック競技大会に向け
たフラッグイベントを同時開催（写真）

8日	� 第33回太宰治賞がサクラ・ヒロさ
んの『タンゴ・イン・ザ・ダーク』に
決定

27日	� 三鷹の森ジブリ美術館の新企画展
示『食べるを描く。』が始まる（～30年
11月予定〈予約制〉）（写真）

12日	� シンクロナイズドスイミング日本代
表ナショナル（B）チームに選出され
た三鷹市民の北村優衣さんが、市
を表敬訪問（スイスオープン「チーム競技」種目で優勝・第72回国民
体育大会の少年女子デュエット第2位）

1日〜	 子育て応援モバイルサービス「ゆりかご・スマイル」を配信開始
1日	� 府中調布三鷹ラグビーフェスティバ

ル2017を開催
20日	� 井の頭コミュニティセンター図書室

がリニューアルオープンし、市立図
書館との相互利用が可能に（写真）

11日	� 「届かない場所 高松明日香展」開
催（三鷹市美術ギャラリー／～10
月22日）

19日・	� 「三鷹阿波おどり50周年」を開催
（写真）

21日	� わんぱく相撲全国大会で優勝し
た児玉颯飛君が、市を表敬訪問

22日	� 「庁舎等建替えに向けた基本的な考え
方」を公表（10月8日に『広報みたか』庁
舎等建替え特集号を発行）

22日	� みたか太陽系ウォークスタンプラ
リーを開催（～10月22日）（写真）

29日	� 三鷹産小麦を使用した食パンが新発
売（一小の児童も小麦づくりに参加）

7日	� 天文・科学情報スペース（写真）が
オープンから約2年で来場者4万人を
達成

12日	� 三鷹市太宰治文学サロン・新宿区立
林芙美子記念館協働企画展示「太宰
と芙美子」開催（～30年2月25日）

18日	� 星と森と絵本の家で「神沢利子さん
のおはなし会」を開催

16日	� 東京2020オリンピック・パラ
リンピック競技大会1000日前
キャンペーンの公式イベント

「オリンピック金メダリストによ
るトークショー &フェンシング
実技披露」開催

18日	� 寄贈記念特別展「神沢利子さんの
おくりもの」開催（三鷹図書館〈本
館〉／～12月10日）（写真）

7日	� 災害時には一時避難場所となる
三鷹中央防災公園中央広場（写
真）のネーミングライツ・パート
ナーが決定（2面参照）

13日～	� 今年で30作品目となる「平和カレ
ンダー2018年版」を配布

三鷹2017 この 一 年 今年も残すところあとわずかとなりました。
三鷹市の一年の出来事や取り組みなどを振り返ります。

1,000万人目の来場者を市長（右）と中
島前館長（左）がお出迎え

ジブリ作品の食事シーンの秘密がわ
かる
ⓒMuseo d'Arte Ghibli
ⓒStudio Ghibli

同施設内の総合スポーツセ
ンターの愛称は「SUBARU総
合スポーツセンター」に

武蔵野美術大学
と市の共同制作
によるデザイン
に生まれ変わっ
た5代目ひまわ
り号

今年は3,256人の方が景品を交換
しました

三鷹駅南口から中央通り沿い徒歩5
分。最新の天文学と科学の情報を発
信

神沢利子さんの直筆原稿や図書の挿絵
の原画約100点を展示

芝生が一面に広がるハート型の広場の
愛称は「日本無線 中央広場」に

1
月

7
月

8
月

9
月

10
月

11
月

12
月

2
月

3
月

4
月

5
月

6
月

三鷹出身のトライアスロン選手 高橋
侑子さんとともにフラッグをお披露目

20日



2広報みたか　No.1609　2017.12.17※はがき・ファクス・電子メールによる申込は11面記入例の内容・特記事項を必ず記載してください。

市外局番「0422」は省略しています。市役所各課のファクス番号は市ホームページ「各課ご案内」から確認いただけます。

パブリックコメント
パブリックコメントを
実施します

みたかまちづくり
ディスカッション
平成30年2月11日㈷・12

日㉁
三鷹市公会堂さんさん館

※�参加できるのは、無作為抽
出により、事前に承諾をい
ただいている方に限ります。

パートナー
シップ協定

『新庁舎等整備
基本構想（仮称）』
（素案）に反映

『新庁舎等整備
基本構想（仮称）』
（素案）の公表

三鷹市

実行委員会

NPO法人
みたか市民協働
ネットワーク

無作為抽出による
参加依頼

ご参加ください

　「みたかまちづくりディスカッション」の参加対象者として、18歳
以上の市民のみなさんのうち1,800人を住民基本台帳から無作為抽出
し、参加依頼書を発送しました。

　参加依頼書がお手元に届いた方は、ぜひとも内容をご覧いただき、
参加いただける方は、同封した承諾書を12月28日㈭（必着）までに返
信用封筒で返送してください。

　市では、建設から50年以上が経過した市庁舎等について、建替えの検討を進めています。現在、『新
庁舎等整備基本構想（仮称）』の策定に向けて取り組みを進めており、その一環として、無作為抽出
で選ばれた市民のみなさんが話し合う「みたかまちづくりディスカッション」を開催します。
　その円滑な運営に向けて、NPO法人みたか市民協働ネットワークと市は、10月4日にパート
ナーシップ協定を締結し、この協定に基づいて「みたかまちづくりディスカッション」の実行委員
会が設置されました。
　実行委員会は、当日の話し合いなどの具体的な内容を検討するとともに、リラックスして話し
合いが進められる会場設営など、さまざまな角度から運営をサポートします。また、当日参加者
から出された意見やアイデアは、市民意見として市に提出します。

『三鷹市新庁舎等整備基本構想（仮称）』の策定に向けた
「みたかまちづくりディスカッション」を開催します

参加依頼書をお送りしました 承諾書を返送ください

　市では、平成29年8～9月に実施したパブリック
コメントなどでのご意見を受けて、「井の頭文学施
設（仮称）」整備基本プラン（案）について、設置場所
やスケジュールなどを修正しました。修正案につい
て、改めてご意見を募集します。

整備基本プランの修正点
◇施設の位置
　�都立井の頭恩賜公園西園文化・交流エリア東側広場
◇スケジュール
　29年度　基本プランの策定、基本設計
　30年度　実施設計、建設工事
　31年度　建設工事、開館
ご意見の募集方法
　30年1月4日㈭（必着）までに、必要事項（下記参
照）を「〒181-8555芸術文化課」(第二庁舎2階)・
29-9040・ geijutsu@city.mitaka.tokyo.jpへ

目的・概要
　介護保険事業計画と老人福祉計画を一体的
に策定し、「みたか高齢者憲章」の理念の実現
を目指し推進するものです。

計画の構成
　医療・介護・予防・住まい・生活支援を一
体的に提供していく「地域包括ケアシステムの
深化・推進」を基本目標に掲げ、五つの基本方
針を定めています。高齢者を取り巻く現状や
諸課題を踏まえ、今後の高齢者施策の方向性
をまとめています。
ご意見の募集方法
　12月18日㈪～30年1月15日㈪（必着）まで
に必要事項（下記参照）を「〒181-8555高齢者
支援課」（市役所1階11番窓口）・ 48-2813・
koreisha@city.mitaka.tokyo.jpへ

芸術文化課☎内線2911 高齢者支援課☎内線2684

①「井の頭文学施設（仮称）」整備基本
プラン（修正案）

③『三鷹市高齢者計画・第七期
介護保険事業計画』（素案）

目的・概要
　障がい者施策に関する基本的な計画である『障がい者計
画』、平成30～32年度の障害福祉サービスなどの必要量や
確保の方策などを定める『障がい福祉計画』、児童福祉法の
一部改正により30年度から新たに策定する『障がい児福祉計
画』、これら三つの計画を一体的に策定することで、障がい
者・障がい児に係る総合的な支援の一層の推進を図るもの
です。

計画の構成
　障がい者施策の三つのビジョンを掲げ、障がい者を取り
巻く現状や、実態調査などから六つの重点課題を抽出し、
これらの課題解決への取り組みを通じて、障がい者施策の
あるべき方向性をまとめています。
ご意見の募集方法
　12月18日㈪～30年1月15日㈪（必着）までに必要事項（下
記参照）を「〒181-8555障がい者支援課」（市役所1階16番
窓口）・ 47-9577・ shien@city.mitaka.tokyo.jpへ

障がい者支援課☎内線2651
②『三鷹市障がい者（児）計画』（素案）

◆みなさんのご意見をお寄せください
　期限内に、住所・氏名・電話番号（団体の場合は、
所在地・団体名・代表者の氏名・電話番号）を直接
または郵送・ファクス・電子メールで各課へ。

◆整備基本プラン(修正案）および計画（素案）の全文は、いずれも市ホームページでご覧になれるほか、
相談・情報課（市役所2階）、市政窓口、市民協働センター、コミュニティセンターで配布します（①は芸
術文化センター、美術ギャラリー、三鷹市公会堂、太宰治文学サロン、②は障がい者支援課、③は高
齢者支援課でも配布）。また、図書館で閲覧もできます（②③は12月18日から）。

パブリックコメント
　市の重要な政策を策定する際に、原案を公表して広く市民のみなさん
から意見を求め、いただいた意見を考慮しながら政策を決定すること。

亜細亜大学と教育・まちづくりなどに関する
包括的な連携協定を締結しました

三鷹中央防災公園中央広場の
ネーミングライツ・パートナーが決まりました！

　11月28日に、三鷹市と亜細亜大学は、教育、生涯学習、人財育成、まち
づくり、国際交流および文化・スポーツの振興発展など、さまざまな分野に
おいて包括的に連携協力するため、協定を締結しました。
　これまで同大学には、平成17（2005）年に開設した三鷹ネットワーク大学の
正会員として、開設当初から市民・企業向けの多くの講座を実施していただく
とともに、教員のみなさんには市の各種審議会・
市民会議の委員として、学生のみなさんには市
の主催事業でのボランティアなどとして活躍い
ただいています。今後も本協定に基づき、さら
なる連携を図ることで、多様な地域課題の解決
や活力ある地域社会の創造を推進します。

　三鷹市と日本無線株式会社は、三鷹中央防災公園中央広場のネーミングライツ（施
設命名権）の導入に関して、12月7日付で基本協定を締結しました（写真）。
◆ネーミングライツ・パートナー
　事業者名：日本無線株式会社
　代表者：代表取締役社長 荒健次
◆施設の愛称
　日本無線 中央広場
◆愛称使用期間
　平成30年1月1日～34年12月31日（5年間）
◆命名権料　年額300万円（消費税を含む）
※正式契約は、12月末までに締結予定です。

企画経営課☎内線2113
芸術文化課☎内線2911

広場の愛称は「日本無線 中央広場」に

「みたかまちづくりディスカッション」の流れ

企画経営課☎内線2113

現在の市庁舎
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受診の際は、必ず健康保険証をお持ちください。
①休日診療所（内科・小児科）
　�午前10時〜11時45分、午後1時〜4時30分、午後6時〜9時30分
②�小児初期救急平日準夜間診療所（こども救急みたか）
　午後7時30分〜10時30分（受付は10時まで）

③休日歯科応急診療所
　三鷹市総合保健センター（新川6-37-1）
　☎46-3234（当日電話連絡のうえ、来所）
　午前10時〜午後0時15分、午後1時30分〜4時
④休日調剤薬局
　三鷹市医薬品管理センター（上連雀7-4-8）　☎49-7766
　午前10時〜午後4時30分、午後6時〜9時30分
⑤医療機関案内（24時間）
　◆三鷹消防署　☎47-0119
　◆東京消防庁救急相談センター　短縮ダイヤル#7119（プッシュ回線のみ）
　　☎042-521-2323（多摩地区）
　　☎03-3212-2323（23区）
　◆東京都保健医療情報センター
　（ひまわり）
　　☎03-5272-0303
　　 http://www.himawa
　　ri.metro.tokyo.jp/
⑥市内救急指定病院
　◆杏林大学医学部付属病院（新川6-20-2）
　☎47-5511
　◆野村病院（下連雀8-3-6）
　☎47-4848
　◆三鷹中央病院（上連雀5-23-10）　☎44-6161

年末年始（12月29日〜1月3日）・夜間・緊急時
の診療はこちらへ 総合保健センター☎46-3254

①③④の受付は、日曜日・
祝日・年末年始です。
②は年末年始はお休みで
す。

①②はいずれも
三鷹市医師会館（野崎1-7-23） ☎24-8 1 9 9

ハ イキュウキュウ

JA東京むさし
市役所

人見街道

山中通り
大成高校 三鷹駅

一中三鷹
図書館

三
鷹
通
り

む
ら
さ
き
橋
通
り

総合保健センター
（元気創造プラザ2階）
（休日歯科応急診療所）

医薬品管理センター
（休日調剤薬局）

医師会館
（休日診療所・こども救急みたか）

　市役所および市の施設は、原則として12月29日㈮～30年1月3日㈬にサービスを
休止します。自動交付機とコンビニエンスストアでの証明書交付サービスも同様です。
※�戸籍の届け出(出生・死亡・婚姻など)は市役所休日・夜間窓口で毎日受け付けます。

ごみの種類
地区

市指定のごみ収集袋で出してください プラスチック類・
有害ごみ ペットボトル 空きびん・

空き缶
古紙 （新聞・段ボール
・雑紙）・古着類燃やせるごみ 燃やせないごみ

下連雀1～4丁目 12月28日㈭ 12月20日㈬ 12月26日㈫ 12月22日㈮（年内は終了） 12月22日㈮
1月4日㈭ 1月17日㈬ 1月9日㈫ 1月12日㈮ 1月5日㈮ 1月5日㈮

下連雀5～9丁目
新川6丁目

12月28日㈭ 12月20日㈬ 12月22日㈮ 12月19日㈫ 12月26日㈫ 12月26日㈫
1月4日㈭ 1月17日㈬ 1月5日㈮ 1月16日㈫ 1月9日㈫ 1月9日㈫

牟礼全域 12月28日㈭ 12月20日㈬ 12月27日㈬ （年内は終了）12月22日㈮ 12月26日㈫
1月4日㈭ 1月17日㈬ 1月10日㈬ 1月5日㈮ 1月12日㈮ 1月9日㈫

井の頭全域 12月29日㈮ 12月27日㈬ 12月27日㈬ 12月25日㈪ 12月18日㈪ 12月28日㈭
1月5日㈮ 1月10日㈬ 1月10日㈬ 1月8日㈷ 1月15日㈪ 1月4日㈭

中原全域
新川1・4・5丁目

12月29日㈮ 12月27日㈬ 12月28日㈭ 12月18日㈪ 12月25日㈪ 12月25日㈪
1月5日㈮ 1月10日㈬ 1月4日㈭ 1月15日㈪ 1月8日㈷ 1月8日㈷

北野全域
新川2・3丁目

12月29日㈮ 12月27日㈬ 12月28日㈭ 12月20日㈬ 12月27日㈬ 12月25日㈪
1月5日㈮ 1月10日㈬ 1月4日㈭ 1月17日㈬ 1月10日㈬ 1月8日㈷

上連雀1～5丁目 12月28日㈭ 12月20日㈬ 12月26日㈫ 12月27日㈬ 12月20日㈬ 12月22日㈮
1月4日㈭ 1月17日㈬ 1月9日㈫ 1月10日㈬ 1月17日㈬ 1月5日㈮

上連雀6～9丁目
野崎1丁目

12月28日㈭ 12月20日㈬ 12月22日㈮ 12月26日㈫ 12月19日㈫ 12月27日㈬
1月4日㈭ 1月17日㈬ 1月5日㈮ 1月9日㈫ 1月16日㈫ 1月10日㈬

井口全域、深大寺全域
野崎2・3丁目、大沢3丁目

12月29日㈮ 12月27日㈬ 12月25日㈪ 12月21日㈭ 12月28日㈭ 12月28日㈭
1月5日㈮ 1月10日㈬ 1月8日㈷ 1月4日㈭ 1月11日㈭ 1月4日㈭

野崎4丁目
大沢1・2・4～6丁目

12月29日㈮ 12月27日㈬ 12月25日㈪ 12月28日㈭ 12月21日㈭ 12月27日㈬
1月5日㈮ 1月10日㈬ 1月8日㈷ 1月11日㈭ 1月4日㈭ 1月10日㈬

12月29日㈮～平成30年1月3日㈬

休みの期間が上記と異なる施設

年末年始は公共サービスを休止します

三鷹市ホームページおよび三鷹市議会ホームページ
が一時的に閲覧できません 情報推進課☎内線2149

　市民センターの電気設備工事およびシステムメンテナンスのため、三鷹市ホー
ムページおよび三鷹市議会ホームページを一時停止します。

　1世帯が1回に出せるごみの量は、燃
やせるごみ・燃やせないごみは市の指
定収集袋で120ℓ分まで、そのほかの
ごみは45ℓ相当の袋で3袋までです。
それ以上は、多量ごみになるため、事
前に粗大ごみ受付センターへ申し込み
（有料）が必要です。

粗大ごみ・多量ごみの申し込み
粗大ごみ受付センター☎03-5715-

1212（月～土曜日午前8時～午後7時。
12月29日㈮～平成30年1月3日㈬を除
く）・ https://www.tokyosodai.
jp/mitaka/（24時間(注)）へ（先着制）

◆停止期間　12月30日㈯午前11時30分～午後6時

年末・年始のごみ収集日程のお知らせ ごみ対策課☎内線2533

上段は年末最終日
下段は年始開始日

出し忘れにご注意ください

※�平成30年1月1日㈷のペットボトル（中原、新川1・4・5丁目）、空きびん・空き缶（井の頭）は、1月29日㈪に振り替えます。 
※�1月2日㈫のペットボトル（下連雀5～9丁目、新川6丁目）、空きびん・空き缶（上連雀6～9丁目、野崎1丁目）は、1月30日㈫に振り替えます。 
※�1月3日㈬の燃やせないごみ（下連雀、牟礼、新川6丁目、上連雀、野崎1丁目）、ペットボトル（北野、新川2・3丁目）、空きびん・空き缶（上連
雀1～5丁目）は、1月31日㈬に振り替えます。

休みの期間 施設名
12月23日㈷～1月8日㈷ 移動図書館ひまわり号
12月25日㈪～1月8日㈷ ＳＵＢＡＲＵ総合スポーツセンタープール

12月27日㈬～1月4日㈭
大沢の里水車経営農家、出山横穴墓群8号墓保存・公開
施設
三鷹市美術ギャラリー

12月28日㈭～1月4日㈭
コミュニティセンター（井口・連雀）
星と森と絵本の家

12月29日㈮～１月４日㈭ 芸術文化センター、太宰治文学サロン、三鷹市公会堂、
みたか井心亭

(注)　システムメンテナンスに伴
い、下記の期間、粗大ごみインター
ネット受付を一時停止します。
12月29日㈮午後5時30分～8時

30分
※�作業状況により、停止時間が前
後する場合があります。

三鷹の防災を一緒に考えよう！
「防災リーダー養成講習会」
　気象情報を防災に役立てる方法や市の最新の防災情報など、地域防災の
リーダーとして必要なポイントを学びます。すでに地域の防災活動を行っ
ている方やこれから始めようと考えている方など、どなたでも参加できます。

平成30年2月4日㈰午前10時～午後4時
45人
三鷹ネットワーク大学
1月26日㈮までに防災課☎内線4512へ（先着制）
●気象庁職員による講演 ―防災に役立てる気象情報
●直下地震発生 ―市内はどうなるのか
●直下地震にどう立ち向かうか ―自助と共助と公助の取り組み
●市が進める防災対策 ―避難所運営、災害時医療、在宅避難者生活支援など
●自助と共助の防災対策 ―自宅と地域の取り組み、キーワードは「日常」

※受講者には講習会終了後、「三鷹市防災リーダー認定証」をお渡しします。

内
　
容

　市では、太陽光発電設備を設置する方へ助成金を支給
するなど、地球温暖化防止に向けた取り組みを推進してい
ます。同設備のさらなる普及啓発と併せて、災害時の太陽
光発電パネル破損などによるけがや感電事故防止への注意喚起に役立てるた
め、同設備を設置していることをお知らせする市オリジナルシールを作成し
ました。
　市民や消防隊員などの安全・安心のため、ご自宅または事業所敷地内の門柱
や郵便受けなど、多くの方の目に留まる場所に貼付してご活用ください。
同設備を設置している市民または事業者
環境政策課（第二庁舎2階）☎内線2523へ（1世帯または1事業所1枚）

※市の助成を受けて同設備を設置した方には市から郵送するため申請不要です。

太陽光発電設備を
設置している方へのお願い

太陽光発電設備を
設置している方へのお願い
市オリジナルシールをご活用ください

市オリジナル
シールを
配布します

※山本有三記念館は30年3月下旬まで長期休館。
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「30作品目記念 平和カレンダーのあゆみ」
を市ホームページで紹介しています

天文・科学情報スペース企画展
「天体望遠鏡の歴史・しくみ・使い方」
天文・科学情報スペース企画展
「天体望遠鏡の歴史・しくみ・使い方」

を感じる旬のレシピ節季

第3回パパッと親子料理教室
今日からできる！簡単パパ料理

　市では非核・平和事業の一環として、市内小学生から平和の絵を、市民のみなさんから
平和へのメッセージを募集し、入選作を掲載した「平和カレンダー」を制作しています。昭
和から平成へと変わった1989年の初版から数えて、今回の平成30（2018）年版はちょうど
30作品目となります。
　これを記念して、市ホームページ特設サイト「み
たかデジタル平和資料館」に「30作品目記念　平和カ
レンダーのあゆみ」ページを作成しました。これまで
の全30作品に掲載され
た表紙作品や平和への
メッセージをご紹介し
ています。30年にわた
る平和への願いをぜひ
ご覧ください。

　1609年にガリレオが望遠鏡を夜空に向けてから
約400年。長い年月を経て、私たちが日常的に使え
る小型のものから、宇宙の謎を解明するために必要
な大型のものまでさまざまな天体望遠鏡が発明さ
れました。
　今回の展示では、天体望遠鏡の歩んできた歴史
から仕組みについて、さらに天体望遠鏡を実際に選
ぶときのポイントまで紹介します。
平成30年1月5日㈮～2月18日㈰

午前11時～午後6時30分（月・火曜日、祝日休館）
同スペース（下連雀3-28-20三鷹中央ビル1階）
期間中会場へ

スパゲティ・ボンゴレ（ナポリ風）、鶏と
レンズ豆の赤ワイン煮、パンナコッタ

牛肉とゴボウの混ぜ寿司、鶏の甘酒焼き、小松菜とひじ
きのクリーム白和え、電子レンジで作る！イチゴ大福　

手羽先の唐揚げ（名古屋風）、菜の花と鶏、豆も
やしのナムル、天むすおにぎり

16歳以上の方各12人
料理研究家で家庭料理コンサルタントの岩本ゆき子さん
1回3,000円（材料代を含む）
エプロン、三角巾
12月18日㈪から、①30年1月19日㈮・②31日㈬・③2月28日㈬までに直

接または電話、インターネットで同センター☎49-2521・ https://www.
kouza.mitakagenki-plaza.jp/(三鷹中央防災公園・元気創造プラザ講座申
込システム）へ（申込多数の場合は在学・在勤を含む市民を優先して抽選）

　旬の食べ物は、新鮮・安価で栄養価も高く、その時期に起こりやすい体
調不良をカバーする効能が期待できる成分が多く含まれています。食材の
旬を肌で感じ、シンプルでおいしい料理を学びます。
（公財）三鷹市スポーツと文化財団
①〜③いずれも水曜日午前11時～午後1時30分

　料理初心者のお父さん（お母さん）大歓迎！子どもと一緒に楽しく簡単に作れる料理に
チャレンジしてみませんか。今回のメニューは、2月3日の節分に向けて「親子そぼろ恵方
巻き」「味噌けんちん汁」「まぜて簡単マドレーヌ」です。
平成30年1月28日㈰午前10時～午後1時
市内の小学生と保護者15組30人、保育（1歳～未就学児）5人
生涯学習センター
管理栄養士で健康運動指導士の鈴木明子さん
1組1,000円（材料代）
エプロン、三角巾、手拭きタオル、布巾、台布巾、飲み物
12月28日㈭正午までに、参加者全員の必要事項(11面参照)、保育希望者はお子さんの

氏名(ふりがな)・年齢を同課☎内線2115・ 45-1271・ kikaku@city.mitaka.tokyo.
jpへ。電子申請サービス http://www.shinsei.elg-front.jp/tokyo/からの申し込み
も可（申込多数の場合は抽選）

特設サイト「みたかデジタル平和資料館」
　市ホームページトップページ右上のバナー（右図）、または
トップページ➡総合サービス案内「三鷹の魅力」➡みたかデジ
タル平和資料館からご覧ください。

企画経営課☎内線2115
同スペース☎26-9951

生涯学習センター☎49-2521

企画経営課☎内線2115

1作品目の1989年版平和カレンダー
の表紙

アクセス方法

男女平等参画
推進事業

メニュー
①�「冬のあったかイタリアン」
　平成30年1月31日
②�「春の和食」
　2月28日

③�「私の家呑みレシピ」
　3月28日

第
64
回

市
民
文
化
祭
入
賞
者

（
敬
称
略
）

天体望遠鏡「ニュートンレプリカ2006」

同サイトから、最新版の平和カレンダー
をダウンロードできます。
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●市役所電話（代表）　☎45-11515 広報みたか　No.1609　2017.12.17

　振り込め詐欺などの特殊詐欺による被害が後を絶ちません。市内で
被害に遭われた方の9割近くが高齢者です。こうした被害を未然に防
ぐため、着信時に警告メッセージを再生し、通話を自動録音する装置
を高齢者がいる世帯に無料で貸し出します。自宅の電話に取り付けて、
振り込め詐欺などを撃退しましょう。
市内在住のおおむね65歳以上の方とその家族100世帯

※�三鷹警察署または市からすでに自動通話録音機を貸与されている世帯を除く。
12月28日㈭（消印有効）までに直接または往復はがき、ファクス、電子メールで必要事項

（11面参照）・生年月日を「〒181-8555安全安心課」（元気創造プラザ5階）・ 45-1117・
anzen@city.mitaka.tokyo.jpへ（1世帯1通。申込多数の場合は抽選）

※�応募者全員に結果を通知。当選者は指定日以降に同課で貸し出します。
※�代理で申請する場合は、代理者の必要事項・ご本人との続柄も記載してください。

「自動通話録音機」を無料で貸し出します

　帰省や旅行で家を留守にすることが多い年末年始は、空
き巣に狙われやすい時期です。いま一度、戸締まりを確認し、
窓には補助錠を付けるなど、防犯対策をお願いします。
　また、火災の発生も多くなる時期です。特に、市内では
電気に関連する火災が増えていますので、暖房器具や電気
製品の取り扱いにご注意ください。

「わが街を
　みんなで守ろう　年の暮れ」

「火の用心
　一人一人の　心掛け」

　警視庁では、金融機関やコンビニエンスストアなどの深
夜営業店への警戒などを実施しています。

　期間中、三鷹市消防団が午後7時～10時に夜間巡回広報
や警戒を行います。

12月31日㈰まで

12月22日㈮〜31日

安全安心課☎内線4521

◆自動通話録音機の機能
①呼び出し音が鳴る前に、発信者に自動で警告メッセージを流します。
◇警告メッセージ
　�「この電話は、振り込め詐欺などの犯罪被害防止のため、会話内容が自動録音されます。
これから呼び出しますので、このままお待ちください」

②�受話器を取った時点から、自動で通話内容を録音します。

安全安心課☎内線4521、防災課☎内線4512

年末地域
安全活動

歳末消防
特別警戒

！
年末年始は、特に
空き巣と火災にご注意ください

催し
からだもあたまも気持ちもスッキ
リ日曜日！駅前ラジオ体操＆軽いウ
オーキングとごみ拾い＆朝カフェ！

つながりのはじめまして 毎週日
曜日午前6時25分から（雨天中止）
三鷹駅南口緑の小ひろば（ジブリ美
術館行きバス停東側） 当日会場へ

（雨天時は同会 http://enchante-
de-connect.wix.com/enchante 
で確認） 同会☎080-3356-5617

みたかふれあいサロンの催し
①まるごと基礎講座インターネッ

トやワード・エクセルなど＝毎週月
曜日午後1時15分〜3時、②PC道場

（PC・デジカメ・タブレットなどを
自分のペースで）＝毎週水曜日午後1
時15分 〜3時15分、12月23日㈷ を
除く毎月第4土曜日午後6時15分〜8
時15分、③楽しい俳句⑶＝12月21
日㈭午前10時〜正午、④脳をイキ
イキ・ワクワク「脳若トレーニング」
＝平成30年1月13〜27日の毎週土
曜日午前10時30分〜正午 ②④10
人 三鷹産業プラザ ①1,500円

（1回）、②2,000円（1回）、③④500
円（④は1回） ①③NPO法人シ
ニアSOHO普及サロン・三鷹☎40-
2663・ 40-2664、②④当日会
場へ（先着制）

元気ひろば おれんじの催し
①リンパ講座＝12月19日㈫午前

10時～11時30分、②ふまねっと運
動教室＝20日㈬午後1時～2時30
分、③アトリエひらめっち「水の流れ」
＝26日㈫午後1時～2時30分、④ラ
フターヨガ＝27日㈬午後2時～3時
30分、⑤フラワーアレンジメント「お
正月飾り」＝28日㈭午後1時30分～
3時 同会（中原3-1-65） ①1,500
円、②500円（茶菓代を含む）、③
1,000円、④600円、⑤2,800円

同会☎76-5940・ 26-9419

中條正康 お正月を迎える器展
しろがねGallery 12月19日㈫

～24日㈰午前11時～午後7時（24
日は5時まで） 同画廊 期間中
会場へ 同画廊☎43-3777

サロンきっかけ①「おしゃべり
会」と②「クリスマスランチ会」

活躍きっかけ隊 12月21日㈭午
前10時～午後3時 三鷹市公会堂
さんさん館 ①100円、②900円

当日会場へ 加藤☎080-5496-
9758

宇田祥子さん語りの会 昔話から
創作まで★

わたげの会 12月21日㈭午前
10時30分～正午 西部図書館
当日会場へ（開演後の入場は不可）

米屋☎33-9011

神田川 今と昔を歩く 第4回
三鷹の歴史研究会 12月22

日㈮午前10時高田馬場駅東口時計
台下集合～午後3時 400円（資料
代） 太田☎・ 48-5952

よもぎBOOKSの催し
絵本作家えがしらみちこさん

ワークショップ①「大人の本気！水
彩の会」＝12月22日㈮午後6時30分
～8時30分、②「オリジナルケーキ
BOXをつくろう！」＝23日㈷午後2
時～3時30分 ①10人、②3歳以上
の方10人（未就学児は保護者同伴）

同店（下連雀4-15-33） ①1,000
円、②500円 直接または電
話、電子メールで同店（辰巳）☎050-
6870-6057・ yomogiworks@
gmail.com（先着制）

おむすびハウス 歌声カフェ（ギ
ター・バンジョーなどの演奏と
クリスマスソング合唱）

おむすび倶楽部友の会 12月
23日㈷午後1時30分～3時30分
おむすびハウス（下連雀1-10-20）

200円（茶菓代） 当日会場へ  
同会☎46-4117

サンタと笑おう！クリスマス笑いヨガ
連雀文庫みたか 12月25日㈪

午後1時30分～2時30分 みたか 
スペースあい 櫻井☎090-42 
12-3307（当日参加も可）

ステップⅡ自由練習会
三鷹ダンスクラブ 30年1月5〜

26日の毎週金曜日午後0時15分〜2
時45分 SUBARU総合スポーツセ
ンター カップル500円、シング

ル300円 ヒールカバー 当日会
場へ セキネ☎090-6018-9579

お雑煮（あんころ餅入り）・茶がゆ
づくりと楽しく麻雀

三鷹人倶楽部 30年1月7日㈰
午前10時～午後3時30分 生涯学
習センター 1,000円（材料代）

草野☎090-1207-4196

中高年向け足マッサージ体操（足
保養・新陳代謝の促進）

中華文化 ク ラ ブ 30年1月7
日㈰午後1時30分～3時 消費者
活動センター 王☎090-6487-
5278

スタンダード種目 ワルツ★
三鷹ダンス愛好会 30年1月7

日㈰午後1時30分～3時 三鷹駅
前コミュニティセンター JCFス
タンダードチャンピオンで統一全
日本スタンダードファイナリスト
の渋谷透子さん 当日会場へ 大
内☎31-8656

気楽に手作りの会（粘土アート・
羊毛・トールペイント・つる＆籐・
押し花）

30年1月11日㈭午後1時～3時
30分 三鷹駅前コミュニティセ
ンター 初回1,200円 野間
☎090-5301-6818

三鷹市職員と共に市の高齢者施
策を考えよう！

三鷹・高齢者の福祉を考える会
（みたか・みんなの広場） 30年1
月11日㈭午後1時30分 ～3時30分

市民協働センター なりきよ
☎080-1362-5359（当日参加も可）

NPO法人子育てコンビニの催し
①羊毛フェルトで狛犬を作ろう

＝30年1月15日㈪午前10時〜11時
30分、②コンビニひろば＝19日
㈮午前10時30分〜11時30分 元
気ひろばおれんじ（中原3-1-65）
①1,800円（材料代を含む） 同法
人① 41-7021・ info2@koso 
date.or.jp、② kosodatenet@
mitaka.ne.jp 同法人☎41-7021

歌声サロンの催し
①歌声サロン中原＝30年1月16

日㈫、2月13日以降の毎月第2火曜
日午後1時～4時、②歌声サロン三
鷹＝1月17日以降の毎月第3水曜日
午後1時～3時 ①新川中原コミュ
ニティセンター、②生涯学習セン
ター ②500円（会場代） 当日会
場へ 金子☎49-8899

発達障がいなど、お子さんの悩み
相談「Marble相談サロン」

（一社）発達障がいファミリーサポー
トMarble 30年1月18日㈭午前9
時30分～10時30分 1人 元気創
造プラザ 同法人 76-2720・

marble.family7@gmail.com（先
着制）

ICU名誉教授岡野昌雄先生の講
演会「人間であり続けること」（た
だ生きるのではなく）

日本基督教団相愛教会 30年1
月21日㈰午後2時～4時 同教会（牟
礼4-3-46） 当日会場へ 真壁☎
43-1642

やさしく、楽しくタッピング、
心も体もリラックス！皆でなか
よく、タッピングタッチA講座

タッピングタッチを楽しむ会
30年1月28日㈰午前9時30分～11
時30分 市民協働センター
1,000円（教材代） ササキ☎090-
4728-6927・ 76-8031

会員募集
青空クラブ（グラウンドゴルフ）

毎週火・木曜日午前9時～正午
井口特設グラウンド 月額500

円 塚田☎・ 47-2747

三鷹POPS（50歳以上のシニアの
チアダンス）

毎週水曜日午後7時～8時 連雀
コミュニティセンター 月額4,000
円 NPO法人鷹ロコ・ネット
ワーク大楽（林田）☎24-7500・
24-7070

ステップ＆ステップ（社交ダンス、
特に男性募集）

毎週水曜日午後1時～3時 新川
公団集会所、SUBARU総合スポー
ツセンター 入会金1,500円、1回
500円 羽根田☎44-1099

健康体操チェリーズ
毎週月曜日午前10時30分～11 

時45分 牟礼コミュニティセンター 
入会金1,000円、2カ月4,000円 

福嶋☎49-0769

朗読サークル「虹の会」（初心者歓迎）
毎月第1火曜日午前10時～正午
三鷹図書館（本館） 月額2,000

円 宮嶋☎48-0455

英語で学ぼうイギリスの文化と
歴史（中～上級、イギリス人講師）

毎週火曜日午後7時～9時30分
三鷹駅前コミュニティセンター
月額5,000円 田村☎090-

3437-1461

あすなろ（社交ダンス）
毎週木曜日午前10時～午後0時

30分 牟礼コミュニティセンター
入会金1,000円、月額1,000円
山口☎45-7646

MCC三鷹コミュニティクラブ（ク
ラス別コーチ付きスイミング）

毎週日曜日午前9時～11時
SUBARU総合スポーツセンター
入会金1,000円、月額2,000円

坂田☎090-8740-4693

女声合唱 なごみ
毎月第1・3月曜日午前10時15分

～午後0時30分 牟礼コミュニティ
センター 入会金1,000円、月額
3,000円 脇田☎・ 71-6233

トリム みたか（健康体操）
毎週木曜日午後1時～3時 SU 

BARU総合スポーツセンター 入
会金1,000円、2カ月5,000円  
沓川☎45-0140

なかよし会ゆる体操（運動が苦手
な方のための体操教室）

毎週金曜日午後3時～4時 三
鷹駅前福祉住宅（下連雀3-8-13）
月額2,000円 中村☎33-9315

やさしいフラダンス（60歳以上の
初心者対象）

毎月第1・3月・水曜日のいずれか
午前10時～11時30分 鈴木宅（井 
の頭1-10-3） 月額1,000円
鈴木☎080-4953-3361

平成30年	1月21日発行号
原稿締切日	12月21日（木）
	  2月 4日発行号
原稿締切日	　1月12日（金）

いずれも午後5時まで
※掲載依頼をされた方に編集業務委託事業者（㈱文化工房）が内容確認の電話（またはファクス）をさせていただきます。

催し………主催者が市民・市内の団体／市内で開催／参加費（材料・教材代など）が１回3,000円以内
会員募集…主な会員が市民／市内で活動／入会金・会費（月額）の合計が5,000円以内／新規または前回

の掲載から6カ月経過した団体を優先（紙面の都合で6カ月以上お待たせすることもあります）
伝言板……市内の医療・教育機関、公共機関などの催しやお知らせ
※タイトル後に★のあるものは生涯学習課の講師派遣事業。
上記以外は紙面に余裕があれば掲載します。政治・宗教・営利目的のものは掲載不可。

http://www.city.mitaka.tokyo.jp/または 76-2490へ　 秘書広報課☎内線2129

詐欺電話
を撃退！



市内の空間放射線量測定結果

　平成23年7月5日から定点�
観測地点（6カ所）と市内公共�
施設などで、地上5㎝・1ｍ�
地点での空間放射線量を引�
き続き計測しています。
　くわしい測定結果は市�
ホームページのトップページ「東日本大震災関連情報」から、または三鷹市公式�
ツイッター http://twitter.com/mitaka_tokyo/からご覧ください。
環境政策課☎内線2524

施設数
（定点観測地点のみ）

測定結果（地上1m)

最小値 最大値

6施設 0.04 0.08

※�一般的には、毎時0.24マイクロシーベルト以下がひとつの�
目安とされています。

29年11月15日～12月7日	 （毎時マイクロシーベルト）

※単位は「Bq（ベクレル）/kg」〈そのほかの市内放射性物質測定結果〉

採取日 場　所 対象 放射性
ヨウ素131

放射性
セシウム134

放射性
セシウム137

	11	月	1	日 東部水再生センター 脱水汚泥 25.7 不検出 5.5

	11	月	6	日 クリーンプラザふじみ
主灰 ― 不検出 不検出

飛灰 ― 不検出 84
※�クリーンプラザふじみから焼却灰を搬出している最終処分場の受入基準は8,000Bq（ベクレル）
/kgです。また、同施設では、放射性ヨウ素131は、放射性物質汚染対処特別措置法の規定の
対象外であるため、測定していません。
※�「不検出」とは、検査機関の分析による検出限界値未満であることを示します。くわしくは、市
ホームページの各検査結果をご覧ください。
東部水再生センター☎03-3309-1447、クリーンプラザふじみ☎042-482-5497

◆資格	 昭和32年4月2日以降生まれの
司書または図書館勤務経験者
◆勤務期間	 平成30年4月1日～31年3
月31日（更新の場合あり）
◆勤務時間	 午前8時45分～午後8時15	
分（実働7～7.5時間、週2日または4日
勤務、土・日曜日、祝日の勤務あり）
◆勤務場所	 本館または分館
12月19日㈫～30年1月12日㈮（消印	

有効）に受験申込書兼履歴書（写真貼付）・	
資格証の写し・作文を特定記録郵便で「〒	
181-0012上連雀8-3-3三鷹図書館（本
館）」へ
※報酬など、くわしくは募集要項（市ホー
ムページ、市立図書館で入手可）をご覧く
ださい。
同館☎43-9151

総合保健センター　嘱託員（各1人）
◆職種	 ①保健師、②口腔（こうくう）衛	
生指導員
◆職務内容	 各種健康診査、健康相談、
保健指導業務など
◆資格	 昭和32年4月2日以降生まれで、	
①保健師免許、②歯科衛生士資格を有
し、実務経験が3年以上ある方
◆勤務期間	 30年4月1日～31年3月31	
日（更新の場合あり）
◆勤務時間	 月～金曜日のうち4日午前	
8時30分～午後5時（実働週30時間）
◆勤務場所	 総合保健センター
◆報酬（月額）		 249,000円、交通費支
給（上限20,000円）
※社会保険などの適用あり。
◆試験	 2月4日㈰に小論文、面接
12月18日㈪～30年1月24日㈬（必着）	

に履歴書（写真貼付）・資格証の写しを直	
接または郵送で「〒181-0004新川6-37	
-1総合保健センター」へ
健康推進課☎内線4222

ファミリー・サポート・センター 
市政嘱託員（1人）
◆職種	 アドバイザー
◆職務内容	 利用・援助会員の募集・
登録、会員相互の援助活動のコーディ
ネート、講習会の開催など
◆資格	 保育士または社会福祉士（取得
見込みも可）でパソコン操作のできる方
◆勤務期間	 30年4月1日〜31年3月31	
日（更新の場合あり）
◆勤務時間	 月〜金曜日午前9時〜午後	
6時15分（実働週30時間）
◆報酬（月額）		 189,500円（29年4月実
績）、交通費支給（上限20,000円）
※年次有給休暇、社会保険などの適用
あり。

30年1月31日㈬午後5時までに電
話連絡のうえ、履歴書（写真貼付）・あれ
ば資格証をすくすくひろば☎45-7710へ	
（書類選考後、2月8日㈭に面接）
※申込時に指定された課題を面接時に提
出。
子ども家庭支援センター 
すくすくひろば　市政嘱託員（1人）
◆職種	 保育士
◆資格	 保育士または教育職員免許（幼
稚園）（取得見込みも可）
◆勤務期間	 30年4月1日〜31年3月31	
日（更新の場合あり）
◆勤務時間	 月〜金曜日午前9時〜午
後4時30分（実働週30時間）
◆報酬（月額）		 189,500円（29年4月実
績）、交通費支給（上限20,000円）
※年次有給休暇、社会保険などの適用
あり。

◆試験	 書類選考後、30年2月8日㈭に
面接・ピアノ実技

30年1月31日㈬午後5時までに電
話連絡のうえ、履歴書（写真貼付）、あれ
ば資格証の写し・作文「ひろば事業であ
なたが心掛けたいこと」（800字以内）を
同ひろば☎45-7710へ

（社福）三鷹市社会福祉事業団　職員
◆職種	 ①介護職（契約職員）、②介護
職（契約職員・デイケア専任）、③～⑤保
育職、⑥調理員（③～⑥パートタイマー）
※①正職員への登用あり。
◆資格	 ①②介護福祉士、介護職員初
任者研修または実務者研修修了者、③～	
⑤保育士（無資格者は応相談）、⑥栄養士
または調理師免許（無資格者は応相談）
◆勤務時間	 ①午前7時15分～午後4時、
午前8時30分～午後5時15分、午前11時
30分～午後8時15分、午後5時～午前9時
（月4～6日程度）の4交代制（応相談）、②
月～金曜日午前8時30分～午後5時15分
（勤務日は応相談）、③月曜日午前8時30
分～午後5時、④月曜日午後4時30分～7
時30分、土曜日午後5時～7時30分、⑤
月～金曜日午後5時～6時、土曜日午前９
時～正午または午後4時～6時30分、⑥
月曜日午前8時～午後4時30分
◆勤務場所	 ①②老人保健施設はなか
いどう、③三鷹ちどりこども園、④三
鷹駅前保育園、⑤三鷹南浦西保育園、
⑥三鷹赤とんぼ保育園
◆報酬	 ①②月額240,000円（介護福祉
士以外は230,000円）、③～⑤時給1,080
円～1,463円（資格の有無・時間帯によ
る）、⑥時給1,050円～1,425円（資格の
有無・時間帯による）
※①②賞与あり（昨年度実績210,000円
程度。採用1年目は異なる）。
※①夜勤手当あり（1回7,000円）。
◆採用予定日		 ①②④⑤⑥随時、③30
年2月１日

電話連絡のうえ履歴書（写真貼付）・	
あれば資格証の写しを直接または郵送
で①②「〒181-0002牟礼6-12-30三鷹
市社会福祉事業団」・☎44-5211、③
「〒181-0012上連雀4-12-26三鷹ちど
りこども園」・☎72-9220、④「〒181-
0013下連雀3-30-12三鷹駅前保育園」・	
☎79-5441、⑤「〒181-0013下連雀7-	
2-1三鷹南浦西保育園」・☎40-7551、
⑥「〒181-0002牟礼3-9-3三鷹赤とん
ぼ保育園」・☎40-0600へ
※くわしくは同事業団ホームページ
http://www.mitaka.or.jp/へ。
こじか保育園　職員
◆職種	 保育士（①正職員、②パートタ
イマー）
◆資格	 保育士
◆勤務時間	 午前7時～午後8時（実働8
時間、応相談）
◆報酬	 ①大卒＝月額202,000円、短
大卒＝月額200,000円、経験手当5,000
円、②時給1,150円、いずれも交通費
支給
※①賞与、福利厚生あり。

電話連絡のうえ履歴書（写真貼付）
を同園（新川6-7-8）・☎71-2211へ
椎の実子供の家・第二椎の実子供
の家　正職員
◆職種	 保育士（2人）
◆勤務時間	 午前8時30分～午後5時15	
分（実働8時間、交代制）
◆勤務場所	 椎の実子供の家または第
二椎の実子供の家

◆報酬（月額）		 大卒＝227,200円～、短
大卒＝218,800円～、交通費支給（上限
40,000円）
※賞与（4カ月＋8万円〈29年度実績〉）、住
宅手当（法人規程による）、住宅借り上げ
支援制度あり（月額82,000円限度）。
◆採用予定日		 30年4月1日
◆試験	 1月28日㈰

電話連絡のうえ12月18日㈪～1月
25日㈭に履歴書（写真貼付）・資格証の
写しまたは資格取得見込証明書を直接
または郵送で「〒181-0015大沢4-8-8
椎の実子供の家」・☎32-4103へ

（社福）朝陽学園　正職員（1人）
◆職種	 保育士・児童指導員
◆資格	 保育士、社会福祉士または教育
職員免許
◆勤務時間	 週5日の交代制
◆勤務場所	 同園（大沢2-4-1）、付近の
グループホーム
◆報酬	 月額186,887円〜、交通費支給
※昇給・賞与・諸手当あり、年次有給休	
暇、社会保険などの適用あり。

電話連絡のうえ履歴書（写真貼付）・
あれば資格証の写しを直接または郵送で
「〒181-0015大沢2-4-1朝陽学園」・☎
32-6234へ
※くわしくは同園ホームページ http:	
//www.choyogakuen.com/へ。
武蔵野税務署　非常勤職員（80人）
◆職務内容	 申告書作成用パソコンの操	
作補助、書類整理、受付・案内業務など
◆資格	 窓口対応、パソコン操作（ワー
ド・エクセル）ができる方
◆勤務期間	 30年1月下旬～3月末（複
数の期間設定あり）
◆勤務時間	 ①月～金曜日午前8時30
分～午後1時または0時30分～5時（実働
4時間）、②月～金曜日午前8時50分～午
後1時または0時50分～5時（実働4時間
10分）、③月～金曜日午前9時～午後5時
（実働5時間30分。時間は応相談）、日曜
日の勤務あり、いずれも祝日は休み
◆勤務場所	 同署（武蔵野市吉祥寺本町
3-27-1）または同署管内無料相談会場

◆報酬	 時給980円、交通費支給
同署☎53-1311へ

「こころの相談室」「こころの相談
ダイヤル」をご利用ください
◆女性のためのこころの相談室
毎週木・土曜日午後1時～5時（祝日、

年末年始を除く。1回1時間まで）
女性交流室（下連雀3-30-12中央通り

タウンプラザ（公財）三鷹国際交流協会内）
事前に相談・情報課☎内線2215へ

◆こころの相談ダイヤル（事前予約不要）
☎29-9864（相談員直通）
毎月第2火曜日午後2時～4時、第4火

曜日午後6時～8時（祝日を除く。1回30
分まで）
企画経営課☎内線2115

総合オンブズマン相談 
（平成30年1月）
中村一郎さん（弁護士）＝4・11・25

日、片桐朝美さん（杏林大学准教授）＝
18日、いずれも木曜日午後1時30分～
4時30分
相談・情報課（市役所2階）
同課☎内線2215へ

第220回 
東京都都市計画審議会の傍聴
平成30年2月6日㈫午後1時30分から
15人
都庁内会議室
1月16日㈫（消印有効）までに往復は

がきで必要事項（11面参照）を「〒163-
8001東京都都市整備局都市計画課」へ
（1人1通。申込多数の場合は抽選後、決	
定通知を送付）
同課☎03-5388-3225

※「市からのお知らせ」は11面からご覧ください。

6広報みたか　No.1609　2017.12.17

市外局番「0422」は省略しています。市役所各課のファクス番号は市ホームページ「各課ご案内」から確認いただけます。

※はがき・ファクス・電子メールによる申込は11面記入例の内容・特記事項を必ず記載してください。



リサイクル市民工房の催し
①折り紙・犬の額絵作り＝平成30年1

月17日㈬、②カレンダーで作る胴長ねこ
＝24日㈬、③四枚はぎの手提げ作り＝2
月1日㈭、いずれも午後1時～3時30分
各12人
はさみ、筆記用具、①折り紙・千代紙・	

包装紙など、②使用済みカレンダー（A3	
程度）1枚、布（A3程度）3枚、フェルト
（目用・黒）、接着剤、③布（90×30㎝）	
2枚、ボタン（直径2～3㎝）1個、裁縫道具
①1月9日㈫、②1月16日㈫、③1月24

日㈬（いずれも必着）までに往復はがきで
必要事項（11面参照）を「〒181-8555ご
み対策課」へ（申込多数の場合は抽選）
同課☎内線2533

庭木の剪定（せんてい）講習会
三鷹駅周辺住民協議会
30年1月21日㈰午前10時30分～午

後2時30分
30人
三鷹駅前コミュニティセンター
グリーンアドバイザーの加藤治平さん
1月18日㈭までに直接または電話

で同センター☎71-0025へ（先着制）
福祉有償運送運転者および 
セダン等運転者の講習会
NPO法人みたかハンディキャブ
30年1月27日㈯・28日㈰午前9時30

分～午後4時30分（全2回）
26～70歳の普通自動車（第1種）運転

免許所有者で、全回参加できる方
上連雀分庁舎ほか
7,000円
1月19日㈮午後4時までに同事務局

☎41-0185・ 41-0274・ mcab3@
jcom.zaq.ne.jp･ http://www.mcab.
jp/へ（先着制）
※受講者が少ない場合は次回に統合し
ます。
ミュージカルソングを歌おう！
　①『アラジン』より「ア・ホール・ニュー
ワールド」、『美女と野獣』より「美女と野
獣」、②『レ・ミゼラブル』より「夢やぶれて」、
③『CATS』より「メモリー」を歌います。
①30年2月7日、②21日、③3月7日、

いずれも水曜日午前10時30分～正午
（全3回）
16歳以上の方30人
生涯学習センター
ヒロファンミュージック主任講師の

花田ひろみさん
3,000円（教材費を含む）
12月18日㈪～30年1月26日㈮（必着）

に往復はがきまたはインターネットで必
要事項（11面参照）・この講座を何で知っ
たかを「〒181-0004新川6-37-1生涯学
習センター」・ https://www.kouza.
mitakagenki-plaza.jp/（三鷹中央防災公
園・元気創造プラザ講座申込システム）
へ（申込多数の場合は在学・在勤を含む
市民を優先し抽選）
同センター☎49-2521

知的障がい者ガイドヘルパー 
養成研修（通学）
講義＝30年2月17・24日の土曜日午

前9時〜午後5時（24日は午後5時50分
まで）、実習＝2月26日〜3月16日の平
日・3月3日㈯のうち1日
在学・在勤を含む市民で修了後にガイ

ドヘルパーとして従事する意思があり、
全日程受講できる方35人
日商簿記三鷹福祉専門学校（下連雀

4-19-11）

わくわくサポート三鷹所長の霧島誠
さん
雇用保険受給者は雇用保険受給資格

者証、筆記用具
1月15日㈪までに必要事項（11面参

照）をわくわくサポート三鷹☎45-8645・
45-8646へ（先着制）

就職活動支援セミナー 
「ライフキャリアと就職活動」
30年1月25日㈭午後1時30分～4時
おおむね55歳以上で求職活動中の方

28人
市民協働センター　
わくわくサポート三鷹相談員でキャ

リアコンサルタントの鈴木茂さん
雇用保険受給者は雇用保険受給資格

者証、筆記用具
1月22日㈪までに必要事項（11面

参照）をわくわくサポート三鷹☎45-86	
45・ 45-8646へ（先着制）
市立保育園　嘱託員
◆職種	 ①保育士、②保育補助、③給食	
調理補助
◆資格	 昭和32年4月2日以降生まれで
1年間勤務可能な方。①は保育士（短時
間保育士は取得見込みも可）
◆勤務期間	 30年4月1日～31年3月31日
◆勤務場所	 三鷹市立保育園（公設公営）
※勤務時間・報酬など、くわしくは募
集要項（市ホームページ、子ども育成課
〈市役所4階45番窓口〉で入手可）をご覧
ください。
◆試験	 2月13日㈫・14日㈬・15日㈭
のいずれか（日程・場所は別途通知）
※申込時に指定された課題を面接時に
提出。結果は3月上旬に通知。
※下連雀保育園の短時間保育士は実技
試験あり。
30年1月18日㈭午後5時までに勤務

希望園へ電話連絡のうえ履歴書（写真貼
付）・①は資格証または資格取得見込証

明書を各園へ
※勤務希望園が複数の場合は履歴書に
記載し、第1希望の園に申し込む。
同課☎内線2733

市立保育園　臨時職員の登録
　仕事の内容は、保育補助や給食調理補
助です。登録後、必要に応じて連絡します。
履歴書（写真貼付）・あれば資格証の写

しを直接または郵送で「〒181-8555職
員課」（市役所3階）へ
職員課☎内線2233

生活福祉課　嘱託員（1人）
◆職種	 自立支援員（健康管理支援員）
◆職務内容	 生活保護受給者などへの
自立支援プログラムに基づく相談、支援、
通院指導
◆資格	 昭和32年4月2日以降生まれで、
保健師免許または精神保健福祉士の資	
格を有する方
◆勤務期間	 30年4月1日～31年3月31	
日（更新の場合あり）
◆勤務時間	 月～金曜日のうち4日午前	
8時30分～午後5時（実働週30時間）
◆勤務場所	 市役所
◆報酬（月額）		 245,000円（29年4月実
績）、交通費支給（上限20,000円）
※くわしくは募集要項（市ホームペー
ジ、同課で入手可）をご覧ください。
12月18日㈪～30年1月12日㈮午後5

時（必着）に履歴書（写真貼付）・資格証の
写し・作文「生活保護受給者の健康管理	
支援について」（400字詰め原稿用紙2枚
に手書き）を直接または特定記録郵便で
「〒181-8555生活福祉課」（市役所2階21
番窓口）へ
※書類選考後、1月27日㈯に面接。
同課☎内線2671

市立図書館　嘱託員（4人程度）
◆職種	 司書
◆職務内容	 図書館カウンター業務、配	
架業務など

2,500円（別途テキスト代1,000円、実	
習時の交通費が掛かります）
30年1月29日㈪までに申込書（障がい者

支援課または市ホームページで入手可）・	
身分証明書、有資格者は資格証の写しを
同課（市役所1階15番窓口）へ（先着制）
※介護福祉士、ホームヘルパー有資格
者、訪問介護員、介護職員基礎・初任者・
実務者研修修了者（資格取得見込み可）
は受講免除になる科目があります。
同課☎内線2653

NPO法人みたかハンディキャブの
ボランティア
①運転ボランティア＝26～70歳の普

通自動車（第1種）運転免許所有者で、運転
歴2年以上の方、②活動協力ボランティア
※①は福祉有償運送運転者講習の受講
が必要です。平成30年1月27日㈯・28
日㈰開催予定の同講習会（左記参照）を
利用できます。

同事務局☎41-0185・ 41-0274・	
mcab3@jcom.zaq.ne.jp・ http://

www.mcab.jp/へ
三鷹市シルバー人材センター 
入会説明会
30年1月10・24日の水曜日午前9時

～11時
健康で働く意欲のあるおおむね60歳

以上の市民
同センター
同センター☎48-6721・ http://

mitaka-sc.or.jp/sc_kaiinnaru.htmlへ
都立多摩職業能力開発センター 
職業訓練生徒（4月生）
◆募集科目　①多摩職業能力開発セン
ター（昭島市東町3-6-33）＝精密加工科、
若年者就業支援科（溶接コース）、建築設
備科など13科目、②八王子校（八王子市
台町1-11-1）＝福祉用具科、電気設備管理
科など6科目、③府中校（府中市南町4-37-
2）＝クリーンスタッフ養成科、生活支援
サービス科、電気設備技術科など8科目
30年1月10日㈬～2月2日㈮に各校①

☎042-500-8700、 ②☎042-622-82	
01、③☎042-367-8201
※科目により訓練期間・応募条件・定員
などが異なります。

しごとの相談窓口
平成30年1月10日㈬午前9時30分～

正午（11時30分まで受付）
内職相談は市民
三鷹産業プラザ
雇用保険受給者は雇用保険受給資格	

者証、筆記用具、内職相談者は身分証明書
当日会場へ
生活経済課☎内線2543

多様な働き方セミナー 
「実例・大切にしたいことチェック・
関連窓口紹介」
30年1月18日㈭午後1時30分～4時

（1時10分から受付）
おおむね55歳以上で求職活動中の方

28人
市民協働センター

山本有三記念館の
保存・改修工事への応援を

「クラウドファンディング」で 
募集しています

芸術文化課☎内線2912

　山本有三記念館は、三鷹ゆかりの文豪で名誉市民でもある山本有三の旧宅
であり、大正末期に建てられた本格的な洋風建築です。築後約90年を超え、
老朽化が進んだことから現在改修工事中です。スクラッチタイルの美しい外
観や木目の壮麗な室内を末永く後世に伝えるための保存・改修工事を支援し
ていただくため、クラウドファンディングを12月1日から実施しています。
寄付の金額に応じて特典を用意して応援をお待ちしています。
目標金額　300万円
募集期間　平成30年2月28日まで
特典

◆3,000円〜1万円未満	①山本有三記念館年間パスポート
◆1万円〜5万円未満	 ②山本有三記念館オリジナルグッズセット+①の特典
◆5万円〜10万円未満	 ③記念館にネームプレートの掲示+②の特典
◆10万円以上	 オープニングセレモニーにご招待+③の特典
※�29年の所得に対する税額の控除を受けたい方は年内の期日（支払方法によっ
て異なる）までに払い込みをしてください。
※�事業の概要など、くわしくは市ホームページの「ふるさと納税特設サイト」

http://www.city.mitaka.tokyo.jp/furusato_nouzei/をご覧ください。

改修工事中の山本有三記念館

クラウドファンディング
　具体的な取り組みを実現するために、インターネットを通じて全国から寄付を 

募る仕組みで、近年は民間・官公庁を問わず、さまざまな分野での活用が広がっています。
　三鷹市でも、ふるさと納税の寄付メニューの中で、特に具体的な目的や目標金額、
募集期間を定めたものを「クラウドファンディング」と位置付け、活用しています。
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平成30年1月13日㈯午後1時30分～3時
80人
三鷹駅前コミュニティセンター
（公財）社会教育協会理事で元日野社会
教育センター館長の中能孝則さん

同センター☎71-0025へ（先着制）
お菓子教室（ブラウニーほか）
三鷹市消費者活動センター運営協議会
30年1月15日㈪午後1時30分～3時30	

分
15人
消費者活動センター
菓子研究家の北川明子さん
300円
エプロン、三角巾、布巾、筆記用具
12月18日㈪午前10時から同セン

ター☎43-7874へ（先着制）
みたかファミリー・サポート・セン
ター援助会員養成講座
30年1月16日㈫・17日㈬・30日㈫、

2月9日㈮午前9時～正午（予定、全4回）
20人
すくすくひろば
12月18日㈪～1月10日㈬（必着）に必

要事項（11面参照）を「〒181-0013下連雀	
4-19-6みたかファミリー・サポート・セン	
ター」・☎76-6817・ 45-7702へ（先着制）
三鷹いきいきプラス　 
iPad（アイパッド）無料体験会
30年1月16日㈫・18日㈭午前10時

～正午（全2回）
おおむね55歳以上の市民でiPad初心

者または未経験者10人
三鷹産業プラザ
12月18日㈪以降の月・水・金曜日	

午前10時～午後4時に同会事務局☎70-
5753へ（先着制）
※受講者は同会の会員になっていただ
きます（入会金・会費は無料）。	 	

森永クッキングサロン  
アジアンコース
連雀地区住民協議会
30年1月17日㈬午前10時30分～午

後1時30分

市民20人
連雀コミュニティセンター
500円
参加費を同センターへ（先着制）
同センター☎45-5100

三鷹ネットワーク大学
NPO法人三鷹ネットワーク大学推進機構　〒181-0013 下連雀3-24-3三鷹駅前協同ビル3階　☎40-0313・ 40-0314・ http://www.mitaka-univ.org/
開館時間：火〜日曜日、午前9時30分〜午後9時30分（入館は9時まで／日曜日は5時まで）　休館日：月曜日・祝日

★ 基礎講座 　★★ 応用講座 　★★★専門講座

講座名 日時・定員・講師・費用など

三鷹ネットワーク大学企画サロン　
みたか星空散歩―1月の星空解説　★ 12月26日㈫午後7時～8時30分　 50人　 当日同大学へ（先着制）

NPO法人みたか都市観光協会企画講座　
大人のための音読講座（ワークショップ付き朗読会）　

「三鷹ゆかりの作家・作品たち（61）
―田中英光の『さようなら』より その2」　★

平成30年1月17日㈬午前10時30分～午後0時30分　 10人　
フリーアナウンサーで朗読家の原きよさん　 市民1,600円、一般2,000円

（一社）ビューティフルエージング協会寄付講座　
これからの生き方を考える―夢ある人生　1月　

「働けるうちは働きたい人のための実践的キャリア戦略術　
―人生90年時代の新しい働き方を提案します」　★

1月17日㈬午後7時～8時30分　 20人　
ライフデザイン・アドバイザーで電気通信大学特任講師の木村勝さん
500円

科学宅配塾企画講座“もっと科学に親しもう！5”　
「健康長寿社会をつくる機能性食品
―『べにふうき』緑茶を中心に」　★

1月18日㈭午後7時～8時30分　 50人　
農研機構食品研究部門食品健康機能研究領域長で筑波大学教授の山本万理

さん
500円

国立天文台企画サロン　アストロノミー・パブ1月・第135回
「人が切り開いた宇宙の地平
―フルドーム映像『HORIZON』に込めた想い」　★★

　ゲストは映画監督で天体写真家の上坂浩光さん、ホストは国立天文台野辺山
宇宙電波観測所助教でアストロノミー・パブ店主の梅本智文さん。

1月20日㈯午後6時30分～8時30分　 25人　 3,000円（飲食代を含む）
12月19日㈫午前9時30分～1月4日㈭午後5時に申込書を直接または郵送、

ファクス、ホームページで同大学へ（申込多数の場合は抽選）

亜細亜大学寄付講座・西武信用金庫後援　
アジアとの連携で日本企業を元気に（10回シリーズ）　
第7回「中国製造業におけるイノベーションと企業家群像
―メイカーズブームに集う若者たち」　★★

1月24日㈬午後6時30分～8時　 30人　
亜細亜大学国際関係学部多文化コミュニケーション学科教授の三橋秀彦さん

アジア・アフリカ語学院寄付講座　
「シニア向け　インドの文化と言葉を知ろう！
―ゆっくりインドを学ぶ講座」　★

1月27日～2月24日の毎週土曜日午後1時～2時30分（全5回、通し受講のみ）
10人　 同大学（2月24日のみ同学院）　
同学院ヒンディー語講師の雪下洋一さん　 2,500円

くらしとバイオプラザ21寄付講座　
バイオカフェ　ブレンダーのつぶやき8　

「蒸留酒の世界とは―造り方と楽しみ方」　★

1月27日㈯午後6時30分～8時30分　 20歳以上の方20人　
サントリーマーケティング＆コマース㈱品質保証推進部技術顧問でサントリー

ブランデー・元主席ブレンダーの冨岡伸一さん　
3,000円（飲食代を含む）

地域福祉人財養成基礎講座　
「傾聴のスキルを身に付けて、地域参加をしてみませんか？」　★

1月28日㈰午後1時～4時30分　 30人　
NPO法人ホールファミリーケア協会理事長の鈴木絹英さん

三鷹ネットワーク大学企画講座　
「古くて新しい家畜『ヤギ』の魅力を語り尽くそう」　★

1月31日㈬午後7時～8時30分　 30人　
日本獣医生命科学大学教授の小澤壯行さん　 500円

東京女子大学寄付講座 　
数学はこんなに面白い！8・2月　「代理曲線の初歩」　★★

2月1日㈭午前10時～11時30分　 30人　
東京女子大学名誉教授の小林一章さん　 500円

亜細亜大学寄付講座・西武信用金庫後援　
アジアとの連携で日本企業を元気に（10回シリーズ）　
第8回「日中投資の現状、動き及び日中連携」　★★

2月7日㈬午後6時30分～8時　 30人　
DT弁護士法人ディレクターで中国律師の鄭林根さん

三鷹ネットワーク大学　冬学期受講者募集中！

特に記載のないものは12月19日㈫午前9時30分から申込書を直接または郵送、ファクス、ホームページで同大学へ （先着制）
いずれも同大学　※受講の申し込みには受講者登録が必要です。講座の詳細や受講者登録については、ホームページまたは同大学へお問い合わせください。

杏林大学・三鷹ネットワーク大学共催
「地（知）の拠点整備」 事業 無料講演会

当日会場へ（先着制）　 杏林大学広報・企画調査室☎44-0611

高齢者の難聴と耳鳴り
30年1月27日㈯午後1時30分～

3時（1時開場） 
240人　
杏林大学病院大学院講堂
杏林大学医学部耳鼻咽喉科学教

室講師の増田正次さん

介護予防とリハビリテーション
―呼吸法も取り入れた運動療法の実践

平成30年1月20日㈯午後2時～3時30 
分（1時30分開場）

100人　 三鷹ネットワーク大学
杏林大学保健学部理学療法学科講師

の一場友実さん
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高次脳機能障がい相談会
　「高次脳機能障がい」は、病気や交通
事故などで脳の一部が損傷を受け、身
体のまひや視聴覚の障がいとは別に、
思考・記憶・言語・注意など脳機能の
一部に障がいが起きた状態をいいます。
専門の医師などが相談に応じます。ご
家族だけでも相談できます。

平成30年1月14日、3月11日の日曜
日午後1時～3時（1回1時間）

福祉センター
障がい者支援課☎内線2656へ

認知症 介護者談話室
12月26日㈫午後1時～3時
介護者、介護経験者（認知症ではない

方を介護している方も参加できます）
福祉センター
当日会場へ
三鷹市社会福祉協議会☎79-3505

介護者ひろば
①12月27日㈬午前10時〜正午、②平

成30年1月9日㈫午後1時30分〜3時30分、
③11日㈭午後1時〜3時、④18日㈭午後2
時〜4時、⑤19日㈮午前10時〜正午

介護者、介護経験者
①ピアいのかしら（井の頭2-13-6）、

②特別養護老人ホームどんぐり山（大沢
4-8-8）、③元気ひろばおれんじ（中原
3-1-65）、④高齢者センターけやき苑（深
大寺2-29-13）、⑤特別養護老人ホーム
恵比寿苑（牟礼1-9-20）

当日会場へ
三鷹市社会福祉協議会☎79-3505

生活用品活用市
三鷹市消費者活動センター運営協議会
30年1月16・23日の火曜日午前10時

～午後2時（16日は用品の受付・預かり
のみ）

消費者活動センター
当日会場へ
同センター☎43-7874

※受付可能な物品や受け渡し方法など
は、開催時間中に同協議会☎41-0510
へお問い合わせください。

なつかしの歌声喫茶 
（こもれび　ほっと・サークル）

30年1月19日、2月16日、3月16日
の金曜日午前10時～11時30分（全3回）

おおむね65歳以上の市民80人
福祉センター
500円（1回）
1月5日㈮（必着）までに往復はがきで

必要事項（11面参照）を「〒181-0012上
連雀9-10-21NPO法人こもれび事務局」
へ（先着制）

同事務局☎42-4471
トークサロン 

「地域包括ケアについて考える」
NPO法人みたか市民協働ネットワーク
30年1月20日㈯午後1時30分～4時

30分
テーマに関心のある方50人
市民協働センター
大田区地域包括支援センター入新井

センター長の澤登久雄さんほか
同センター☎46-0048・ 46-01 

48・ kyoudou@collabo-mitaka.jpへ 
（先着制）
フリーマーケット

新川中原住民協議会
30年1月21日㈰午前10時30分から
20店舗（1区画1.5×2m）
新川中原コミュニティセンター
500円（1区画分）
1月4日㈭から同センターへ（先着制。

申し込みは2区画分まで）
同センター☎49-6568

平成30年2月の小学校校庭開放
（団体貸し切り）の予約受け付け

市ホームページでご確認ください
30年1月7日㈰～13日㈯に各コミュニ

ティセンターへ
スポーツ推進課☎内線2934

卓球の練習会
三鷹市卓球連盟
12月23日㈷・28日㈭、30年1月6～ 

27日の毎週土曜日午後3時～6時
在学・在勤を含む6歳以上の市民30人
SUBARU総合スポーツセンター

200円（1回）
ラケット、ボール、室内履き
当日会場へ（先着制）
同連盟（柳沢）☎43-3350

ダンススポーツ（社交ダンス） 
シニア初心者講習会・後半
◆種目　ワルツ、タンゴ

三鷹市体育協会、三鷹市ダンススポー
ツ連盟

30年1月13・20日、2月3・10日 の
土曜日午後1時～2時45分

在学・在勤を含む市内および近隣区市
在住者、60歳未満10人、60歳以上20人

SUBARU総合スポーツセンター
ダンスシューズ（ヒールカバー付き）

または運動靴
同連盟（羽根田）☎・ 44-1099へ

MDSF　新春のダンスの集い
三鷹市ダンススポーツ連盟
30年1月21日㈰午後1時30分～4時
SUBARU総合スポーツセンター
700円（飲み物付き）
ダンスシューズ（ヒールカバー付き）

※ダイヤストーンなどの石付き衣装は
ご遠慮ください。

当日会場へ
同連盟（堀江）☎48-7451

中学生ソフトテニス強化大会（冬季）
◆試合方法　5ゲームマッチ方式

東京都、（公財）東京都体育協会、三鷹
市体育協会、三鷹市ソフトテニス連盟

30年2月4日㈰午前8時30分～午後4
時（小雨決行。予備日2月11日㈷）

市内の中学1・2年生
大沢総合グラウンドテニスコート
軟式ラケット、テニスシューズ、飲

み物、帽子
1月12日㈮午後6時までに同連盟ホー

ムページ http://mtksta.comへ
同連盟（石井）☎090-3002-1325（1

月12日午後4時まで）

ファブスペースみたかクリスマス
ワークショップ「オリジナルクリス
マスオーナメントをつくろう」

12月20日㈬午後1時～4時30分

4人
三鷹産業プラザ
㈱ウッドボックスの鎌田純子さん
1,500円
必要事項（11面参照）を同施設 fab 

space@mitaka.ne.jpへ（先着制）
㈱まちづくり三鷹☎40-9669

よくわかる・役立つ！パソコン教室
三鷹市シルバー人材センター

①スマホ・タブレット教室＝平成
30年1月4～25日の毎週木曜日午後2
時～4時（いずれか1日）、②エクセル入
門＝1月5～26日の毎週金曜日午後3時
30分～5時30分（全4回）③ワード活用
＝1月8～29日の毎週月曜日午後1時～
3時（全4回）、④デジカメ写真の整理と
活用＝1月8～29日の毎週月曜日午後3
時30分～5時30分（全4回）、⑤ゆうゆ
う教室＝1月～3月の毎週月・水・金曜
日午前10時～正午または金曜日午後1
時～3時（希望の曜日・時間帯を選択、
いずれも月4回）

①スマートフォン初心者、②文字入
力が多少できる方、③④ワードが多少
できる方、⑤ワードまたはエクセルが
多少できる方、各6人

①1,500円、②～④7,000円、⑤月
額5,000円（3カ月分前納）
※⑤のみ別途教材代が掛かります。

USBメモリー、①スマートフォンま
たはタブレット端末

12月24日㈰（必着）までに往復はがき
で必要事項（11面参照）・お持ちのOSを

「〒181-0004新川6-35-16三鷹市シル
バー人材センター」へ（先着制）

同センター☎48-6721
介護ってどうするの？ 
家族のための介護講座

連雀地域包括支援センター
30年1月11・25日、2月8・22日の木曜

日午後1時30分～3時30分（フォローアップ 
講座の日程は後日決定します）

これから家族の介護をされる方、介護 
者16人程度

野村病院
1月9日㈫までに同センター☎40-

2635へ（先着制）
新春爆笑健康講演会 

「笑顔に勝る良薬なし」
三鷹駅周辺住民協議会

トウキョウ・ミタカ・フィルハーモニア  
第76回定期演奏会
芸術文化センター　風のホール　全席指定
平成30年3月11日㈰　午後3時開演
チケット発売中
会員＝S席4,500円・A席3,600円　
一般＝S席5,000円・A席4,000円 
U-23（23歳以下）＝3,000円　
市内の小学生～高校生＝1,500円（会員・一般券購入者と同伴の
場合のみ適用。電話予約のみ）

［出演］沼尻竜典（音楽監督・指揮）、金子亜未（オーボエ）、澤村康恵（クラリネット）、
木川博史（ホルン）、長哲也（ファゴット）、トウキョウ・ミタカ・フィルハーモニア（管弦楽）

［曲目］モーツァルト：ディベルティメント ニ長調K.136、管楽器のための協奏交響曲変
ホ長調K.297b（K.Anh.C14.01）、交響曲第40番ト短調K.550

沼尻竜典

財団主催の公演チケットまたはチケット半券で、三鷹駅周辺などの「チケットパートナーショップ」協力店でさまざまなサービスが受けられます（サービス有効期間は公演日から7日間）。

CINEMA SPECIAL　三回忌・原節子
芸術文化センター　星のホール　全席指定
平成30年1月27日㈯　各回2本立て／昼夜入替制
昼の部午前11時／夜の部午後4時上映開始
チケット発売中
各回　会員＝900円　一般＝1,000円　学生＝800円

※この映画シリーズは毎月1回、平成30年3月まで続きます。

『驟
しゅう

雨
う

』 （東宝／1956年／ 
90分／白黒／35㎜）
監督：成瀬巳喜男　
出演：原節子、佐野周二、
香川京子 ほか
　倦怠期を迎えた妻の日常
を、原節子が飾ることのない
自然な演技で魅せる。

『東京物語』 （松竹大船／ 
1953年／135分／白黒／
35㎜）
監督：小津安二郎　
出演：原節子、笠智衆、東山千榮子 ほか
　原節子の、そして、小津安二郎監督の、まごうことなき 
代表作にして、日本映画が世界に誇る金字塔。

『東京物語』
©1953松竹株式会社

チケットインフォメーション 同財団　☎47-5122
http://mitaka-sportsandculture.or.jp/

●インターネット予約（要事前登録）
パソコン https://mitaka-art.jp/ticket
携帯電話 https://mitaka-art.jp/ticket-m 

（座席自動採番）

●電話予約　
芸術文化センター  
☎47-5122 
 10:00〜19:00

料金500円、対象は1歳～未就学児、 
定員10人（公演の2週間前までに申し込む） 
※�特に記載のない場合は、公演事業は未就学児の入場

をお断りしています。

●窓口販売 10:00〜19:00　
12月29日㈮〜1月4日㈭および月曜日休館 

（月曜日が休日の場合は開館し、休日を除く翌日・翌々日が休館）
芸術文化センター／三鷹市公会堂さんさん館／美術ギャラリー
※発売中のチケットについて、販売状況により完売となった場合はご了承ください。

チケット
お求め方法

友の会『マークル』会員募集中！　年会費／2,000円　会員特典／チケットの優先予約・割引（1公演2枚まで）・ポイントサービス、情報誌の送付、チケットの無料送付（口座会員のみ）、芸術文化センター・三鷹市公会堂レストランでの飲食代金10％オフなど。

　

※学生券をお求めの方は、公演当日身分証明書をお持ちください。 
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コミュニティセンター、いずれも水曜日
午前10時30分～正午

年少までのお子さんと保護者
当日会場へ
すくすくひろば☎45-7710

すくすくひろばの催し
◆年齢別あそびましょ（30年1月）

①うさぎぐみ「親子であそぼう（ふれ
あいあそび）」＝11日㈭午前10時15分
～11時15分、11時30分～午後0時30
分、②ひよこぐみ「1歳のお誕生日前後
のお子さんの発達や健康、食事など」
＝12日㈮午後1時30分～3時、③ぞう
ぐみ「つくってあそぼう」＝18日㈭午前
10時15分 ～11時15分、11時30分 ～
午後0時30分

市内の①27年12月1日～28年4月1
日生まれのお子さんと保護者各10組、
②初めて参加する28年12月1日～29年
4月1日生まれのお子さんと保護者12 
組、③26年4月2日～27年4月1日生ま
れのお子さんと保護者各10組

①12月28日㈭、②27日㈬、③30年1月 
4日㈭いずれも午前10時から直接または 
電話で同ひろば☎45-7710へ（先着制）
◆「育メン」スタート講座（全2回）

30年1月13日㈯午前10時30分～午
後0時30分（父親のみ）、2月24日㈯午前 
10時30分～正午（親子）

市内のおおむね6カ月までのお子さ
んの父親で、全回参加できる方10人

筆記用具
12月25日㈪午前10時から直接または

電話で同ひろば☎45-7710へ（先着制）
◆4カ月までの親子のつどい

30年1月19日㈮午後1時30分～3時
初めて受講する市内の29年8月20日

以降生まれのお子さんと母親25組
バスタオル、おむつ、着替え
30年1月5日㈮午前10時から直接ま

たは電話で同ひろば☎45-7710へ（先
着制）

いずれも同ひろば☎45-7710
家庭教育学級 講演会 

「子育てenjoy能力アップのレシピ」
市教育委員会、六小、同校PTA
30年1月15日㈪午後1時30分～3時（1

時から受付）
六小
人材育成コンサルタントの三好良子

さん
室内履き、下足入れ

指導課☎内線3243へ
みたかおもちゃの病院 

（30年1月）
三鷹市消費者活動センター運営協議会

17日㈬＝消費者活動センター、27 
日㈯＝リサイクル市民工房、いずれも

午後1時～3時
特殊部品などの交換は実費
当日会場へ
同センター☎43-7874

パパとこどもの親子料理教室	
　メニューは「お鍋ひとつで作るパスタ」

「カラフル野菜コブサラダ」など。
30年1月20日㈯午前10時30分～午

後1時30分（10時15分から受付）
市内の年少～年長児と保護者12組24

人、保育4人
新川中原コミュニティセンター　
エプロン、三角巾、タオル、布巾、台

布巾、お子さんの箸
12月18日㈪ ～30年1月11日㈭ に

健康推進課☎内線4222へ（年長児と市民 
を優先して先着制）
※お断りする場合は30年1月12日㈮まで 
に連絡します。
親子の絆づくりプログラム　 
赤ちゃんがきた！「思春期につな
がる0歳児期の育児」

30年1月23日～2月13日の毎週火曜
日午前10時～正午（全4回）

市内の29年8月22日～11月23日生
まれの第1子と母親で全回参加できる方
10組

西多世代交流センター
ベビープログラムファシリテーター

の後藤和子さん
12月18日㈪午前9時30分～22日

㈮午後5時に直接または電話、インター
ネットで同センター☎32-8765・ ht 
tps://www.kouza.mitakagenki-
plaza.jp/（三鷹中央防災公園・元気創造
プラザ講座申込システム）へ（申込多数 
の場合は抽選。結果は当選者にのみ通
知）
親子で一緒に！幼児リトミック

30年1月27日～2月10日の毎週土曜日 
①午前10時20分～11時、②11時20分
～正午（いずれも全3回）

全回参加できる30年1月27日時点で
①2歳～2歳8カ月のお子さんと保護者、
②2歳9カ月～未就園児と保護者各12組

生涯学習センター
国立音楽院認定幼児リトミック講師

の大澤由夏さん
3,000円（材料代を含む）
12月18日㈪～30年1月17日㈬（必着）

までに往復はがき、インターネットで必
要事項（11面参照）・お子さんの名前（ふ
りがな）と生年月日・同講座を何で知っ
たかを「〒181-0004新川6-37-1生涯学
習センター」・ https://www.kouza.
mitakagenki-plaza.jp/（三鷹中央防災公
園・元気創造プラザ講座申込システム）
へ（申込多数の場合は在学・在勤を含む

◆支給金額	 	
①新中学生1人につき47,400円
②新小学生1人につき40,600円
※所得制限などの支給要件があります。

①12月28日㈭、 ②30年1月31日㈬
までに申請書（学務課で入手可）を直接
または郵送で「〒181-0004新川6-35-
28学務課」(教育センター暫定施設別館
1階）へ

同課☎内線3232
西多世代交流センターの催し
◆乳幼児のあそびひろば

乳幼児タイム＝開館日の午前9時～午
後1時、サークルタイム＝月～土曜日午
前11時15分～11時45分、クリスマス会
＝12月20日㈬午前10時から
◆平成29年のしめくくり！にしじどう
かん大掃除大会
　大掃除に参加して「もうすぐ年越しそ
ば」「ビンゴ大会」を楽しもう！

12月28日㈭午後3時から
雑巾、汚れてもよい服装
いずれも当日会場へ　
同センター☎31-6039

ファブスペースみたか　 
「親子でUVレジンを使ってかわい
いクリスマスチャームをつくろう」

12月22日㈮午後3時～4時30分
小学生以上の親子4組8人
三鷹産業プラザ
JNEC1級ネイリストでネイルサロン

衛生管理士の小坂朋美さん
1,000円（親子で2個）
必要事項（11面参照）を同施設 fab 

space@mitaka.ne.jpへ（先着制）
㈱まちづくり三鷹☎40-9669

小・中学生ボランティア活動作品
展示会
　小・中学生が作った標語・ポスター
の受賞作品を展示します。

30年1月4日㈭〜10日㈬＝市役所1
階市民ホール、1月11日㈭〜17日㈬＝井
の頭コミュニティセンター、1月18日㈭
〜24日㈬＝牟礼コミュニティセンター、
1月25日㈭〜31日㈬＝新川中原コミュニ
ティセンター、2月1日㈭〜7日㈬＝三鷹
駅前コミュニティセンター、2月9日㈮〜
19日㈪＝連雀コミュニティセンター、2
月20日㈫〜27日㈫＝井口コミュニティ
センター、2月28日㈬〜3月7日㈬＝大沢
コミュニティセンター

期間中会場へ
みたかボランティアセンター☎76-1271

あそびとおしゃべりの会（30年1月）
10日＝牟礼コミュニティセンター、

10・24日＝井口コミュニティセンター・
井の頭コミュニティセンター、17・24日
＝大沢コミュニティセンター・新川中原

市民を優先して抽選）
同センター☎49-2521

母と子のちいさなおはなし会
連雀地区住民協議会
30年1月27日㈯午前10時30分から
3歳までのお子さんと保護者
連雀コミュニティセンター
当日会場へ
同センター☎45-5100

介護保険の住所変更（転出）に伴う
手続き
◆資格について
①転出先の住所が住所地特例施設（特別
養護老人ホーム・有料老人ホーム・養 
護老人ホームなど）の場合は、引き続き 
三鷹市の介護保険被保険者となります
②上記以外の場合は、新住所地での転
入手続きの際に、三鷹市で要介護（支援）
認定を受けていたことを伝えて継続手
続きをしてください
③「介護保険被保険者証」を市高齢者支
援課へ返却してください
◆保険料について
　65歳以上で三鷹市から転出する方

（住所地特例施設入所者を除く）には、
転出の翌月以降に「介護保険料額変更
のおしらせ」を送付します。保険料は
転出する前月分までの支払いとなり、
新住所地では転入した月の分からの支
払いとなります。

高齢者支援課☎内線2689
体操とおしゃべり＆ 
高齢者の生活相談会

12月20日㈬午後2時～4時
65歳以上の方
牟礼地区公会堂
飲み物
当日会場へ
東部地域包括支援センター☎48-88 
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三鷹市心身障がい者福祉手当を
振り込みます
　8～11月分の同手当（一般障がい手
当・特別障がい手当・特定疾患手当）を、
12月25日㈪に受給資格認定済みの方の
指定預金口座に振り込みます。

障がい者支援課☎内線2617
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◆利子補給の内容　融資金額2千万円
以内に対する利子の3分の2（年利2％
以内）
※平成29年中に支払った利子が対象。
30年1月4日㈭～2月28日㈬に環境政

策課（第二庁舎2階）へ
同課☎内線2524

確定申告の準備はお早めに
　平成30年2月14日㈬～3月15日㈭、
武蔵野税務署内に申告書作成会場を開
設します。
※自家用車での来場はご遠慮ください。
◆国税庁ホームページで確定申告書など	
を作成できます
　同庁ホームページ http://www.nta.	
go.jp/の「確定申告書等作成コーナー」	
では、申告書が作成できます。
◆29年分の確定申告から「医療費控除の	
明細書」の添付が必要です
　領収書の提出の代わりに「医療費控除
の明細書」を添付してください（領収書
は5年間保存する必要があります）。
武蔵野税務署☎53-1311

家屋調査にご協力ください
　30年度固定資産税・都市計画税の課
税のため、家屋の現況調査を行ってい
ます。29年1月2日以降に新築・増改築
した家屋は、事前に連絡のうえ、市職
員（固定資産評価補助員）が間取りの確
認などに伺います。
※取り壊した家屋があるときは、法務
局（登記所）への届け出とともに、資産
税課へもご連絡ください。
同課☎内線2364

国民健康保険「医療費のお知らせ
（医療費通知）」を送付します
　平成29年6～9月に医療機関・柔道整
復師（接骨師）を受診した国民健康保険
加入者へ、12月下旬に送付します。
※このお知らせによる手続き・支払い
などは必要ありません。
保険課☎内線2387

印を納税課（市役所2階24番窓口）へ
※平成30年4月分の年金から変更希望の
方は、30年1月31日㈬までに申請して
ください。
同課☎内線2417

就学援助費（新入学準備金）を 
支給します
　平成30年2月1日現在、市内在住で
4月に国公立の小・中学校（特別支援学
校を除く）に入学するお子さんがいて、
経済的にお困りの家庭に、新入学学用
品費を支給します。
◆支給日	 30年3月1日（予定）

平成30年1月4日㈭は 
国民健康保険税・後期高齢者医療
保険料の納期（第6期）です
◆納付は便利な口座振替で
納税通知書、通帳またはキャッシュ

カード、口座届出印を納税課（市役所2
階25番窓口）、市政窓口、指定金融機
関へ
同課☎内線2417（口座振替）・☎内線

2433（納税相談）
※勤務先の健康保険に加入した場合は、
保険課または市政窓口で国民健康保険
の脱退手続きが必要です。
国民健康保険税・後期高齢者医療
保険料の年金からの引き落としを
口座振替に変更できます
保険証、振り替えを希望する口座の

内容が分かるものと、その口座の届出

お知らせ
コンビニ交付の 
一時停止のお知らせ
　都庁の電気設備点検に伴い、コンビ
ニエンスストアでの住民票の写し・印
鑑登録証明書などの交付を終日停止し
ます。
12月23日㈷終日

※停止時間を変更する場合があります。
※市内の自動交付機は使用できます。
市民課☎内線2326

政治家の寄付は禁止されています
◆贈らない	 お歳暮を贈ることや、忘年
会や新年会に祝儀を出したり、酒などを
差し入れることも禁止されています。
◆求めない	 有権者が政治家に、寄付を
するよう勧誘・要求することも禁止され
ています。
◆あいさつ状の禁止　政治家が選挙区内
の人や団体に、年賀状などの時候のあい
さつ状を出すことは、禁止されています。
選挙管理委員会事務局☎内線3034

三鷹の森ジブリ美術館がアニメー
ション文化研究者を助成します
　国内外のアニメーションに関する調
査研究活動に対し、1研究計画当たり最
高50万円を助成します。
（公財）徳間記念アニメーション文化財団
大学、研究機関、教育機関などで調

査研究をしている方など
平成30年1月31日㈬までに申請書・

調査研究計画書を同財団☎70-5509・
70-5501へ

※くわしくは同館ホームページ http:	
//www.ghibli-museum.jp/をご覧くだ
さい。
中小企業公害防止設備資金の 
利子補給制度
◆対象事業	 ①ばい煙、騒音、振動、悪臭、
土壌汚染、光害などの公害発生防止のた
めに必要な施設・機械・器具・装置・工
作物の購入・設置・改善・修理、②現在
所有のディーゼルトラックやバスを廃車
し、同等程度の低公害車または九都県市
指定低公害車への買い替えを行った場合
◆対象事業所	 ①市内の中小企業で、
原則として市内の同一場所で同一事業を
引き続き1年以上営んでいる事業所、②
住民税などを滞納していない者

●一般寄付
三鷹市民生・児童委員協議会	27,500円
三鷹トリム体操クラブ有志	 10,000円
真貝　千暁	 5,000円
根道　一男	 2,000円
匿名（3件）	 18,000円
●一円硬貨募金
㈱ Jマート三鷹店募金箱	 24,692円
けやき苑　海豊和義	 12,898円
朝日湯募金箱	 5,546円
福祉センター募金箱	 5,072円
中原三葉会	 2,766円
四ツ葉ときわクラブ	 2,377円
上二親交クラブ	 2,248円
季寄せ蕎麦柏や募金箱	 1,975円
M-Marche募金箱	 1,520円

SOMPOケアラヴィーレ武蔵境募金箱
	 	 1,401円
くぬぎ会	 1,351円
㈱まちづくり三鷹募金箱	 1,015円
TOKYOたまものスイ－ツ	 308円
三鷹西部市政窓口募金箱	 274円
三鷹中央リハケアセンター募金箱	182円
三鷹モダンタイムス募金箱	 123円
三鷹東部市政窓口募金箱	 102円
匿名	 	 382円
●福祉基金
匿名	 	 9,471,787円
●ボランティア基金
星野	 	 2,000円
匿名	 	 100,000円

三鷹市社会福祉協議会への寄付（10月分）

（敬称略）

相談・情報課☎内線2131（寄付に関する相談）
　市では、寄付をしていただいた方々のご厚意を事業などに生かすため、趣旨�
に沿った事業などに活用させていただいています。今回いただいたご寄付（ま
ちづくり協力金、ほっとベンチ寄付金を除く）は以下のとおりです。今後もみ
なさんからのご支援を引き続きお願いします。

◆�ご協力いただいた方�
【都市再生に向けた公共施設等の整備・�
自然環境の保全のために】	 匿名の方	 100,000円�
【市政のために】	 匿名の方（中原在住）	 1,000,000円

※�市への寄付は、所得税の寄付金控除や個人住民税の寄付金税額控除の�
対象になります。確定申告を行わなくても控除を受けられる「ふるさと納税
ワンストップ特例制度」を利用する方は寄付時にマイナンバー、本人確認
書類をお持ちください。

　平成29年11月から、三鷹市の「ふるさと納税特設サイト」をリニューアル
しました。くわしくは、 http://www.city.mitaka.tokyo.jp/furusato_nouzei/�
をご覧ください。

みなさんの寄付をまちづくりに役立てていますみなさんの寄付をまちづくりに役立てています

㈱ジェイコム武蔵野三鷹☎76-2208、市秘書広報課☎内線2133
　J:COMチャンネル武蔵野・三鷹（地デジ11チャンネル）で放送している三鷹市
テレビ広報「みる・みる・三鷹」は、「Bリーグ アルバルク東京戦」放送のため、12月 
20日㈬・23日㈷の放送時間を一部変更します。

通常の放送時間	 9:00	 12:30	 20:00	 23:30

12月20・23日の放送時間	 9:00	 12:30	 17:00	 23:30

「みる・みる・三鷹」　放送時間一部変更のお知らせ

●市役所電話（代表）　☎45-115111 広報みたか　No.1609　2017.12.17

※ の表示がない事業でも市の主催事業では、希望により手話通訳者または要約筆記者を派遣します（開催日の1週間前までに事業の担当課へ要申込）。

あて先は
各記事の申込先へ
住所の記載がないものは
〒181-8555
	 三鷹市役所○○課へ
往復はがきの場合は
返信用にも住所・氏名を
記入してください

	
	
１.	行事・事業名（希望日・コー
	 ス・回）
２.	郵便番号・住所
３.	氏名（ふりがな）
４.	年齢（学年）
５.	連絡先（電話番号・ ファク
	 ス番号・メールアドレス）
６.	そのほか必要事項（保育・
	 手話希望の有無など）

申し込み記入例主催者
日時・期間
対象・定員
場所・会場
講師　
費用（記載のないものは無料）
持ち物
申込方法　 問い合わせ
保育あり
手話または要約筆記あり

　　（下欄※参照）



広報
No.1609│平成29年│2017.12.17

市外局番「0422」は省略。 主催者  日時・期間  対象・定員  場所・会場  講師  費用  持ち物  申込方法  問い合わせ  保育あり  手話（要約筆記）あり

●市役所代表電話
☎0422-45-1151

	 交換手に各課の内線番号をお伝えください。
●困りごとの相談は 　市民相談専用電話 
　☎0422-44-6600
●あなたのご意見を 　市民の声専用FAX
　 0422-48-2810
●子どもを見守る　 安全安心メールの登録
　 maam@req.jp（空メールを送信）
●いつでも無料で 　防災無線の内容確認 
　☎0120-119-921（フリーダイヤル）

むさしのFM  78.2MHz
「おはよう! 三鷹市です」放送時間／月〜金曜日　10：20〜10：25 
「三鷹くちこみテレフォン」放送時間／木曜日　9：45〜9：55

「みる·みる·三鷹」J：COMチャンネル武蔵野・三鷹（地デジ11チャンネル）
第514号（12月17日〜12月31日）

人口と世帯　平成29年12月1日現在　（　）内は前月との増減

住民登録者数：186,388人（56人減 ）	  男：91,351人（26人減 ）／女：95,037人（30人減 ）
世帯：93,005世帯（61世帯減 ）

三鷹市政この一年／清原市長のひとことコーナー
放送時間／月〜日曜日　9：00　12：30　20：00　23：30
※同番組は無料動画共有サイト「YouTube」でも配信しています。

芥川賞作家、東京大学名誉教授の
松浦寿輝さんによる文学講演会「作家の老年」

三鷹図書館（本館）☎43-9151

芸術文化課☎内線2912、芸術文化センター☎47-9100（講演会当日）

　子どもが犬に本の読み聞かせをします。お子さんが選ん
だ本に、犬はじっと耳を傾けてくれます。読み聞かせをして
もらうことはあっても、自ら読んであげる機会は少ないお子
さんたちが、犬のぬくもりを感じながら読み終えた後に見
せる笑顔が、毎回印象的なイベントです。
①ふれあい教室＝平成30年1月13日、②読み聞かせ体験

＝1月27日、2月10日、2月24日のうち1日、いずれも土曜
日午後2時～3時（②は20分間）
①②両日参加できるお子さん24人（参加経験者は②のみも可、保護者同伴可）
②15分程度で読み切れる本（短い本を数冊、長い本の一部などでも可）
12月19日㈫午前9時30分から必要事項（11面参照）・②の希望日を同館

☎43-9151へ（先着制）

　小説家・詩人で、東京大学名誉教授の松浦寿輝さんを迎え、吉田健一、谷崎潤一郎、
永井荷風、ゲーテ、プルーストなどの作品を手掛かりに、さまざまな老いのかたち
と文学創造の関係についてお話しいただきます。
市、㈱筑摩書房
平成30年1月20日㈯午後2時～3時30分

(0時30分から整理券配布、1時30分開場)
200人
芸術文化センター星のホール
当日会場へ（先着制）

◇松浦寿輝(まつうら・ひさき)さん（写真）プロフィル
　昭和29年東京都生まれ。小説家・詩人・東京大学名誉教授（フランス文学・表象
文化論）。小説『花腐し』（芥川賞）、『名誉と恍惚』（谷崎賞・ドゥマゴ文学賞）、詩集『ウ
サギのダンス』、評論『エッフェル塔試論』など著書多数。

①ふれあい教室
　犬と仲良くする方法や犬の嫌がることなどを教えてもらいます。
②読み聞かせ体験
　自分で選んで持ってきた本を、1対1で読んであげます。終了後に
犬と触れ合う時間もあります。

天皇、皇后両陛下が
都立井の頭恩賜公園をご散策

みたか学講座（郷土史・文化財）

「みたかが生まれたとき」を知る

　11月22日に天皇、皇后両陛下が今年開園100周年
を迎えた井の頭公園を初めて訪問され、木々が色づき、
秋の装いとなった園内を散策されました。
　同公園は大正6（1917）年に日本で最初の郊外公園と
して開園。徳川家光によって名付けられたという「井の
頭池」と緑豊かな雑木林に覆われた約43万㎡の都立公園で、開園以来、市民の憩い
の場として親しまれています。
　両陛下は、イロハモミジなど、葉が赤く色づいて見ごろを迎えた木々を眺めなが
ら公園内をゆっくり散策され、紅葉を楽しまれました。途中、来園者とも交流され、
皇后さまは「すてきな公園ですね」と声を掛けられたそうです。
　また、両陛下は、三鷹市ゆかりの作曲家・中田喜直の記念歌碑について、清原市
長から建立の経緯などの説明を受けられ、その後、三鷹市・武蔵野市の市長・市議
会議長らと会食されました。

お餅つきとお正月鏡餅作り
　みんなでついたお餅で同施設に飾る鏡餅
を作ります。
12月24日㈰正午～午後1時30分
当日会場へ

ワークショップ
「まんまるだるまをつくろう！」
　風船と和紙を使って、倒れても起き上が
る縁起の良いまんまるだるまを作ります。
12月25日㈪午前10時45分から、午後1

時30分から、2時30分から
各10人
100円
当日会場へ（先着制）

三鷹市太宰治文学サロン・新宿区立林芙美子記念館協働企画展

　『放浪記』など、色あせぬ数々の名作
を残した女流作家・林芙美子（1903～
1951年）と、現在でも世界的な人気を誇
る太宰治（1909～1948年）の交流に着目
した企画展を開催中です。
　同展では、芙美子が装丁・挿絵を手掛
けた太宰の代表作『ヴィヨンの妻』の初版
本と初出誌、原稿(複製)のほか、芙美子
が太宰の死と心の深淵（しんえん）を独自
の視点から述べた座談会、太宰への回想『友人相和す思ひ』を収録した初出誌な
どを展示しています。
　『ヴィヨンの妻』の発表・刊行から70年。今回の協働企画展によって、太宰と
芙美子の心の交流を感じてください。
※3月6日㈫から林芙美子記念館に巡回します。

同サロン☎26-9150

太宰
芙美子と

平成30年2月25日㈰まで
午前10時～午後5時30分

休館日：月曜日（祝日は開館し、その
翌日と翌々日が休館）、年末年始（12
月29日㈮～30年1月4日㈭）
期間中会場へ

秘書広報課秘書係☎内線2011

同施設☎39-3401

生涯学習センター☎49-2521

　「みたか」はいつからあるのか。「三鷹」という命名以前の、今につながる「みたか」
が生まれたときの歴史とその背景を振り返り、「みたか」について考えます。

第1回 「享徳の乱と武蔵―戦国時代の幕開けと三鷹市域周辺」
平成30年1月23日㈫午後1時30分～3時
都立大学名誉教授の峰岸純夫さん

第2回 「今に続く最古の『3つの村』と古新田・新新田が生まれたとき」
30年1月30日㈫午後1時30分～3時
駒澤大学教授の中野達哉さん

第3回 「幕末動乱期から維新期の社会と三鷹村の誕生」
30年2月14日㈬午後1時30分～3時
国学院大学教授の根岸茂夫さん

第4回 「村から町へ、そして市へ  近代から現在の『みたか』が生まれたとき」
30年2月20日㈫午後1時30分～3時
東京大学助教の初田香成さん

16歳以上の方①全回受講＝30人、②各回受講＝各10人
①2,000円、②各回500円
30年1月7日㈰までに、直接または電話、インターネットで同センター☎

49-2521・ https://www.kouza.mitakagenki-plaza.jp/（三鷹中央防災公園・
元気創造プラザ講座申込システム）へ（申込多数の場合は三鷹市民を優先して抽選）

プログラム

定例行事（12月）
いずれも当日会場へ

◆絵本リレー
20日㈬午後3時30分から

◆ICU留学生のおはなし会
23日㈷

午後1時から、3時から
◆星のおはなし
23日午後2時から

『ヴィヨンの妻』初版本と芙美子による扉絵
（昭和22年 筑摩書房）

好評開催中

第5回
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