
5月12日は「民生委員・児童委員の日」
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三
鷹
市
長

芸
術
文
化
、生
涯
学
習
、ス
ポ
ー
ツ
で

暮
ら
し
に
潤
い
と
生
き
が
い
を

　
三
鷹
市
で
は
、市
民
の
皆
様
の
ご
期
待
や
、社
会
の
変
動

と
と
も
に
変
わ
っ
て
い
く
市
民
の
皆
様
の
ニ
ー
ズ
に
お
応

え
し
、
さ
ま
ざ
ま
な
行
政
課
題
に
対
応
し
て
い
く
た
め
に
、

三
鷹
市
役
所
の
組
織
の
充
実
を
図
っ
て
い
ま
す
。

　
そ
こ
で
、
市
民
の
皆
様
の
安
全
で
安
心
な
暮
ら
し
を
支

え
、
的
確
に
自
治
体
経
営
を
進
め
る
た
め
に
、「
企
画
部
」

「
総
務
部
」「
市
民
部
」「
生
活
環
境
部
」「
健
康
福
祉
部
」「
子

ど
も
政
策
部
」「
都
市
整
備
部
」「
教
育
部
」の
各
部
が
、そ
の

役
割
と
責
務
を
連
携
し
な
が
ら
果
た
し
て
き
ま
し
た
。

　
そ
し
て
、
4
月
1
日
か
ら
市
長
部
局
に「
ス
ポ
ー
ツ
と
文

化
部
」を
創
設
い
た
し
ま
し
た
。
市
民
の
皆
様
の
暮
ら
し
を

豊
か
に
す
る
う
え
で
、
芸
術
文
化
活
動
、
社
会
教
育
を
含

む
生
涯
学
習
活
動
、そ
し
て
ス
ポ
ー
ツ
活
動
は
欠
か
せ
ま
せ

ん
。「
ス
ポ
ー
ツ
と
文
化
部
」は
、「
芸
術
文
化
課
」「
生
涯
学

習
課
」、
学
校
体
育
を
除
く
ス
ポ
ー
ツ
を
担
当
す
る「
ス
ポ
ー

ツ
推
進
課
」の
三
つ
の
課
か
ら
構
成
さ
れ
ま
す（
写
真
）。

　
4
月
1
日
か
ら「
三
鷹
中
央
防
災
公
園
・
元
気
創
造
プ

ラ
ザ
」が
オ
ー
プ
ン
し
、
多
く
の
皆
様
に
積
極
的
に
ご
利
用

い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
こ
の
元
気
創
造
プ
ラ
ザ
の「
生
涯
学

習
セ
ン
タ
ー
」や「
Ｓ
Ｕ
Ｂ
Ａ
Ｒ
Ｕ
総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
」

の
管
理
・
運
営
な
ど
は
、
こ
の「
ス
ポ
ー
ツ
と
文
化
部
」が

行
い
ま
す
。
ま
た
、「
東
京
２
０
２
０
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ

ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
競
技
大
会
」や「
ラ
グ
ビ
ー
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ

プ
２
０
１
９
」な
ど
を
担
当
す
る
庁
内
横
断
組
織
と
し
て
、

市
長
を
本
部
長
と
す
る
推
進
本
部
も
設
置
し
、
同
部
は
そ

の
事
務
局
機
能
を
果
た
し
ま
す
。

　
芸
術
文
化
と
ス
ポ
ー
ツ
は
、そ
れ
を
自
ら
行
う
だ
け
で
な

く
、
鑑
賞
し
た
り
応
援
し
た
り
す
る
こ
と
で
、
心
が
豊
か
に

な
り
ま
す
。
ま
た
、
社
会
教
育
を
含
む
生
涯
学
習
は
、
学
び

を
通
し
て
自
己
実
現
が
図
ら
れ
、多
様
な
活
動
と
の
循
環
に

結
び
つ
き
ま
す
。
新
し
く
生
ま
れ
た「
ス
ポ
ー
ツ
と
文
化
部
」

は
、
教
育
委
員
会
と
し
っ
か
り
と
連
携
し
な
が
ら
、
市
民
の

皆
様
の
暮
ら
し
に
潤
い
を
も
た
ら
し
、
喜
び
や
感
動
や
生

き
が
い
を
創
り
出
し
て
い
く
取
り
組
み
を
、
市
民
の
皆
様

の
お
声
を
傾
聴
し
つ
つ
担
当
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　
ど
う
ぞ
、「
ス
ポ
ー
ツ
と
文
化
部
」に
よ
る
さ
ま
ざ
ま
な

事
業
の
企
画
・
実
践
の
場
に
参
加
し
、
協
働
し
て
く
だ
さ

い
。
皆
様
と
お
目
に
か
か
る
の
を
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。

市外局番「0422」は省略。 主催者  日時・期間  対象・定員  場所・会場  講師  費用  持ち物  申込方法  問い合わせ  保育あり  手話（要約筆記）あり

市長コラム

4月に創設したスポーツと文化部
の執務室にて職員とともに

ケーブルテレビの広報番
組「みる・みる・三鷹」では

「市長のひとことコーナー」
を放送しています（放送時
間は12面参照）。

市長の　　　　 コーナーひと
　こと

民生・児童委員に気軽にご相談ください
　民生・児童委員は自らも地域の住民で、厚生労働大臣から委嘱を受けて
活動する福祉ボランティアです。現在、市内では112人の同委員が、地域
のみなさんのさまざまな相談に応じ、関係機関などにつなぐパイプ役とし
て活躍しています。暮らしに関する困り事などがある場合は、気軽にご相
談ください。　　　　　　　　　　　　　　　  地域福祉課☎内線2615
※お住まいの地区の委員については、同課へお問い合わせください。

このような活動をしています
◆乳児家庭全戸訪問
　（こんにちは赤ちゃん）事業
　おおむね生後4カ月までの乳児がい
るすべての家庭を訪問し、育児の不安
や悩みを聞いたり、子育てに役立つ情
報提供などを行うほか、お子さんの誕
生を祝う絵本などをお届けします。
◆地域ケアネットワーク
　地域の居場所として気軽に参加でき
るサロン事業や、困り事の相談、見守
りの仕組みづくりなど、誰もが地域で
安心して暮らすための新たな共助の仕
組み「地域ケアネットワーク」に協力し
ています。
◆ほのぼのネット
　地域ボランティアのネットワークで
ある「ほのぼのネット」の会員としても
活動しています。また、学校や保育園
などの行事にも参加しながら、地域の
つながりを大切にしています。

私たちにご相談ください
　私たち民生・児童委員は、地域の中で赤ちゃんから高齢者まで、誰も
が安心して暮らせるように見守り活動などを通してみなさんのお手伝い
をしています。困り事や心配事、地域の情報など、気軽に私たちにご相
談ください。
　「こんにちは赤ちゃん事業」や地域のサロンなどでみなさんにお会いで
きるのを、楽しみにしています。

　民生委員制度創設100周年を記念し、今年は市内9カ所の会場を巡回して民生・
児童委員の活動を紹介します。

ご近所に心配な人がいる… 近所に知り合いがいなくて不安… 子育てがうまくいかない…

日　程 時　間 場　所

5
月

16日㈫〜19日㈮ 午前8時30分〜午後5時
（19日は4時まで） 市役所1階市民ホール

27日㈯・28日㈰ 午前10時〜午後3時30分
（28日は2時30分まで） 大沢コミュニティセンター

30日㈫・31日㈬

午前10時〜午後4時

三鷹駅前コミュニティセンター

6
月

1日㈭・2日㈮ 新川中原コミュニティセンター
20日㈫・21日㈬ 連雀コミュニティセンター
28日㈬・29日㈭ 井の頭コミュニティセンター

7
月

4日㈫・5日㈬ 井口コミュニティセンター
20日㈭・21日㈮ 牟礼コミュニティセンター
25日㈫〜28日㈮ 元気創造プラザ1階情報コーナー

民生・児童委員は
秘密厳守で相談に応じ、
相談者と行政・関係機関
との橋渡しをします。

活動紹介パネル展を開催します
　市民ホールには、民生・児童
委員にその場で相談ができるコー
ナーもあります。

午前10時〜午後4時
期間中会場へ

　元気創造プラザに
は、東京都民生・児
童委員キャラクター
の「ミンジー」がやっ
て来ます！

例えば、こんな悩みや心配事はありませんか？

■今年は民生委員制度 創設100周年
　民生委員制度は、大正6（1917）年に岡山県で
誕生した「済世顧問制度」を始まりとします。翌
大正7（1918）年に大阪府で発足した「方面委員制
度」が全国へ普及し、昭和21（1946）年の民生委
員令公布により、名称が現在の「民生委員」へ改められました。1世
紀にわたり、時代の変化に応じて新たな活動に取り組むなど、地
域の福祉増進のために常に重要な役割を果たしてきました。

民生・児童委員協議会 地区会長のみなさん


