
後6時30分から福祉会館で開催します。
同連盟（山中）☎33-5080（日中のみ）

三鷹市ソフトボール連盟の催し
◆チーム登録

3月12日㈰午前9時～午後1時（雨天
決行）

大沢総合グラウンド
登録料＝男子10,000円、女子・壮

年（40歳以上）8,000円、三鷹市体育
協会加盟分担金1人100円

当日会場へ
◆審判講習会

3月12日午前9時 ～ 午後1時（雨天
決行）

大沢総合グラウンド
筆記用具
当日会場へ

※第3種以上は更新料が必要です。く
わしくはお問い合わせください。
◆春季大会
　男子・女子・壮年（40歳以上）の3部門。

4月16日～7月23日の毎週日曜日午
前8時30分～午後5時（雨天順延、予備
日含む）

在学・在勤を含む16歳以上の市民
（学連登録者を除く）で構成された20
人以内のチーム

大沢総合グラウンド
1チーム10,000円
タオル、飲み物、運動靴（ゴムスパ

イクなど）、ユニホーム
3月12日午前9時～午後1時に同グ

ラウンドへ
※代表者会議を4月1日㈯午後6時30分
から連雀コミュニティセンターで開催し
ます（参加メンバー表の提出必須）。

同連盟（久保）☎080-3407-7105

栄養料理教室 
災害時に役立つアイデアメニュー

①連雀地区住民協議会、②新川中原
住民協議会

①2月8日㈬、②3月9日㈭、いずれ
も午前10時～午後1時

市民①19人、②20人
①連雀コミュニティセンター、②新

川中原コミュニティセンター
管理栄養士の①大須賀道子さん、②

奈良理香子さん
500円
エプロン、三角巾、筆記用具
①参加費を連雀コミュニティセン

ターへ、②2月9日㈭から参加費を新

川中原コミュニティセンターへ（いず
れも先着制）

①連雀コミュニティセンター☎45-
5100、②新川中原コミュニティセン
ター☎49-6568
農業公園の講習会

①ブルーベリーの剪定（せんてい）
講習会＝2月11日㈷午後1時30分～3
時ごろ、②ジャガイモの植え付け講習
会＝2月18日㈯午後1時30分〜2時30
分ごろ（いずれも雨天時は翌日に順延）

①三鷹市果樹組合の吉野康雄さん、
②三鷹緑化センター出店者会野菜部会
のみなさん

作業に適した服装、②長靴
当日会場へ
JA東京むさし三鷹緑化センター☎

48-7482
※自家用車での来場はご遠慮ください。
三鷹市シルバー人材センター 
生涯学習教室

①かな書道教室＝2月13日以降の毎
月第2・4月曜日午後1時～3時、②詩
のたのしさ教室＝3月1日以降の毎月
第1・3水曜日午前10時〜正午、③茶
の湯を楽しもう・略盆点点前教室＝3
月3日以降の毎月第1・3金曜日午後2
時～4時、④思いを贈る絵手紙教室＝
3月8日以降の毎月第2・4水曜日午前9
時30分～11時30分

①若干名、②～④10人（いずれも最
少催行人数5人）

同センター
同センター会員の①佐藤京子さん、

②前田嘉代子さん、③佐藤裕子さん、
④池田滋さん

月額2,400円（教材代別途。いずれ
も初回は無料体験可）

同センター☎48-6721・ http:
//www.mitaka-sc.or.jp/へ（先着制）
ほのぼのネット員研修の聴講

①今の子ども達の現状と、地域の
大人ができること＝2月14日㈫午後2
時～4時、②「地域防災」発災から復興、
生活支援にかけて住民ボランティア
の果たす役割＝28日㈫午後1時30分
～3時30分、③認知症の人との上手な
接し方＝3月3日㈮午後1時30分～3時
30分

各10人
上連雀分庁舎
①NPO法人文化学習協同 ネ ッ ト

ワーク常務理事の藤井智さん、②法政
大学現代福祉学部講師で東京ボラン
ティア・市民活動センターアドバイ
ザーの安藤雄太さん、③のぞみメモ
リークリニックの水谷佳子さん

500円（社協会員は無料）
三鷹市社会福祉協議会☎76-12 

71へ（先着制）
講演会 

「在宅医療とは？三鷹市の現状は？」
三鷹市消費者活動センター運営協

議会
2月15日㈬午前10時～正午
30人
消費者活動センター
あゆみクリニック医師の高橋壮芳

さん
当日会場へ（先着制）
同センター☎43-7874

ファブスペースみたかワークショッ
プ「モデリングマシン（切削加工機）
で箸置きつくりデモ体験」

2月15日㈬午後1時30分～4時
4人
三鷹産業プラザ
1,500円（材料代を含む）
必要事項（11面参照）を同施設

fabspace@mitaka.ne.jpへ（先着制）
㈱まちづくり三鷹☎40-9669

絵手紙教室「果物や野菜を描く」
2月17日㈮午後1時～3時
在学・在勤を含む市民30人
三鷹駅前コミュニティセンター
山路智恵絵手紙美術館館長の山路智

恵さん
300円
ティッシュ、ごみ袋、モチーフ（題材）

直接または電話で同センター☎
71-0025へ（先着制）
学習講座「三鷹を知る歴史講座」

2月18日、3月4日の土曜日午後1時
30分～3時30分（全2回）

在学・在勤を含む市民50人
連雀コミュニティセンター
郷土史家の相原悦夫さん

2月18日までに直接または電話
で同センター☎45-5100へ（先着制）
連雀歌謡教室

連雀地区住民協議会
2月18日～3月11日の毎週土曜日午

後1時30分～3時30分（全4回）
50人
連雀コミュニティセンター
歌唱健康指導士の細田千惠子さん
100円
2月6日㈪から参加費を同センター

へ（先着制）
同センター☎45-5100

上級救命講習会
連雀地区住民協議会
2月19日㈰午前8時45分～午後5時
市民10人

連雀コミュニティセンター
（公財）東京防災救急協会のみなさん
昼食、筆記用具

2月6日㈪から直接または電話で
同センター☎45-5100へ（先着制）
三鷹俳句会　第2回俳句講座・ 
髙柳克弘氏講演と全句講評

2月19日㈰午後1時〜4時
35人
芸術文化センター
500円
1人1句
同会（田山） 46-8458へ（先着制）
同会（田山）☎46-8458

ミタカフェセミナー「確定申告の基
本的な知識と青色申告のポイント」

2月20日㈪午後3時～5時
青色申告初心者・未経験者15人
三鷹産業プラザ
税理士法人アイム税理士の鎌田憲

明さん
500円
必要事項（11面参照）をミタカフェ
mitacafe@mitaka.ne.jpへ（先着制）
㈱まちづくり三鷹☎40-9669

三鷹いきいきプラス  
iPad（アイパッド）無料体験会

2月21日㈫・23日㈭午前10時～正
午（全2回）

おおむね55歳以上の市民で、iPad
初心者または未経験者10人

三鷹産業プラザ
2月6日㈪以降の月・水・金曜日

午前10時～午後4時に同会事務局☎
70-5753へ（先着制）
※受講者は同会の会員になっていただ
きます（入会金・会費は無料）。
園芸講習会 

「小さな桜と春の野草の寄せ植え」
NPO法人花と緑のまち三鷹創造協会
2月21日㈫午後2時～4時（1時45分

から受付）
20人
上連雀分庁舎
北中植物商店の北中祐介さん
1,800円（会員は1,500円）
エプロン、筆記用具、持ち帰り用袋

（直径15㎝×高さ25㎝前後の作品が
入るもの）、あれば薄手の手袋、園芸
用はさみ、園芸用ピンセット

2月6日㈪～15日㈬（必着）に往復は
がきまたはホームページで必要事項

（11面参照）を「〒181-0012上連雀8-3-
10NPO法人花と緑のまち三鷹創造協
会」・ http://hanakyokai.or.jp/へ

（申込多数の場合は抽選）
同協会☎46-2081

同研究所☎32-7665、同センター☎32-7111
　同研究所は、昭和61（1986）年にトルコのカマン・カレホユック遺跡
の発掘調査を開始し、平成21（2009）年からは同国内のビュクリュカレ
遺跡、ヤッスホユック遺跡にも取り掛かりました。
　①調査報告会ではこれら3遺跡の発掘調査の成果報告を、②調査研究
会では各遺跡に関わるさまざまな研究の成果を報告します。

①3月4日㈯午後1時～4時30分、②5日㈰午前10時～午後5時
学習院大学目白キャンパス（豊島区目白1-5-1）
1,000円（2回分。資料代）
同研究所ホームページ http://www.jiaa-

kaman.org/へ

（公財）中近東文化センター附属アナトリア考古学研究所
トルコ調査報告会・研究会

①生きがいづくりコーディネーター養成講座
　学び直しを目的として、さまざまな分野の科目を学びます。
②高齢社会における地域活性化コーディネーター養成プログラム
　地域で活動中の方を対象に、地域振興や高齢社会の諸問題などを学びます。

4月～平成30年3月（週2回程度）
※いずれも受講者限定の特別講座（必修2科目45時間＝水曜日午後6時から）と

自由選択科目を受講。
高校卒業または同等以上の学力を有する方
同大学井の頭キャンパス（下連雀5-4-1）　 45,000円
2月28日㈫（必着）までに必要書類（同大学ホームページ http://www.

kyorin-u.ac.jp/cn/html/kyorin/00026/201701241/index.htmlから入手）を
直接または郵送で「〒181-8612下連雀5-4-1杏林大学地域交流課」へ

杏林大学　地域開放講座

カマン・カレホユック遺跡

同大学☎47-8052
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