
平日午前9時～午後5時に直接また
は電話で上連雀保育園☎40-7168へ（先
着制）
井の頭池の水生生物の観察会
　「かいぼり」後の水生生物を観察し、
生き物と環境の変化を調べます。

井の頭地区住民協議会
11月26日㈯午前10時～正午（9時45

分から受付。少雨決行）
市内の親子20組
井の頭自然文化園分園水生物園
同園職員
汚れてもよい服装、飲み物、筆記用具

10月29日㈯に直接、または30日㈰
から直接または電話で井の頭コミュニ
ティセンター本館☎44-7321へ（先着制）

老いに備える講座 
「介護は突然やってくる！知ってお
きたい介護のイロハ」
　介護の相談先や介護保険、介助の仕
方や日常生活の工夫についてなど。

11月11～25日の毎週金曜日午前10
時30分～正午（全3回）

市民20人
井の頭コミュニティセンター新館

10月31日㈪までに井の頭地域包
括支援センター☎44-7400へ（申込多数
の場合は全回参加できる方を優先して
抽選）
いきいき健康講座 

「ひざ・肩・腰が痛い方のための
筋力アップ講座」

11月22日㈫午後2時～3時30分（1時
45分から受付）

65歳以上の市民30人
※病気などの理由で、医師から活動制限
の指示を受けている方はご遠慮ください。

井口コミュニティセンター
ジャパンライフフィットネスネット

ワークの並木富士子さん
筆記用具、飲み物

10月17日㈪ か ら 直接 ま た は 電
話、ファクスで総合保健センター☎46-
3254・ 46-4827へ（先着制）

第32回連雀コミュニティまつり
　園児、小・中学生作品展、ふれあい広
場、模擬店など。「みたか太陽系ウォー
ク・スタンプラリー2016」の当日限定「彗
星（すいせい）スタンプ」を設置します。

連雀地区住民協議会
10月22日㈯・23日㈰午前10時～午

後3時30分（23日は3時まで）
連雀コミュニティセンター
当日会場へ
同センター☎45-5100

第28回井の頭コミュニティまつり
　展示、模擬店、物産販売、ミニチュ
アホースなど。「みたか太陽系ウォーク・
スタンプラリー2016」の当日限定「彗星

（すいせい）スタンプ」を設置します。
井の頭地区住民協議会
10月22日㈯・23日㈰午前10時～午

後4時（23日は3時まで）
井の頭コミュニティセンター
当日会場へ
同センター☎44-7321

第4回音楽サロン 
「クラシックの調べ」
　出演は宮尾安紀子さん（オーボエ）、
久保山菜摘さん（ピアノ）。

新川中原住民協議会
10月22日㈯午後7時～9時
新川中原コミュニティセンター
当日会場へ
同センター☎49-6568

一日プレイパーク
10月23日㈰午前10時～午後3時（雨

天中止）
丸池公園
当日会場へ
緑と公園課☎内線2833

※運営ボランティアを募集中です。く
わしくは同課へお問い合わせください。
介護者談話室勉強会「介護と家族
とお金の話―家族を介護している
人が知っておきたい法律知識」

10月25日㈫午後1時～3時
三鷹市公会堂さんさん館
多摩パブリック法律事務所弁護士の

松原拓郎さん
当日会場へ
三鷹市社会福祉協議会☎79-3505

第1回駅前 風のサロン 
「折り紙で遊ぼう」・茶話会
　折り紙愛好家による折り紙のミニ教
室です。

三鷹駅周辺・地域ケアネットワーク
10月27日㈭午後1時30分～3時30分
三鷹駅前コミュニティセンター
当日会場へ
同事務局☎内線2663

介護者ひろば
①10月28日㈮午後1時～3時、②11

月1日㈫午後1時30分～3時30分
介護者、介護経験者
①みんなの家6丁目（下連雀6-13-10

篠原病院敷地内）、②特別養護老人ホー
ムどんぐり山（大沢4-8-8）

当日会場へ
三鷹市社会福祉協議会☎79-3505

秋のフリーマーケット
　リサイクル自転車の抽選販売など。

10月29日㈯午前10時～午後1時（雨
天時は翌日に順延）

リサイクル市民工房
当日会場へ
ごみ対策課☎内線2533

※出店者の募集は終了しました。
※自家用車での来場はご遠慮ください。
生活用品活用市（11月）

三鷹市消費者活動センター運営協議会
1～22日の毎週火曜日午前10時～午

後2時
消費者活動センター
当日会場へ
同センター☎43-7874

おもちゃの病院（11月）
三鷹市消費者活動センター運営協議会

消費者活動センター＝2・16日の
水曜日、リサイクル市民工房＝12・26
日の土曜日、いずれも午後1時～3時

特殊部品などの交換は実費
当日会場へ
同センター☎43-7874

中高生世代バスハイク
11月3日㈷午前7時西児童館集合～

午後7時同館解散
在学・在勤を含む中高生世代の市民

30人
フィールドアスレチック横浜つくし野 

コース
500円（食事代を含む）

10月17日㈪午前10時〜24日㈪に
直接または電話で同館☎31-6039へ（先
着制）
平成28年度東京弘済園まつり
　模擬店、福祉セミナー、体力測定、子
どもリトミック、革細工、作品展など。

11月3日㈷午前10時30分～午後2時
30分（雨天時一部中止）

同園（下連雀5-2-5）
当日会場へ
同園☎43-3319

※自家用車での来場はご遠慮ください。

友の会『マークル』会員募集中！　年会費／2,000円　会員特典／チケットの優先予約・割引（1公演2枚まで）・ポイントサービス、情報誌の送付、チケットの無料送付（口座会員のみ）、芸術文化センター・三鷹市公会堂レストランでの飲食代金10％オフなど。

●インターネット予約（要事前登録）
パソコン 	 http://mitaka-art.jp/ticket
携帯電話 	 http://mitaka-art.jp/ticket-m 
	 （座席自動採番）

●電話予約　
芸術文化センター  
☎47-5122 
 10:00〜19:00

財団主催の公演チケットまたはチケット半券で、三鷹駅周辺の「パートナーショップ」協力店でさまざまなサービスが受けられます（サービス有効期間は公演日から7日間）。

チケット
お求め方法

※� のない公演事業は未就学児の入場をお断
りしています。

●窓口販売 10:00〜19:00 月曜日休館
（月曜日が休日の場合は開館し、休日を除く翌日・翌々日が休館）
芸術文化センター／三鷹市公会堂さんさん館／美術ギャラリー
※�学生、高校生以下券をお求めの方は、公演当日身分証明書をお持ちください。
※発売中のチケットについて、販売状況により完売となった場合はご了承ください。

CINEMA SPECIAL　続 小説を、観る。
文豪作品が原作の映画特集　第5回 山本有三
芸術文化センター　星のホール　全席指定
11月19日㈯　各回2本立て（昼夜入替制）
昼の部　午前11時／夜の部 午後4時上映開始
チケット発売中
会員＝900円　一般＝1,000円　学生＝800円
※�2作品とも東京国立近代美術館フィルムセンター所蔵
作品。

『路傍の石』
原作：山本有三『路傍の石』
出演：淡島千景、池田秀一、佐藤慶　ほか
『真実一路』
原作：山本有三『真実一路』
出演：山村聰、淡島千景、桂木洋子　ほか
　三鷹市に暮らした作家山本有三の代表作2作の映画化作品です。

『路傍の石』　©東映

『真実一路』　©1954 松竹株式会社

（公財）三鷹市スポーツと文化財団 ☎47-5122・ http://mitaka.jpn.org/チケットインフォメーション

MITAKA“Next”Selection 17th
オイスターズ『ここはカナダじゃない』
作・演出：平塚直隆
芸術文化センター　星のホール　全席自由（日時
指定・整理番号付き）
10月22日㈯～30日㈰　全11公演
チケット発売中
会員＝前売2,200円・当日2,500円　
一般＝前売2,500円・当日2,800円　
学生＝1,500円（前売・当日とも）　高校生以下＝1,000円（前売・当日とも）
［出演］田内康介、平塚直隆、木暮拓矢（流山児★事務所）　ほか
　一度観たら癖になるナンセンスコメディの世界。ぜひ、お楽しみください。

『この声』2016年2月 舞台写真

10月 22㈯ 23㈰ 24㈪ 25㈫ 26㈬ 27㈭ 28㈮ 29㈯ 30㈰ ★早期観劇割引 と 
☆平日マチネ割引の
公演は各300円引き。

15：00 ★ ★ 休
館
日

☆ ● ●
19：00 ★ ●
19：30 ● ● ● ●

10月29日㈯
午前10時〜午後3時
（雨天時は30日㈰に順延）
都立野川公園
当日会場へ

誰もがワンちゃんと気持ちよく過ごすためのパークライフイベント
都立野川公園サービスセンター☎31-6457

内  容

● 散歩中に盲導犬と出合ったら(お話など)
● 「マッテ」で目指せ！盲導犬サポータードッグ
● ワンワンゲーム大会
● 愛犬自慢コンテスト
● ドッグスポーツ(エクストリーム)の体験会

2016フエスタフエスタ 2016ワ ワン ン
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