
同課☎内線2417（口座振替）・☎内線
2433（納税相談）
※勤め先の健康保険に加入した場合は、
保険課または市政窓口で、三鷹市国民
健康保険脱退の手続きが必要です。

児童手当の更新手続き（現況届の
提出）はお済みですか
　未提出の場合は手当が支給できない
ため、至急提出をお願いします。

子育て支援課☎内線2753
東児童館の催し
◆乳幼児おやこひろば「水あそび・わく
わくランド」

8月22日㈪～31日㈬の平日午前10時
～午後1時（水あそびは11時45分まで）

就学前のお子さん
水着、タオル、着替え
当日会場へ

◆親子リトミック教室
9月14日㈬①午前10時20分～11時、

②11時15分～11時45分
①1歳6カ月～2歳5カ月のお子さんと

保護者、②10カ月～1歳5カ月のお子さ
んと保護者各30組

リトミック講師の永井悦子さん
9月7日㈬午前9時から直接または電

話で同館☎44-2150へ（先着制）
同館☎44-2150
西児童館の催し（8月）
◆夏の風物あそび フィナーレ
　和太鼓演奏、ミニ花火大会など。

27日㈯午後2時～7時30分
◆乳幼児タイムスペシャル「8月生まれの
お誕生会」

30日㈫午前11時30分から
いずれも当日会場へ
同館☎31-6039
星と森と絵本の家の催し

①星のおはなし＝8月27日㈯午後2
時から、②ICU留学生のおはなし会＝8
月28日㈰午後1時30分から、2時30分
から、③むかしあそびの日「うたあそび」
＝9月3日㈯午後2時から、④幼児クラ
ブ秋の森のたんけん隊＝9月15日～11
月10日の隔週木曜日午前10時30分～
11時30分（全5回）

9月16日㈮午後1時30分～3時
初めて受講する4カ月までのお子さ

んと母親25組
バスタオル、おむつ、着替え
9月2日㈮午前10時から直接または

電話で同ひろば☎45-7710へ（先着制）
同ひろば☎45-7710
家庭教育学級（9月）

市教育委員会、①二中、同校PTA、②
大沢台小、同校PTA、③一小、同校PTA

①中学から始める！お金の教育＝7日
㈬午前10時～11時30分（9時45分から
受付）、②元気いっぱい運動・睡眠・食
事の大切さから＝9日㈮午後1時～2時
15分（0時45分から受付）、③お金を大
事にする子どもに育てる＝27日㈫午前
10時～11時30分（9時45分から受付）
※③お子さんの同伴不可。

①二中、②大沢台小、③一小
①③ファイナンシャルプランナーの

八木陽子さん、②東京学芸大学教育学
部准教授の佐藤善人さん

室内履き、下足入れ（③飲み物）
生涯学習課☎内線3316へ（③は9

月9日まで）
子どもの居場所づくり講座	

9月10・17日、10月1・15日の土曜
日午後2時～4時（全4回）

在勤・在活動を含む市民30人
みたかボランティアセンター
500円（社協会員は300円）

8月22日㈪～9月2日㈮に必要事
項（上記参照）・保育の有無とお子さん
の年齢・受講動機・あれば質問を三鷹
市社会福祉協議会☎76-1271・ 76-
1273・ chiiki＠mitakashakyo.or.jp
へ（申込多数の場合は抽選）

④2歳6カ月以上のお子さんと保護者
15組（弟妹の同伴可）

①〜③当日会場へ、④9月5日㈪午前
10時30分から直接またはファクスで必
要事項（上記参照）・お子さんの名前（ふ
りがな）と生年月日・弟妹同伴の場合は
年齢・過去に参加の場合は回数を同施
設 39-3402へ（初参加の市民を優先
して先着制）

同施設☎39-3401
すくすくひろばの催し
◆ひぃふぅみの会とわらべうた

9月5日㈪午前11時～11時30分
3歳までのお子さんと保護者12組
当日会場へ（先着制）

◆育児講座「親子体操」
9月6日㈫①午前10時15分 ～11時5

分、②11時15分～午後0時15分
①1歳6カ月～2歳のお子さんと保護

者、②2歳1カ月～3歳のお子さんと保
護者各15組

タオル
8月23日㈫午前10時から直接または

電話で同ひろば☎45-7710へ（先着制）
◆年齢別あそびましょ

①うさぎぐみ「親子であそぼう」＝9月
8日㈭午前10時15分～11時15分、11時 
30分～午後0時30分、②ぞうぐみ「絵の
具をつかってみよう」＝9月15日㈭午前
10時15分～11時30分

①平成26年8月1日～11月30日生ま
れのお子さんと保護者、②25年4月2日
～26年4月1日生まれのお子さんと保護
者各10組

①8月25日、②9月1日の木曜日午前
10時から直接または電話で同ひろば☎
45-7710へ（先着制）
◆4カ月までの親子のつどい

お知らせ
9月1日㈭～14日㈬は	
夏の耐震キャンペーン

9月1日①個別相談会＝午前10時30
分～午後1時、②耐震改修工法などの展
示会＝午前10時30分～午後5時30分、
③耐震フォーラム＝1時～4時10分

①30組、③250人
都庁都議会議事堂
①③耐震キャンペーン事務局☎045-

900-0269・ 045-226-3342へ（先着
制）、②当日会場へ

同事務局☎045-900-0269
ご覧ください　選挙人名簿
　9月1日現在で選挙人名簿に登録され
る資格を有する方を、9月2日㈮に名簿
に登録し縦覧を行います。記載内容や
記載漏れをご確認ください。今年6月
22日以降に、新たに在外選挙人名簿に
登録された方の縦覧も行います。

9月3日㈯～7日㈬午前8時30分～午
後5時

選挙管理委員会事務局（第三庁舎、3
日・4日㈰は市役所地下1階休日・夜間
受付窓口）へ

同事務局☎内線3034

国民健康保険「医療費のお知らせ
（医療費通知）」を送付します
　平成28年2～5月に医療機関・柔道整
復師 （接骨師）を受診した国民健康保険
加入者へ、8月下旬に送付します。
※このお知らせによる手続き・支払い
などは必要ありません。また、医療費
控除の証明には使用できません。

保険課☎内線2387
8月31日㈬は国民健康保険税・
後期高齢者医療保険料の納期（第
2期）です
　納期内納付にご協力ください。
◆納付は便利な口座振替で

納税通知書、通帳またはキャッシュ
カード、口座届出印を納税課（市役所2階
25番窓口）、市政窓口、指定金融機関へ

	市議会定例会の予定をお知らせします	 議会事務局☎内線3114

※�日程は変更する場合があり
ます。

※�本会議の開議時間は午前9
時30分を予定しています。
くわしくは議会事務局にお
問い合わせください。

※�請願・陳情は、同事務局で
受け付けています。

※�請願または陳情を提出する
際、第1回請願・陳情締め
切り時での提出を希望する
場合は、なるべく定例会招
集前に行われる議会運営委
員会の開催日（通常、定例
会第1日目の3日前）までに
あらかじめ会派または議員
にご相談ください。

◆傍聴・手話通訳の申し込み 
傍聴当日に本会議は議場（市役所3階）東側の傍聴受付、各委員会は議会事務

局へ。聴覚障がいのある方で手話通訳を希望する方は、各開催日の1週間前まで
に希望する日程（午前・午後）・氏名・連絡先を議会事務局 45-1031へ
◆本会議のインターネット配信　
　生中継は会議開始10分前から会議が終了するまで、録画中継は会議終了から 
24時間後（土・日曜日、祝日を除く）に、三鷹市議会ホームページ http://www. 
gikai.city.mitaka.tokyo.jp/の 本会議中継 のページからご覧いただけます。

◆市議会定例会の予定

9月	1日㈭ 本会議（一般質問）　
※�第1回請願・陳情締め切り（午後5時まで）。

		 2日㈮ 本会議（一般質問）
		 5日㈪ 本会議（議案上程）
		 8日㈭ 本会議（議案・請願等審議、決算代表質疑）
	 9日㈮
	～14日㈬ 常任委員会
	 15日㈭
	～21日㈬ 決算審査特別委員会

		 23日㈮ 特別委員会

		 26日㈪ 特別委員会
※第2回請願・陳情締め切り（正午まで）。

		 30日㈮ 本会議（決算審査特別委員会審査報告、議
案等審議）相談・情報課☎内線2131（寄付に関する相談）

　市では、寄付をしていただいた方々のご厚意を事業などに生かすため、趣旨�
に沿った事業などに活用させていただいています。7月はご寄付（まちづくり
協力金、ほっとベンチ寄付金を除く）を2件いただきました。今後もみなさん
からのご支援を引き続きお願いします。

◆�ご協力いただいた方（敬称略）�
【環境保全のために】	 JA東京むさし三鷹ゴルフ会	 154,000円

そのほか、匿名の方からの寄付がありました。

みなさんの寄付をまちづくりに役立てていますみなさんの寄付をまちづくりに役立てています

古紙配合率100％再生紙を使用しています

●市役所電話（代表）　☎45-11517 広報みたか　No.1577　2016.8.21

市主催の事業では、希望により手話通訳者または要約筆記者を派遣します（開催日の1週間前までに事業の担当課へ要申込）。

あて先は
各記事の申込先へ
住所の記載がないものは
〒181-8555
	 三鷹市役所○○課へ
往復はがきの場合は
返信用にも住所・氏名を
記入してください

	
	
１.	行事・事業名（希望日・コー
	 ス・回）
２.	郵便番号・住所
３.	氏名（ふりがな）
４.	年齢（学年）
５.	連絡先（電話番号・ ファク
	 ス番号、メールアドレス）
６.	そのほか必要事項（保育・
	 手話希望の有無など）

申し込み記入例
記号の意味

主催者
日時・期間
対象・定員
場所・会場
講師　
費用（記載のないものは無料）
持ち物
申込方法　 問い合わせ
保育あり
手話・要約筆記あり


