
認知症の方を支える家族の会
8月10日㈬午後1時30分～3時30分
家族の介護をしている方
連雀コミュニティセンター
当日会場へ
連雀地域包括支援センター☎40-26 

35
環境施設見学会（首都圏外郭放水
路と鉄道博物館見学）

三鷹駅周辺住民協議会
8月22日㈪午前8時20分三鷹駅南

口集合〜春日部市首都圏外郭放水路（案
内付き見学）～鉄道博物館（昼食と見学）
～三鷹駅南口着（雨天決行）

小学生以上の市民35人
※見学の際、階段約100段を自力で歩
く必要があります。

3,000円
7月24日㈰（必着）までに往復はがき

で必要事項（11面参照）を「〒181-0013
下連雀3-13-10三鷹駅周辺住民協議会」
へ（1通につき2人まで、申込多数の場
合は抽選）

三鷹駅前コミュニティセンター☎71-
0025

9月の小学校校庭開放（団体貸切）
の予約受付

市ホームページでご確認ください
8月7日㈰～13日㈯に各コミュニティ 

センターへ
スポーツ振興課☎内線3322

コミュニティセンターのプールに
行こう！

在学・在勤を含む市民
小・中学生50円、高校生以上200円

◆井口　☎32-7141（木曜日・7月18日
㈷、8月12日㈮休館、7月19日㈫はプー
ル休止）

8月28日㈰までの月～土曜日＝午前
11時～午後5時30分、日曜日＝午前11
時～午後4時30分（2時間1区分、終了1

時間前まで受付）
◆連雀　☎45-5100（木曜日・7月18
日・31日㈰、8月12日休館）

8月31日㈬までの月～土曜日＝午前
11時～午後5時15分、日曜日＝午前10
時15分 ～ 午後4時30分（2時間1区分、
終了30分前まで受付）
※7月25日㈪～27日㈬・29日㈮は初心
者向け水泳教室、7月30日㈯午前10時
15分～正午は水上フェスティバル。
◆新川中原　☎49-6568（月曜日・7月
19日・31日、8月11日㈷休館）

9月4日㈰までの火～土曜日＝午前10
時30分 ～ 午後0時10分、1時10分 ～2
時50分、3時20分～5時、日曜日＝午
前10時30分～午後0時10分、0時50分
～2時30分、3時 ～4時40分（各回入替
制）
※8月21日㈰は水上カーニバル。
◆牟礼　☎49-3441（火曜日・7月31日、
8月11日休館、8月10日㈬はプール休
止）

7月24日㈰～8月28日の平日・日曜
日とも＝午前10時30分～午後4時30分

（2時間1区分、終了45分前まで受付）
※7月24日は水上フェスティバル。
◆大沢　☎32-6986（火曜日・8月11日
休館）

7月24日～8月28日の月～土曜日＝
正午～午後6時、日曜日＝正午～午後4
時30分（2時間1区分、終了1時間前まで
受付）
※7月24日は水上フェスティバル。
五小プール開放

市教育委員会、井の頭地区住民協議会
7月31日㈰～8月7日㈰午前10時～正

午、午後1時30分～3時30分（8月1日㈪

を除く）
市民（小学3年生以下は水着着用の保

護者同伴）
水着、水泳帽、バスタオル
当日会場へ
スポーツ振興課☎内線3322

夏休み子ども水泳講習会
◆コース　①水慣れ、②クロール、③平 
泳ぎ（クロールで25m泳げる方）

三鷹市水泳連盟
8月16日㈫～20日㈯午前9時～11時

（全5回）
市内の小学2～6年生85人
第二体育館屋内プール
4,000円（保険料を含む）
水着、水泳帽、ゴーグル、タオル、

バスタオル、ロッカー代10円（返還式）
7月31日㈰（必着）までに往復はがき

で必要事項（11面参照）・保護者氏名・
希望コースを「〒181-8799三鷹郵便局
留三鷹市水泳連盟」へ（先着制）

同連盟（宮崎）☎090-9149-9129
50歳以上の初心者水泳講習会

三鷹市水泳連盟
8月24日～9月14日の毎週水曜日午

前11時30分～午後1時30分（全4回）
在学・在勤を含む50歳以上の市民20人
第二体育館屋内プール
3,500円（保険料を含む）
水着、水泳帽、ゴーグル、タオル、

バスタオル、ロッカー代10円（返還式）
8月8日㈪（必着）までに往復はがきで

必要事項（11面参照）を「〒181-8799三
鷹郵便局留三鷹市水泳連盟」へ（申込多
数の場合は抽選）

同連盟（丸岡）☎47-1346（夜間のみ）・
maru.c1945@kmh.biglobe.ne.jp

柳亭市馬 独演会　
芸術文化センター　星のホール　全席指定
10月16日㈰　午後2時開演
チケット発売日　会員＝7月23日㈯　一般＝7月27日㈬
会員＝2,700円　一般＝3,000円　学生＝2,000円　高校生以下＝1,000円
　通をうならせつつも、落語は初心者という方も大満足の、古典
落語の真骨頂。

（公財）三鷹市スポーツと文化財団 ☎47-5122・ http://mitaka.jpn.org/チケットインフォメーション

友の会『マークル』会員募集中！　年会費／2,000円　会員特典／チケットの優先予約・割引（1公演2枚まで）・ポイントサービス、情報誌の送付、チケットの無料送付（口座会員のみ）、芸術文化センター・三鷹市公会堂レストランでの飲食代金10％オフなど。

●インターネット予約（要事前登録）
パソコン 	 http://mitaka-art.jp/ticket
携帯電話 	 http://mitaka-art.jp/ticket-m 
	 （座席自動採番）

●電話予約　
芸術文化センター  
☎47-5122 
 10:00〜19:00

財団主催の公演チケットまたはチケット半券で、三鷹駅周辺の「公演チケットパートナーショップ」協力店でさまざまなサービスが受けられます（サービス有効期間は公演日から7日間）。

チケット
お求め方法 ●窓口販売 10:00〜19:00 月曜日休館

（月曜日が休日の場合は開館し、休日を除く翌日・翌々日が休館）
芸術文化センター／三鷹市公会堂さんさん館／美術ギャラリー
※�学生、高校生以下券をお求めの方は、公演当日身分証明書をお持ちください。

柳亭市馬
撮影：御堂義乗

春風亭昇太 独演会　
三鷹市公会堂　光のホール　全席指定
11月26日㈯　午後2時開演
チケット発売日　会員＝7月23日㈯　一般＝7月27日㈬
会員＝3,150円　一般＝3,500円　学生＝2,000円　高校生以下＝1,000円
　「笑点」の司会者としても注目の昇太さんですが、その魅力はや
はり落語会でこそ！ 春風亭昇太

撮影：橘蓮二

発売初日は電話 
とインターネット 
で受け付けし、
窓口販売は翌日
からです。

「南部図書館みんなみサポーター」（ボランティア）
を募集しています

南部図書館みんなみ☎76-5571

　南部図書館みんなみでは、利用者のみなさんの図書館への関心と理解を深 
め、利用者とともにつくる身近な図書館を目指し、市民ボランティアを募集し
ています。活動に興味のある方、何か始めてみたい方、参加をお待ちしています。
◇主な活動内容
・装飾グループ＝館内の装飾物の作製、飾り付け
・ガーデニンググループ＝花壇のお手入れ
・子ども向けイベントグループ＝おはなし会での読み聞かせなど
・みんなみお助け隊＝書架整理、展示の企画・運営など

申込書(同館または図書館ホームページ https://www.library.mitaka.
tokyo.jp/supporter/south/から入手可。）を直接または郵送・ファクスで

「〒181-0004新川5-14-16南部図書館みんなみ」・ 26-9153へ

「第19回SOHOフェスタ in MITAKA」
 

㈱まちづくり三鷹☎40-9669

　今年のフェスタは「We Make!」をテーマに、従来の展示に加え、物販、
飲食、ものづくりなど、幅広い事業主の方を募集します。また、SOHO
事業者や、ものづくりをしている方など参加者自らが楽しんで、相互に
交流を深められる企画を予定しています。

市、三鷹商工会、同社
11月11日㈮正午～午後5時　 三鷹産業プラザ

※�応募用紙、応募方法などくわしくは同社ホームページ http://www.
mitaka.ne.jp/sohofesta/をご覧ください。

　出展者
　優良な出展者には賞金1万円と「三鷹の森ジブリ美術館」のペアチケット
を進呈します。

ブース展示（展示式・対面式）＝SOHO5,000円、企業10,000円、 
テーブル出展＝SOHO1,000円、企業2,000円 
※8月末日までに申し込みの場合は20％割り引きします。

10月7日㈮（消印有効）までに所定の応募用紙を「〒181-0013下連雀3-27- 
1三協ビル2階㈲そーほっと内 第19回SOHOフェスタ in MITAKA係」・
70-3706・ festa@m-sohot.comへ

　動画コンテスト
　自社または、自社のサービスおよび商品をアピールする動画を募集しま
す。ベスト動画賞に賞金1万円と「三鷹の森ジブリ美術館」のペアチケット、
J:COM賞に武蔵野三鷹エリアのデイリーニュースでの作品放送権を進呈し
ます。
応募規定　30秒以上2分以内に編集した動画作品（静止画を活用したフォト
ムービーを含む）。自作、外部委託は問いません。

10月7日㈮までに所定の応募用紙と作品を郵送で同社（上記参照）へ

出展者＆動画コンテスト作品募集

料金500円、対象は1歳～未就学児、 
定員10人（公演の2週間前までに申し込む）
※�特に記載のない場合は、公演事業は未就学児

の入場をお断りしています。
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