
催し
フォト連雀写真展
12月6日㈰までの午前10時～

午後6時（6日は3時まで） 三鷹
市美術ギャラリー 期間中会場
へ 佐々木☎43-3416

望月厚介展―LAMINATING 積
層されたかたち
ぎゃらりー由芽 12月20日㈰

までの正午～午後7時（20日は5時
まで） 同画廊 期間中会場へ
同画廊☎47-5241（木曜日休み）

体も頭も気持ちもスッキリ日曜
日！駅前ラジオ体操＆軽いウオー
キングとごみ拾い＆朝カフェ！
つながりのはじめまして

毎週日曜日午前6時25分から
三鷹駅南口緑の小ひろば（ジブリ
美術館行きバス停東側） 当日
会場へ（雨天時は同会 http://
enchante-de-connect.wix.com/
enchanteで確認） 小林☎080-
3356-5617

びよんどネット 蚤（のみ）の市―
ホームレス・困窮者支援のため
の
12月6日㈰午前11時～午後2

時 るま・ばぐーす（下連雀4-17-6）
前 当日会場へ びよんどネッ
ト（菅原）☎46-5240

しろがねGalleryの催し
①「私たちがみたネパール展」

国際協力学生団体KIVO（写真展）
＝12月6日㈰、②〈2015年三鷹市
収蔵記念〉小松洋子展―生命の詩
（花・海月〈くらげ〉・蜉蝣〈かげろ
う〉）―（絵画展）＝12月8日㈫～14
日㈪、いずれも午前11時～午後7
時（10日㈭を除く。14日は5時ま
で） 同画廊 期間中会場へ
同画廊☎43-3777

やかまし村のクリスマス―こども
のためのおはなしとうた
日本福音ルーテル三鷹教会

12月6日㈰午後2時～3時 ルー
テル学院大学チャペル 当日会
場へ 同教会☎33-1122

落語を聴いて楽しもう★
西むらさき学苑友の会 12月

8日㈫午前10時～正午 西社会
教育会館 三遊亭円楽一門会所
属の三遊亭橘也さん 当日会場
へ 同友の会（真田）☎33-0346

みたかふれあいサロンの催し
①iPad＆タブレット講座・個

別指導＝12月8～18日の毎週火・
金曜日午後1時15分～2時45分、
②やさしいiPhone入門＝平成28
年1月13・20日の水曜日午後3時
45分～5時15分 各回10人 三
鷹産業プラザ ①2,000円（1回。
iPad貸し出しあり）、②1,500円
（1回。iPhone6台まで貸し出しあ
り） ②あればiPhone NPO
法人シニアSOHO普及サロン・
三 鷹 ☎40-2663・ 40-2664
（先着制）

年賀状を毛筆でかく★
みやび会 12月8日㈫午後6

時～9時 三鷹駅前地区公会堂
元日本書道普及連盟理事の西

島雅博さん 習字道具一式、年
賀はがき 古内☎46-3924
（午後6時～8時）

おしゃべり広場「ウサギのポチ袋
と箸置き作り」
三鷹市の福祉をすすめる女性

の会 12月9日㈬午前10時から
福祉会館 100円 当日会場

へ ふるたに☎090-4713-5210

大沢地区第1回歴史講話「大沢村
落の形成」
三鷹の歴史研究会 12月9日

㈬午後1時～3時 大沢コミュニ
ティセンター 300円（資料代）

太田☎・ 48-5952

クリスマス・チャリティー・コン
サート
仙川キリスト教会 12月12日

㈯午後2時から 同教会 500
円 当日会場へ 山岸☎・
03-3309-1788

心身に癒やしの時間をリラックス
ヨーガ
幸せヨーガ 12月12～26日

の毎週土曜日午後7時～8時 三
鷹駅前コミュニティセンター
2,000円（1回） 岡崎 totoro
1024ponyoponyo@gmail.com
岡崎☎090-2157-8645

第128回井の頭かんさつ会「生き
ものの冬越し」
井の頭かんさつ会 12月13

日㈰午前10時～正午 井の頭
公園 300円 同会 http://
kansatsukai.net/ 同会（村上）
☎090-8005-4249

国際ケッコンのパパ・ママ・こども
の交流・友達・仲間づくりのきっ
かけの場
インターナショナルフレンズ
12月15日㈫午前11時30分～

午後1時30分 井の頭東部地区
公会堂 当日会場へ 山下☎
090-4206-2115・ Intl.Frien
ds123@gmail.com

「みたか街かど自立センター」ガレ
ージセール
12月15日㈫午後0時30分～2

時 当日会場へ◆物品提供は冬
物衣類と新品の食器やタオルの
み。セール当日を除く平日午前9
時～午後5時 同センター☎48-
0648

職場体験説明会―進路・就職に
悩む若者またはご家族の皆さん
へ
NPO法人文化学習協同ネット

ワーク 12月15日㈫午後2時～
3時 同法人（下連雀1-14-3）
丸山☎70-5067

クリスマスダンスパーティー
ダンスサークルファルコン

12月17日㈭午後7時～9時 三
鷹駅前コミュニティセンター
500円 当日会場へ 原田☎
042-309-3820

甲骨文字から見えてくる「日本と
中国の漢字」★
放課後の子どもたち 12月

18日㈮午後1時30分～3時30分
社会教育会館 漢字研究家の

伊東信夫さん 300円 当日会

場へ 田中☎42-5120

講演「ぶらりひとり旅のススメ」★
みんなのみたか 12月19日

㈯午後2時～4時45分 社会教育
会館 人事コンサルタントの木
村勝さん 当日会場へ 倉林☎
090-2741-1208

助産師によるナチュラル離乳食講
座
ははこぐさの会 12月20日

㈰午前10時～11時30分 三鷹
駅前地区公会堂 1,000円（昼
食付き） 奥山 hahacogusa
nokai@gmail.com 奥山☎090-
6171-7117

ひとり親子クリスマス会
アリスみたか「三鷹市母子寡

婦福祉会」 12月20日㈰正午
～午後3時 福祉会館 小学
生以上500円（会員は300円）
12月10日㈭までにふるたに
41-8258・ paamandayo@
yahoo.co.jp ふるたに☎090-
4713-5210

会員募集
アトリエエンジェルス（小学生の
パステル絵画）
毎月第2水曜日午後3時30分

～5時 牟礼コミュニティセンタ
ー 月額2,400円 岸☎090-
6030-0763

ヨガの会（初心者向け）
毎月第2・4月曜日午後2時～

3時30分 三鷹駅前地区公会堂
月額1,000円 山口☎090-

8563-3838

絵画グループジュディ（油彩・水
彩・パステルなど）
毎週木曜日午後1時30分～4

時30分 井の頭コミュニティセ
ンター 月額4,000円 瀬能
☎・ 47-1128

花工房（フラワーアレンジメント）
月2回日曜日午前10時～正午
市民協働センター 1回1,800

円 山口☎・ 71-6201

ハッピーヴォイストレーニング
毎月第1日曜日午前10時30分

～午後0時30分 連雀コミュニ
ティセンター 1回1,500円
島田☎090-2156-7679

ベッセルスポーツクラブ ヨガ部
毎月第1～3金曜日午後3時～

4時30分 第二体育館 入会金
1,000円、月会費1,000円（3カ月
ごとに納入）、1回300円 大岡
☎46-4947

初級英会話・中国語会話
毎週月曜日①中国語＝午後1時

～3時、②英語＝午後3時～5時
社会教育会館 月額4,000円
石☎03-3307-9945

伝言板
学生とランチを一緒に！食DE絆
地域福祉ファシリテーター第5

期修了生・ルーテル学院大学学生
有志 12月16日㈬午前11時～
午後1時 同大学学生食堂 昼
食代実費 当日会場へ 同大学
コミュニティ人材養成センター☎
31-7920

お正月飾りをつくろう
野川公園緑の愛護ボランティ

アの会・手細工グループ 12月
23日㈷午前10時～午後3時 同
園自然観察センター 600円
12月22日㈫までに直接または

電話で同園サービスセンター☎
31-6457

平成28年1月17日発行号
原稿締切日  12月17日（木）
2月7日発行号
原稿締切日  1月15日（金）

いずれも午後5時まで

催し………主催者が市民・市内の団体／市内で開催／参加費（材料・教材代など）が１回3,000円以内
会員募集…主な会員が市民／市内で活動／入会金・会費（月額）の合計が5,000円以内／新規または前回

の掲載から6カ月経過した団体を優先（紙面の都合で6カ月以上お待たせすることもあります）
伝言板……市内の医療・教育機関、公共機関などの催しやお知らせ
※タイトル後に★のあるものは社会教育会館の講師派遣事業。
上記以外は紙面に余裕があれば掲載します。政治・宗教・営利目的のものは掲載不可。

http://www.city.mitaka.tokyo.jp/または 76-2490へ　 秘書広報課☎内線2129
※掲載依頼をされた方に編集業務委託事業者（㈱文化工房）が内容確認の電話（またはファクス）をさせていただきます。

月刊わがまちジャーナル
12月号地上11chで放送中

三鷹のキウイ　ほか

NPO法人むさしのみたか
市民テレビ局
☎・ 79-1434
mmctv@jcom.zaq.ne.jp

※ご意見、情報をお寄せください。

※「市からのお知らせ」は11面からご覧ください。

※申し込み時に指定された課題を面接
時に提出。結果は2月上旬に通知。
1月8日㈮までに電話連絡のうえ履歴

書（写真貼付）、資格証の原本を同園（下
連雀4-19-4）・☎40-7160へ
子ども育成課☎内線2731
特別養護老人ホームどんぐり山　
職員（1人）
◆職種 看護職（正職員またはパートタ
イマー）　
◆職務内容 同ホームおよびショート
ステイ利用者の日常健康管理など
◆資格 看護師または准看護師免許
◆勤務時間 午前8時30分～午後5時
15分、午前10時～午後6時45分の2交
代制（応相談）
◆報酬 月額261,600円～297,200円
（パートタイマーは時給1,750円）

電話連絡のうえ履歴書（写真貼
付）・資格証の写しを直接または郵送で
「〒181-0015大沢4-8-8特別養護老人
ホームどんぐり山」・☎33-2255へ
市立上連雀保育園　臨時職員
◆職務内容　保育補助

◆資格　保育士（無資格者も可）
◆勤務期間 平成28年3月31日まで
◆勤務時間 月～金曜日午前8時30分
～午後5時
◆報酬（時給） 有資格者＝1,030円、無
資格者＝950円、交通費支給（日額上限
864円）、社会保険の適用あり

電話連絡のうえ履歴書（写真貼
付）、あれば資格証の写しを同園（上連
雀5-1-27）・☎40-7168へ（面接あり）
にじいろ保育園三鷹新川　職員
◆職種 保育士
◆資格 保育士
◆勤務時間 月～土曜日のうち5日午
前7時～午後8時30分（実働8時間の交
代制）
◆報酬 月額203,000円～260,000円
（経験などによる）

電話連絡のうえ履歴書（写真貼
付）・資格証の写しを同園（新川6-33-
15）・☎26-7402へ
牟礼の森保育園（仮称）　職員
◆職種 保育士（正職員・パートタイマー）
◆資格 保育士

◆勤務期間 平成28年4月から（応相談）
◆勤務時間 月～金曜日午前10時30
分～午後7時30分（土曜日の勤務あり）
◆報酬 月額180,000円～、昇給・賞
与（年2回）

トキ㈱（牟礼4-2-19）・☎46-6977へ

第67回人権週間「人権特設相談」
「夜間人権ホットライン」
◆人権特設相談
　いじめ、児童虐待、家庭内の問題、
差別、嫌がらせなどの相談に応じます。
12月8日㈫午後1時～4時（3時まで受付）
市役所1階市民ホール
当日会場へ
相談・情報課☎内線2215

◆夜間人権ホットライン
　弁護士による無料電話法律相談を実

施します。
◇相談用受付電話　
☎03-5808-0906～0907
12月10日㈭午後5時～8時（1人10分

程度）
（公財）東京都人権啓発センター☎03-
3871-0212

第212回
東京都都市計画審議会の傍聴
平成28年2月5日㈮午後1時30分から
15人
都庁
1月15日㈮（消印有効）までに往復は

がきで必要事項（11面参照）を「〒163-
8001東京都都市計画課」へ（1人1通。
申込多数の場合は抽選）
同課☎03-5388-3225

6広報みたか　No.1560　2015.12.6

市外局番のうち「0422」は省略しています。

※はがき、ファクス・電子メールによる申込は11面記入例の内容・特記事項を必ず記載してください。
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